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Guararema avanca na Educacao Publica
Municipal e alcanca nota inédita no IDEB

Guararema alcangou a
nota 7,2 no IDEB (Indice de
Desenvolvimento da Edu-
cagao Basica) 2019, ultra-
passando a meta projetada
pelo Ministério da Educagao
(MEC) para o ano de 2021,
que é 6,5. O municipio su-
perou ainda em 0,9 pontos a
meta estabelecida para o ano
de 2019, além de ficar acima
dos resultados do Estado de
Sao Paulo (6,7) e do Brasil
(5,9) para o Ensino Funda-
mental — anos iniciais.

O resultado coloca
Guararema com o melhor
IDEB da Regido do Alto Tieté.
A cidade também é destaque
nas Regibes do Vale do Pa-
raiba e Litoral Norte, sendo
a primeira colocada entre 41
Municipios.

Na comparagéo com a
Regiédo Metropolitana de Sao
Paulo (Grande Sao Paulo),
integrada por 39 Municipios,
Guararema ficou em segundo
lugar, atrds apenas de Séo
Caetano do Sul, que obteve
nota 7,3.

Nos ultimos anos, o
municipio de Guararema
obteve um crescimento su-
perior a 26,4%. Duas escolas
municipais alcangaram gran-
de destaque na avaliagao,
com a excelente nota 7,7. A
Escola Municipal Professora
Eunice Leonor Lopes Prado,
localizada no bairro Vale dos
Eucaliptos, com IDEB anterior
de 6,9, cresceu 0,8 pontos
€ conseguiu superar a meta
projetada pelo MEC para o
ano de 2019, que é 7 4.

AEscola Municipal Pro-
fessora Célia Leonor Lopes
Lunardini, localizada no bairro
Itapema, também alcangou a
nota 7,7. Em 2017 obteve a
nota 6,7, crescendo 1,0 ponto
na escala IDEB e superando
com folga a meta projetada
pelo MEC, que é 6,3. Nos
Ultimos anos a escola apre-
sentou crescimento de 21,9%.

Com este excelente
resultado, a Secretaria de
Educacgéo planeja agbes de
melhoria para que os estu-
dantes avancem ainda mais,
como a continuidade do tra-
balho focado na formagao
continuada dos profissionais
da Educacéo, intenso estudo
da BNCC e do Curriculo da
Cidade de Guararema, além
de um trabalho pedagdgico
efetivo voltado para o estudo
das habilidades/descritores
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“Guararema comemorar 121 anos, recebemos um grande presente e reconhecimento: Guararema alcangou a nota 7,2 no IDEB (/ndice de Desenvolvimento
da Educagéao Basica) 2019, ultrapassando a meta projetada pelo Ministério da Educagdo (MEC) para o ano de 2021, que é 6,5. O municipio superou ainda em 0,9
pontos a meta estabelecida para o ano de 2019, além de ficar acima dos resultados do Estado de S&o Paulo (6,7) e do Brasil (5,9) para o Ensino Funda-
mental — anos iniciais. Parabenizo os professores, diretores e toda a equipe da Educagéo! Mas nada disso seria possivel sem a parceria entre a Secretaria
de Educagéo e as familias, que nos confiam seus filhos todos os dias!”

exigidos no Saeb, bem como
o intenso acompanhamen-
to pedagdgico de todas as
acgoes desenvolvidas no dm-

bito das unidades escolares.
Fonte: Secretaria Municipal
de Educagdo .Continua na
pagina 03

Escola Municipal Eunice Leonor Lopes Prado

Alunos do 5° ano da Escola Municipal Prof. Dr. Domingos Lerario em sala de aula,
espaco de grandes aprendizagens!
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Agachamento é o me-
Ihor exercicio para gluteos,
supino € o melhor para o
peitoral, abdominais na
maquina ou no colchonete,
rosca direta ou concentra-
da, pedalar de mountain
bike ou speed, correr ou
caminhar, nadar e fazer
hidroginastica, enfim, a du-
vida sobre o que fazer, qual
exercicio ou modalidade
que proporciona maiores
beneficios a salude, aos

O MELHOR EXERCICIO

musculos, a silhueta, é
uma discussado sem fim e
pode se tornar bastante
polémica. Se a gente pro-
curar um pouco na internet
vai encontrar varios artigos
e matérias falando sobre
0 assunto e indicando ou
contra indicando determi-
nado exercicio, treino e
até método. Eu mesmo ja
falei em outras passagens
sobre as possiveis melho-
res opgoes e alternativas,

completando mais um ano.

moradores e visitantes.
| "
UNNM
Rua 23 de Mai

PARABENS GUARAREMA

A UNNA, Parabeniza a nossa cidade que esta

Que Guararema continue encantando seus

398 Gua:arema
11 2626.0606/1199910.7781

limitagcbes, objetivos, etc.
Por outro lado, como tudo
muda muito rapido na Edu-
cacgao Fisica e dai a impor-
tancia de estudar constan-
temente, posso dizer que
meus conceitos de ontem
ja sofreram uma transfor-
magao e ajuste para hoje.
Entendo que o importante
nao seja escolher o melhor
exercicio, a pratica perfeita
que nao causara lesoes,
dores musculares e ainda
trara ganhos excepcionais
ao praticante. Um exemplo
interessante € a indicacao
de hidroginastica para pes-
soas com lesdes leves na
regido cervical com a justi-
ficativa que hidroginastica

nao tem impacto e promo-
ve fortalecimento muscular
e estabilizagcao articular.
Mas ha fatores que podem
nao indicar a hidro nesse
caso: profundidade da pis-
cina, altura do praticante
(o pescogco em 90% dos
casos esta fora d’agua),
nivel da lesédo, destreza
fisica, temperatura da agua
e principalmente, afinidade
do praticante com a ativida-
de. Nao serve para nada
ser a melhor indicagao se
a pessoa ndo gosta de
agua. Nessa linha, fora
0s 22% de praticantes de
exercicios fisicos que enca-
ram praticamente qualquer
coisa que lhes é proposto,

78% da populacgéo fisica-
mente ativa precisa de uma
atencao especial para uma
indicacao especifica sobre
a melhor atividade fisica
para suas necessidades,
seus objetivos, respeitan-
do principalmente, suas
preferéncias. Portanto, o
agachamento pode ser
um otimo exercicio para
membros inferiores, para
os gluteos (a tal bunda na
nuca), mas nao pode ser
tomado como regra geral
e unica, como também o
mountain bike é espeta-
cular, mas tem gente que
adora pedalar e prefere ir
de speed. Fica a dica!
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Guararema alcanca nota medlta
no IDEB e e destaque no Estado

ano de 2019, além de ficar
acima dos resultados do
Estado de Sao Paulo (6,7) e
do Brasil (5,9) para o Ensino
Fundamental — anos iniciais.

O resultado coloca Gua-
rarema com o melhor IDEB

-« Guararema alcangou
a nota 7,2 no IDEB (Indice
de Desenvolvimento da Edu-
cagao Basica) 2019, ultra-
passando a meta projetada
pelo Ministério da Educacgéo
(MEC) para o ano de 2021,

Na comparacdo com a Regido Metropolitana de Sé&o
Paulo (Grande S&o Paulo), integrada por 39 Municipios,
Guararema ficou em segundo lugar, atras apenas de Sao
Caetano do Sul, que obteve nota 7,3.

MUNICIPIOS DA REGIAC METROPOLITANA

Guararema também é destaque nas Regides do Vale do
Paraiba e Litoral Norte, sendo a primeira colocada entre
41 Municipios.

Embu-Guacu

-

Ferraz de Vasconcelos

-

Francisco Morato

-

que é 6,5. O municipio su- da Regi&o dOI Agto Tieté, ——
perou ainda em 0,9 pontos como é possivel observar na PO - e
a meta estabelecida para o  tabela abaixo: 526 Coptans o9 B0 fed
Guararema 7.2
Municipios do Alto Tieté e TE =
Guararema 7,2 e [ . !
Aruja 7,0 Baruerl 6,7
Biritiba Mirim 5,9 Biritiba Mirim 5,9
Ferraz de Vasconcelos 6,1 Caieiras 6,4
Guarulhos 6,3 e c 5
Itaquaquecetuba 5,6 ”“Jamdr. £
Mogi das Cruzes 6,9 Caparapiculba 6,2
Poa 6,6 Cotia 6,0
Salesépol;sl g'g Diadema 6,4
Santa Isabe ,
Suzano 6,3 i it
5
G
[
5

MUNICIPIOS DO VALE DO PARAIBA E
LITORAL NORTE
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Nos ultimos anos, o municipio de Guararema obteve um
crescimento superior a 26,4%, conforme é possivel obser-
var no grafico abaixo:

IDEB 2019 DO MUNICiPIO DE GUARAREMA
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Duas escolas municipais alcangaram grande destaque na avaliagéo,
com a excelente nota 7,7. A Escola Municipal Professora Eunice Leonor
Lopes Prado, localizada no bairro Vale dos Eucaliptos, com IDEB
anterior de 6,9, cresceu 0,8 pontos e conseguiu superar a meta
projetada pelo MEC para o ano de 2019, que é 7,4. Observe a
evolugdo da escola nos componentes curriculares de Lingua
Portuguesa e Matematica nos ultimos anos:

2013
2015

6.2% 2019 EATE TN oo
2015 2535 5.8%

EvolucEo geral «a escola (2013 - 2019); 6.2%

253,71
1383 5%

011 -apas

A Escola Municipal Professora Célia Leonor Lopes
Lunardini, localizada no bairro Itapema, também alcangou
anota 7,7. Em 2017 obteve a nota 6,7, crescendo 1,0
ponto na escala IDEB e superando com folga a meta
projetada pelo MEC, que é 6,3. Nos ultimos anos a escola
apresentou crescimento de 21,9%, conforme podemos
observar abaixo:

273,84
76
Evolugdo geral da escola {2013 = 2014); 21,9%
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Seguindo a trilha do sucesso temos a Escola Municipal
Professor Doutor Domingos Lerario, localizada no bairro
Parque Agrinco, que alcancou a nota 7,1 no IDEB 2019,
ultrapassando, e muito, a meta estipulada pelo MEC, que é
5,5. Em relagéo ao ultimo IDEB apurado, a escola cresceu
0,5, uma vez que sua nota em 2017 foi 6,6. Observe abaixo
o crescimento significativo da escola nos ultimos anos:

2019

FISTRY ]
14T% 2013 2134

Euolugio geral da escola (2013 - 30189 13,85

ELITRR 1)

12.0%

Outras trés escolas da rede municipal de ensino
apresentaram bons resultados na avaliagao nacional.
A Escola Municipal Dom Alberto Johnnes Steeger, localizada
no bairro Jardim Dulce, alcangou a nota 6,9, crescendo
0,9 pontos em relagdo a sua ultima nota no IDEB, que foi
6,0, em 2017. A escola também superou a meta estipulada
pelo MEC, que é 6,0. Abaixo podemos observar o desem-
penho da escola nas ultimas avaliagbes:

019 IHE WIN (2019 WSS ETH
013 205,42 1a,0% 2013 231,84 5,93%

Evolugho geral daescoln (2013 - 2019 10,4%

A Escola Municipal José Benedito dos Santos, localizada
no bairro Ipiranga, também obteve a nota 6,9 na avaliacao
de 2019, crescendo 0,5 pontos na escala IDEB, e superando
em mais de um ponto a meta projetada pelo MEC, que € 5,8.
Observem abaixo o desempenho da escola nos ultimos anos:

i .
2014 BT EN L, o, 2018 TR T
203 219,25 i3 3013 5833 ‘3,8%

Evotupio garal da oscola (3013 = 2009); 2,3%

A Escola Municipal Paulo Ismael dos Santos Sobrinho,
localizada no bairro Paratei, alcangou também a nota 6,9
na ultima avaliagdo, apresentando um crescimento de 0,9
pontos em relagao a avaliagao de 2017 e superando em
0,7 pontos a meta estabelecida pelo MEC, que é 6,2. Ve-
jam o crescimento da escola nas duas ultimas avaliagbes:

2019 231,76 14% - 2019 241,96 a,8%
2017 2086 2017 2309
Evolugio geral da escoda (2017 - 2018): 5,45

Seguimos com bons resultados, destacando a participagdo
da Escola Municipal José Donizete de Paiva, localizada
no bairro Guanabara, com a nota 6,8. Em 2017 a escola
obteve a nota 5,5, o que aponta um crescimento de 1,3
pontos. Nos ultimos anos a escola apresentou um cresci-
mento de mais de 30%, como é possivel observar abaixo:

Matemitica
2013 23162 . .. 2019 24357
2013 17547 32% 2013 188,95 26,9%

Evolucio geral da escola (2013 —2019): 30,45%

Com a mesma nota 6,8 foi avaliada a Escola Municipal
Sylvio Luciano de Campos, localizada no bairro Freguesia
da Escada. Esta foi a primeira vez que a escola teve seus
dados divulgados, uma vez que, anteriormente, o numero
de participantes no SAEB foi insuficiente para que os
resultados fossem publicados.

Encerrando a participagdo de Guararema na
avaliacao nacional, temos a Escola Municipal Jodo
Baptista Jungers, localizada no Bairro de Luis Carlos,
que alcangou a nota 6,7 no IDEB 2019, demonstrando
um crescimento de 0,5 pontos em relagao ao resultado
de 2015. Em 2017 a escola também nao teve acesso aos
dados, devido ao numero de alunos participantes serem
insuficientes.

Continua na pagina 04
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Secretaria Mumclpal de Educagéo esta feliz com o resultado da nota inédita no IDEB e é destaque no Estado

A Secretaria Municipal de Educagéo esta feliz com o
resultado divulgado e ja planeja acdes de melhoria para que
os estudantes avancem ainda mais, como a continuidade do
trabalho focado na formagéo continuada dos profissionais
da Educacgao, intenso estudo da BNCC e do Curriculo da
Cidade de Guararema, além de um trabalho pedagdgico
efetivo voltado para o estudo das habilidades/descritores
exigidos no Saeb, bem como o intenso acompanhamento
pedagogico de todas as a¢des desenvolvidas no ambito das
unidades escolares.

Além disso, por meio da adogao do material didatico
da Editora Moderna, vencedora este ano do processo licita-
tério, a Rede Municipal de Ensino disponibiliza aos alunos
dos 4° e 5° anos o material do Projeto Aprova Brasil, que tem
como objetivo auxiliar professores, gestores e Secretarias de
Educacao no desenvolvimento de habilidades e competéncias

Alunos do 5° ano da Escola Municipal Prof. Dr.
Domingos Lerario em sala de aula, espacgo de
grandes aprendizagens!

exigidas nas avaliagdes de larga escala.

Sobre o SAEB

Parte dos alunos dos 5° anos da Escola Municipal
Professora Eunice Leonor Lopes Prado, em dia de
aula-passeio do Programa “Nos Trilhos do Saber”.

O Sistema de Avaliagdo da Educacgédo Basica (SAEB)
procura avaliar o aprendizado realizado ao longo da trajetéria
escolar do aluno. Assim, sdo avaliadas habilidades relativas a
anos anteriores ao que ele esta matriculado e também a anos
posteriores. O conjunto dessas habilidades sao organizadas
em competéncias. Seu resultado € um dos componentes
utilizados no calculo do IDEB, que, ao utilizar outros fatores
no calculo, define uma nota que pode variar de 0 até 10 para
as escolas, cidades, estados e para o Brasil.

confira mais fotos dos alunos

Parte dos alunos dos 5° anos da Escola Municipal
José Donizete de Paiva, em dia de Buzum!

Parte dos alunos dos 5° anos da Escola Municipal
Dom Alberto Johnnes Steeger, em passeio na
Escola da Natureza Francisca Lerario.

Parte dos alunos dos 5° anos da Escola Municipal
José Benedito dos Santos, durante aula-passeio no
programa “Embarcando na Estagéo Literaria”.

Alunos do 5° ano da Escola Municipal Joao Baptista

o Jungers na Vila de Luis Carlos.
Alunos do 5° ano da Escola Municipal Paulo Ismael

dos Santos Sobrinho, premiados na Olimpiada
Internacional “Matematica sem Fronteiras”

Alunos do 5° ano da Escola Municipal Prof. Dr.
Domingos Lerario em sala de aula, espacgo de
grandes aprendizagens!

Alunos dos 5° anos da Escola Municipal Professora
Célia Leonor Lopes Lunardini, em confraternizagéo
de Natal organizada na escola.

Alunos do 5° ano da Escola Municipal Sylvio
Luciano de Campos, durante aula-passeio do
Programa “Turismo Sustentavel nas Escolas”.

A Equipe Planear Projetos
deseja Parabéns!

Cuananama

Z‘ anos

Encontre o projeto adequado a
sua necessidade!

TR l. II|"'“.!||

Ha 25 anos fazendo parte da
histéria de Guararema !
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Escola Municipal Célia Leonor Lopes Lunardini
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Praca Nove de Julho, 58 Centro - Guararema
(11)4693-2539 / (11)996845656
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Conta Corrente @ Cambio

pelos 121 anos. Q;) Crédito % Previdéncia Privada
u_ﬂﬂ Investimentos -/(ID\- Energia Solar

Temos muito orgulho de participar dessa
histéria e fazer junto com essa cidade, @ Criedito Consignado
cooperando com o crescimento dos

nossos associados e da comunidade.

Orgulho de fazer junto com Guararema. R. Francisco Freire, 25, (11) 4693-1085.

q q [ | [ |
sicredi.com.br :‘L S,cred,
SAC 0800 724 7220 I Deficientes Auditivos ou de Fala: 0800 724 0525. Ouvidoria 0800 646 2519. “
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SILENE

Colunista Social
Visitem o site: www.gazetadeguararema.com.br

Hoje, nossa querida Guararema completa 121 anos. Conhecida nao so pelos pontos turisticos e pela calmaria de sua riqueza verde, mas principalmente
por proporcionar uma excelente qualidade de vida e bem estar aos seus moradores. Nada mais justo do que parabenizar as autoridades que diariamente
cumprem sua missao de buscar novos projetos, aceitando o desafio de fazer mais e melhor, ndo perdendo de vista os anseios da comunidade. Em

especial cumprimentar o povo guararemense, gente de bem, guerreiro, honesto e batalhador, que com o seu trabalho diario e dentro das possibilidades
nao mede esforgos na busca do crescimento e de melhores dias, sempre mantendo a Forga, Foco e Fé. Viver em Guararema € um privilégio. Parabéns!

Confira algumas pessoas que fazem parte da histéria e do desenvolvimento da cidade.

Ao prefeito Adriano Leite, parabéns pela gestao
de trabalho, dedicagdo e comprometimento com a
cidade e seus moradores.

Deputado Estadual André do Prado e Deputado
Federal Marcio Alvino, nunca esqueceram da terra
amada.

A eterna Prefeita Conceigéo Aparecida Alvino de Souza,
um dos melhores presentes que Guararema ja ganhou.

Poder Legislativo: Sidnei Leal, André Costa da
Silva, Odvane Rodrigues da Silva, José Francisco
Beraldo Junior, Anténio Carlos Borges, Egilson
Souza Moreira Filho, Eduardo Maia da Silva, José
Francisco da Fonseca, Irineu Claudio Leite,
Eduardo Aparecido Moreira Franco e Claudinei
Santos de Oliveira.

Padre Ubirajara e Padre Valdnilson, sempre pedin-
do a protegao de Deus para Guararema e seu povo.

(as fotos onde pessoas aparecem sem mascaras sao de arquivo).

Dra. Vanessa Noronha Leite, Primeira Dama e
Presidente do Fundo de Solidariedade, cumprindo
com muito carinho todas as agdes sociais.

Os irméaos Enide, Amélia, Dr. Euclydes e Nancy,
filhos do saudoso casal Benedito e Olivia (in me-
moriam) representam a Familia Marcondes, uma
das mais tradicionais e queridas de Guararema.

Quem também completa mais um ano de vida hoje é
0 nosso querido amigo ex-prefeito Vicente Mariano.
Nossos sinceros votos de muita saude, paz e felici-
dade. Parabéns!
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Seu Doca (89 anos), um corintiano apaixonado Jorge (Cenoura) trabalhando ha mais de 45 anos
pelo Timéo e por Guararema, também faz parte da no ramo de agougue, sempre esteve antenado com

A primeira Banca de Jornal foi inaugurada pelo
histéria da cidade. 0 progresso da cidade.

inesquecivel Sr. Zezinho da Banca (1961) e segue
firme com o atual proprietario Jorge Marques.

A o

fmug

. . . A Unica relojoaria da c;idadé foi inaugurada em
O médico veterinario Dr. Roberto Mour&o, escolheu Gua-  Ailton Torralbo Quintana e sua esposa Silvana g7 6105 irmaos Lairto da Cunha Pinto e Anisio
rarema para morar e abrir a primeira clinica veterinaria  Martins Quintana, mantém a tradicdo do Armazéem -~ /114 Pinto, que continuam administrando o
em 1987, onde continua atuando até os dias de hoje. Torralbo, ha mais de 60 anos na cidade. empreendimento até os dias de hoje.
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A Prefeitura de Guara-
rema reinaugurou o Ginasio
Poliesportivo “Lazaro Ger-
mano” nesta sexta, dia 18
de setembro. O evento faz
parte das comemoragoes
de 121 anos da cidade. Com
acessibilidade e tecnologia,
0 espacgo voltara a receber
grandes eventos.

Com estrutura reforma-
da, ampliada e modernizada,
a arquibancada possui 510
lugares. A sala multiuso sera
disposta para encontros me-
nores, com até 80 pessoas.
O espago também possui
lanchonete, acessibilidade
(elevador), vestiario para
jogadores e arbitros, area
administrativa, estaciona-
mento, bicicletario e uma
Sala de Troféus denominada
“Jodo Batista Barbosa — Pe-
lezao”, reunindo a histéria de
Guararema no esporte.

O local também possui
cerca de 20 cameras de
monitoramento nas areas
interna e externa, as quais
sdo acompanhadas pelo
Centro de Segurancga In-
tegrada (CSl), garantindo
a seguranga dos atletas e
publico, auxiliando também
na preservacgao do local.

“Estamos extremamente
contentes com mais esse
espaco disponivel a popu-
lacdo. O Ginasio marcou
a histéria de muita gente e
agora vem para registrar um
novo recomego. Assim que
possivel teremos eventos
abertos, recebendo os gua-
raremenses”, falou o Prefeito
Adriano Leite.

Em comemoragado aos
121 anos de Guararema, o
Ginasio recebera as partidas
da Selegcado Master Brasil x
Selegao Guararema Master
de Futsal no Mogi Basquete
x Pinheiros as quais seréao
transmitidas online neste
sabado e domingo.

No sabado (19/09), as
19h, a Selegao Guarare-
ma Master recebe a Sele-
¢aéo Master Brasil. Entre os
atletas estdo confirmados:
Vander Carioca, Minique e
Simi (pivd), Leandrinho e
Waguinho (ala esquerdo),
Tatu (ala direita), Erick e Pe-
zao (goleiros), Goda Beque
(fixo), além do Eduardo Mar-
ques, ex-jogador de futebol
de campo com passagem
pelo Santos Futebol Clube.

Ja no domingo (20/09),
as 16h, a quadra vai es-
quentar com o Treino-Jogo
Especial Mogi Basquete x
Esporte Clube Pinheiros.
Os renomados clubes se
preparam para o jogo-treino
fora de casa, sendo este o
primeiro da temporada do
Mogi Basquete.

A equipe mogiana vem
com os recém-contratados
Wesley Castro (ala-pivo),
Cassiano Bueno (armador),

Douglas Santos (ala-pivd),
e também Fulvio Chiantia
(armador), Fabricio Russo
(ala-pivd) e Guilherme Lessa
(ala) que seguem para mais
uma temporada.

As disputas cumprem
todos os protocolos exigidos
pelas autoridades de saude
e ambas serdo transmitidas
pelos Canais “Guararema
121 anos” nas redes sociais
Youtube e Facebook e nao
serdo abertas ao publico.
Durante os intervalos, os
internautas acompanharao
apresentacdes musicais de
artistas locais, prestigian-
do mais um aniversario da
cidade.

ACOMPANHE AS
TRANSMISSOES:

YouTube: www.bit.ly/
Guararema121anos Face-
book: www.facebook.com/
Guararemai21anos

T1Saude . r_z
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ESTA COM SINTOMAS DA COVID-19?

PROCURE O ATENDIMENTO MAIS PROXIMO DE VOCE!

REFERENCIA PARA ATENDIMENTO AOS CASOS SUSPEITOS DE COVID-19 NA REGIAO NORTE.
DIRIJA-SE A UBS JARDIM DULCE.
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A SANTA CASA E REFERENCIA AOS CASOS SUSPEITOS NAS REGIOES CENTRAL E SUL.
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121 Anos de progresso.
Juntos, seguiremos em frente para
um futuro cada vez mais prospero.
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