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Guararema e a unica cidade do Brasil a participa

do Projeto Maior Mural Mosaico da Histori

Com Tema Paz e Meio Ambiente, Projeto nasceu de uma iniciativa das Organizagdes Arte Sin Fronteiras Pela Paz e Organizacion Mundial

Com o envio de 176 obras de
artistas-mirins, de trés escolas
municipais, Guararema € a Unica
cidade do Brasil que esta parti-
cipando do Projeto Maior Mural
Mosaico da Histéria. O Projeto
nasceu de uma iniciativa das Or-
ganizagOes Arte Sin Fronteiras
Pela Paz e Organizacién Mundial
de Artistas Integrados (Omai),
representadas por Ernesto Rios
Rocha (México) e César Rincon
(Colémbia), junto com a Funda-
cion Grupo Anjor.

O Projeto Maior Mural Mosaico
da Histdria traz o Tema Paz e
Meio Ambiente, com etapas a
serem cumpridas, metodologias
especificas e cronograma bem
especifico. O prazo para entrega
do material produzido, no Mé-
Xxico, era até 14 de outubro de
2022.

Carla Fatio, que é psicopeda-
goga da Rede Municipal e atua
também como artista plastica e
arte-educadora, foi convidada
pelos amigos artistas do México
a participar deste Projeto e assim
comega a histéria de Guararema
com o Mural Mosaico.

Por conta do tempo de trabalho,
trés Escolas Municipais partici-
param, com caracteristicas di-
ferenciadas, para que, de certa
forma, toda a Rede Municipal
de Educacgéo se sentisse repre-
sentada.

Para dar inicio ao Projeto era ne-
cessaria matéria-prima. A Dire-
tora da E.M. Padre Cornélio Van
Amerongen, Rosemeire Apareci-
da Martinelli Pintande, conseguiu
muitos pedagos de tecidos em ly-
cra, usados em festas infantis. O
empresario local, Daniel Paulo de

Lima Franco, da Casa das Tintas
Guararema, doou tinta branca
(I&tex) para “endurecer” o tecido.
Assim, Carla Fatio pode gerar
pequenas telas (38x38cm cada)
para as criangas usufruirem. A
Secretaria de Educagéo disponi-
bilizou toda a tinta guache e tinta
para tecido para a realizagéo da
pintura sobre o tecido reciclado.
No inicio do més de agosto, Car-
la Fatio, que estava a frente de
todas as atividades, comegou a
atuar nas Escolas escolhidas.
As turmas de Jardim | e Jardim
I, da E.M Padre Cornélio Van
Amerongen, comegaram a co-
locar suas impressdes criativas
sobre as “grandes” telas, com
auxilio da equipe de profissionais
da Escola. Na metade do més,
foi a vez da Escola Municipal de
Educagao Complementar Adibe
Sayar Daher (EMEC) participar,
com diferentes turnos de alunos
e com toda a equipe da Escola,
que também se deliciou no pro-
cesso. No final do més, foi a E.M.
Dom Alberto Johnnes Steeger,
também com a equipe da Esco-
la e alunos de diferentes séries,
que representaram os Anos Ini-
ciais do Ensino Fundamental (1°
ao 5° ano).

Depois das pinturas, foi necessa-
rio proteger as telas com verniz
especifico, recortar na medida
solicitada e dar inicio aos tra-
mites alfandegarios internacio-
nais. As telas passaram por uma
pré-selegao de curadoria, 0 que
possibilitou 0 embarque de 176
telas. Cumpriu-se o cronograma
e as obras ja chegaram ao seu
destino final: México.

O processo, como um todo,

gerou momentos de alegria,
troca de conhecimento, vivén-
cia, além, da experiéncia visual,
sensorial e ludica inesquecivel
para a trajetdria individual dos
pequenos. O engajamento de to-
dos foi essencial para o sucesso
desse processo.

Fotos: Comunicagédo (PMG)
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José Marcos - Educado
Constantemente sao divulgadas
pesquisas que enumeram os be-
neficios das atividades fisicas
nas diversas fases da vida, a
comegar pela infancia. O in-
centivo para inserir a pratica de
exercicios na rotina de criangas
e adolescentes costuma vir da
familia, da escola e ndo raramen-
te vem também do consultério
médico. Além de combater pro-
blemas de saude, movimentar-se
desde cedo favorece também o
desenvolvimento e a socializa-
¢do. Mas especialistas alertam
para uma questéo importante:
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ESPORTES IDEAIS PARA CADA IDADE

levar em consideragao as ativi-
dades que os filhos mais se iden-
tificam e nunca forga-los a uma
determinada pratica ou a obter
resultados de exceléncia. Nao é
porque os colegas de escola e do
condominio fazem judé que seu
filho tem que fazer, se ele ndo
gosta da modalidade. Respeitar
o tempo da crianga e garantir que
as atividades tenham um lado IU-
dico, sobretudo na primeira infan-
cia, séo formas de despertar nas
criancas e adolescentes o gosto
por estar sempre em movimento.
E sempre recomendavel conver-
sar com o0 pediatra ou o hebiatra
(médico especializado em ado-
lescentes) sobre as atividades
que o filho pratica ou quer pra-
ticar, principalmente para aque-

les que convivem com alguma
condicdo médica. No caso de
adolescentes que tém a intengdo
de realizar exercicios mais inten-
s0s, como musculagao, a dica &
ter sempre a orientagdo de um
profissional de educacéo fisica
e acompanhamento médico. To-
mando os cuidados necessarios,
as atividades fisicas so trazem
beneficios. Recomendagdes so-
bre as modalidades mais indica-
das para cada faixa etaria. Até
2 anos: a Sociedade Brasileira
de Pediatria, por meio do seu
Manual de Atividades Fisicas, re-
comenda que nessa faixa etaria
as criangas sejam estimuladas
a se movimentar varias vezes
ao dia, mesmo que por curtos
periodos. Andar, correr, rolar no

chao e pular sdo as principais
indicagbes. Mas os pequenos
também podem frequentar au-
las de natagdo para bebés, com
a presenga de um dos pais ou
responsaveis, que ajudam a tra-
balhar a respiragéo e a desenvol-
ver a capacidade psicomotora.
De 3 a 5 anos: nessa fase, as
criangas podem andar de bici-
cleta, jogar bola, fazer atividades
que trabalhem a coordenagao
motora, como andar sobre cor-

da. Danga e natagdo também
s&o indicados. De 6 a 11 anos:
a partir dos 6 anos, os esportes
em dupla ou grupo séo indica-
dos. Vale futebol (de campo ou
saldo), queimada, ténis e pingue-
-pongue. Nadar, correr, andar
de bicicleta e equitagcéo também
séo adequados. Os esportes de
luta ou artes marciais, como jud6
e jiu-jitsu, também agradam os
maiorzinhos. O tempo dedicado

aos movimentos de intensidade
moderada a vigorosa pode ser
de pelo menos uma hora por dia.
De 12 a 17 anos: nessa fase, os
esportes competitivos estao li-
berados. Basquete, ténis, volei,
handebol, atletismo e ginastica
olimpica estdo no menu de es-
colha. Os jovens também podem
saltar, nadar, fazer hidroginastica
ou equitagéo e pedalar.

José Marcos, Educador Fisico . CREF 040000133 - G/SP . Diretor Técnico e
Professor da Acqua Boya Academia - Guararema e-mail: josebgeraldo@ig.com.br

Rua José Ramires, 312 | Ipiranga - Guararema
Telefones: 4693-6422 e 97593-8151

Ef] Acqua Boya Academia

Cai pira

areia e pedra

Cal-Ferro Areia-Pedra-Cimento
Fones:(11)4693 4627
Cel: (11) 99970 9843
Bairro Nogueira - Guararema /SP

e-mail:criscaipira7z@gmail.-com
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FUCOTES - PASSEIDS - ASSESS0RIA - CAREAMENTOS
ROTEIRDS PERSOMALIZADDS - ATEMDIMENTO 24H
TURIZEMO RECEFTIVD PARS BRASELEIRDE

Tio Nené Tours
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Rua José Ramires, 312 | Ipiranga - Guararema
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Reuniao sobre o Guararema Cidade Natal
conta com grande numero de comerciantes

o) evento

Fotos Fellpe Antonelh/ PMG

A expectativa e de grande presenca de pubhco durante

A Prefeitura de Guararema
realizou no dia 31/10, em dois
horarios: as 8h30 e as 18 horas
duas reunides com comerciantes
de Guararema sobre o funcio-
namento dos estabelecimentos
comerciais durante o evento
“Guararema Cidade Natal”.
Com grande presenca de co-
merciantes, nos dois horarios,
0 encontro serviu para informar
os detalhes da Autorizagado Pre-
caria para comercializagao de
produtos, criada para facilitar e
privilegiar o comércio local, da
Coleta Seletiva de Reciclaveis
que estara presente no comércio
do municipio, e de outros diver-
sos assuntos referentes ao tema.
Apds dois anos de pausa por
conta da pandemia da Covid-19,
0 evento volta a acontecer neste
ano e a expectativa é de grande
presenca de publico.

Na reunido, estiveram presentes
os setores de Cultura e Turismo,
Fiscalizagao, Transito, Comércio,
Meio Ambiente e outras direto-
rias da Secretaria Municipal de
Emprego e Desenvolvimento
Econdmico. Também foram en-
tregue aos comerciantes de Gua-

rarema uma cartilha explicativa
com todos os pontos referentes a
atuagéo deles durante o periodo
do Cidade Natal. Inclusive, tam-
bém foi disponibilizado o acesso
a Autorizagao Precaria para in-
cluséo de demais atividades eco-
némicas nos estabelecimentos.
Por meio deste mecanismo cria-
do pela Administragao Municipal
para esta edi¢do do Cidade Na-
tal, o comerciante pode solicitar
autorizagdo para comercializa-
¢do de produtos variados, nao
se limitando apenas a venda dos
itens previstos em seu alvara de
funcionamento. Para que isso
ocorra, medidas de fiscalizagao
serédo aplicadas sob estes co-
meércios para que suas atividades
ocorram em consonancia coma
legislagéo.

O vice-prefeito e secretario de
Emprego e Desenvolvimento
Econdmico, Odvane Rodrigues,
ressaltou a importancia do even-
to para a valorizagdo do comér-
cio e do empreendedor local.

A reuniao também contou com a
presenca de vereadores repre-
sentando a Camara Municipal.

A Plena chegou em Guararema
trazendo oportunidades exclusivas
para vocé, Servidor Municipal!

Faixa Etaria Enfermaria

0 a 33 anos RS 99,00

Plena

Tatiana Lima
(11)99420-6021

34 a 53 anos RS 149,00

54 a 58 anos RS 199,00

+59 anos RS 399,00

REDE DE ATENDIMENTO

- Hospital Previna Mogi das Cruzes
(R. Barao de Jaceguai, 1337 - Centro - Mogi)

« Plena ltaquaquecetuba 24h
(P. Nove de Julho 27, Centro - Itaqua)

- Plena Aruja 24h
(R. Marina Lourenco 757, Santana - Aruja)

- St. Casa de St Isabel
(Av. Guilherme Alfieri, 201

: CIinicﬂn Benedito-
(R. Alféres Joseé Luis de Carvalho,

- Clinica Sao Benedito - Biritiba
(R. Eng. Abilio de Melo Pinto, 110 - Centro)

.
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SILENE

Ontem (04/11), a Associagédo Comercial e Empresarial de Guararema, em parceria com a Secretaria de Cultura e Turismo, realizou um coquetel de lanca-
mento do Centro de Atendimento ao Turista (CAT), ferramenta fundamental que permite o primeiro contato entre o visitante e a cidade. Os responsaveis
pelo receptivo sdo capacitados para esclarecer duvidas e informar os turistas sobre os atrativos turisticos, equipamentos de hospedagem e de alimentagao,
além de diversos servigos do comércio em geral. Durante o evento foi servido um delicioso coquetel oferecido pelo Buffet Dette Festas (11-97226-2512).
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Silvio Nunes - Presidente da Associacdo Comercial, Maria Elizangela Barbosa Benitez - Dire-
tora de Turismo da Secretaria da Cultura e Turismo, Roseli Liessi - Diretora do Setor Rural da . Sols
Associagao Comercial, Renato Condesso - Vice Presidente da Associagdo Comercial, Sheila  Vereador Fernando (Fecco), Vice-Prefeito Odvane, Silvio Nunes - Presidente da
Carasi - Secretaria da Associagdo Comercial , Carolina Koga, Hamilton Lourengo - Guia Turistico  Associacdo Comercial e Prefeito Zé
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Roseli Liessi, 'Sil‘vio Nunes, Sheila Carasi, Jaqueline e Reato Condesso

S A N 1
w

i
-
.

=

\ T, - ‘,r,f" e .
Prefeito Z¢, Laiane e Renato Condesso Renato, Carina de Oliveira, Vice-Prefeito Odvane, Maria Elizangela, Fernanda Turri e Hamilton
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Gilvanda Figueiroa, Silvio Nunes, Fernanda Turri Cogo Dette, Renato e Luna

Maria Elizéngela, Fernanda, Carolina e Jaqueline 7 Silene, Vice-Prefeito Odvane, Roseli, Sheila e Vereador Fernando (Fecco)
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Justificativa eleitoral

Os eleitores que nao
puderam comparecer
as urnas este ano e néo
justificaram a auséncia
no dia dos pleitos de-
vem enviar as justifica-
tivas de auséncia até

primeiro turno e 9 de
janeiro de 2023 para
0S que nao estiveram
presentes no segundo
turno. Caso néo seja
justificada a falta, o ci-
dadéo precisara pagar

(TSE) disponibilizou
duas maneiras de
justificar voto pos o dia
do pleito: o Sistema
Justifica, no site do
tribunal e a apresentagéo
de formularioreque-

o dia 1° de dezembro yma multa eleitoral.  rimento de Justifi-

de 2022 para aqueles  Neste ano, o Tribu- cativa Eleitoral apés a
que se ausentaram no  nal Superior Eleitoral eleicgo.

QUANDO VOCE eSscoLHe
O COPO SUSTENTAVEeL
QuUe SUBSTITUI

O COPO De PLASTICO,
VOCE CONTRIBUI PARA
O FUTURO DO PLANETAQ.

Nao existe economia sustentavel
sem 0 consumo consciente.

O que vocé escolhe e compra
muda o rumo do planeta.

Suzano. Inovando sempre,
rumo a uma economia sustentav
Plantando um futuro melhor

e crescendo junto com ele.

- 'suzano

nés plantamos o futuro

= Bluecup Bio

Dr. Orestes Nicolini Netto

Advogado - OAB /SP - 314.688

Acoes Previdenciarias (INSS)

Acoes Civeis: Usucapiao - Divorcio

Inventario e Partilhas

Pensao Alimenticia - Processo de Adocao
Contratos - Acoes de despejos

Acoes Indenizatorias por Acidentes de Transito
Rua Joao de Mello n° 201 Guararema/SP

11 4693 - 1046
11 95302-7180
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Guararema avanca para a semifinal da Liga Paulista
de Futsal e comeca a definir vaga na final neste domingo (06)

Equipe do Guararema, que estreou na competicao neste ano, vai disputar a vaga contra o Guarulhos WimPro

O Guararema Futsal avan-
cou para a semifinal da Liga
Paulista de Futsal Sub-20
e comeca a definir a clas-
sificagdo para a final neste
domingo (06), fora de casa
contra o Time Guarulhos
WimPro.

A equipe do Guararema,
que estreou na competi-
¢ao neste ano, vai realizar
0 primeiro duelo no Ginasio
Sindicato dos Metalurgicos,
em Guarulhos, e decide a
classificagao no jogo de vol-
ta no proximo dia 11 (sex-
ta-feira), no Ginasio Lazaro
Germano em Guararema,
as 20h30.

Vale lembrar que a equipe
de Guararema foi a segun-
da colocada ao longo da
competicdo com 17 pontos,
sendo 5 vitdrias, dois empa-
tes e apenas 1 derrota. Por
conta disso, o time, que ja
foi classificado direto para
as semifinais, decide a clas-
sificacéo em casa, com 0
apoio da sua torcida.

O adversario do time de

Guararema também fez
boa campanha, ficando um
ponto atras da equipe gua-
raremense, com retrospec-
to parecido e apenas uma
derrota a mais de diferenga.
A Secretaria Municipal
de Esportes e Lazer co-
memorou o desempenho
da equipe até o momento
e conta com a torcida de
Guararema no jogo da vol-
ta para que o time avance
para a final. “Nossa equi-
pe esta tendo um brilhante
resultado até o momento,
chegamos a semifinal da
competicao e agora é con-
centrar, fazer um bom jogo
na casa do adversario e
vir para Guararema para
buscarmos a classificacao”,
comenta o secretario Sid-
nei Leal.

Do outro lado da chave, o
Inter Mogi Futsal, equipe
que conseguiu melhor co-
locagao ao longo da LPF
Sub-20, faz a outra semi-
final contra o Nuporanga
Futsal.

Fotos; Felipe( Comunicagéo)
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Guararema amplia acesso ao Transporte Sanitario e langa cadastro digital

Servigo para pacientes que precisam fazer consultas, exames ou procedimentos em outras cidades ja esta consolidado no municipio
. -

O Transporte Sanitario para
pacientes que precisam fazer
consultas, exames ou proce-
dimentos em outras cidades
ja esté consolidado em Gua-
rarema e € uma importante
atividade realizada pela Se-
cretaria Municipal de Saude.
Por conta desta importancia,
a Prefeitura de Guararema,
por meio da Pasta, ampliou 0
acesso da populagao a este
servigo e agora o cadastro
de solicitagdo pode ser feito
totalmente online. Basta pre-
encher o formulario disponi-
vel no site da Prefeitura de
Guararema e a confirmagéo
do agendamento chega no
WhatsApp da pessoa, em
até dois dias antes da data
solicitada.

O Transporte Sanitario, que
pode ser solicitado gratuita-
mente por guararemenses
que possuem agendamento
confirmado em alguma unida-
de de referéncia do Sistema
Unico de Saude (SUS), é um
servico de Saude essencial
para pessoas que estdo em
tratamento.

Além do site, a populagao
interessada no servigo pode
acessar o formulario pelo
QR Code nos folhetos ou
cartazes sobre a campanha
que estédo nas unidades de

Saude. O agendamento por
telefone e presencial continua
aocorrer, deixando a escolha
das pessoas que precisam
deste servigo selecionar a
melhor maneira para realizar
0 agendamento.

“O Transporte Sanitario ¢ fun-
damental para atender essa
demanda de pacientes que
precisam fazer tratamento
fora do nosso municipio e
daquelas que precisam fa-
zer consultas, exames e
tratamento de doencgas”, ex-
plica a secretaria municipal
de Saude, Adriana Martins.
“Por conta dessa importancia
estamos facilitando o aces-
so da populagéo ao cadastro
para que todos que precisam
sejam atendidos”, completa.
Por conta da importancia do
Servico para pessoas que
necessitam de atendimento
e realizar procedimentos em
outros municipios, a Secreta-
ria Municipal de Saude solici-
ta que caso seja necessario
cancelar o agendamento, seja
avisado com antecedéncia.
Mais informagdes podem ser
obtidas pelo telefone 4693-
8040, na sede da Secretaria
Municipal de Saude - rua
Dona Laurinda, 512, ou pelo
site da Prefeitura de Guara-
rema (guararema.sp.gov.br).

Fotos: Comunicagdo (PMG)
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Secretaria de Cultura e Turismo de Guararema faz prestacao de contas
Papo Aberto com os setores de Cultura e Turismo acontecem no inicio de novembro

A Secretaria Municipal de
Cultura e Turismo realiza duas
edicdes do Papo Aberto Gua-
rarema, desta vez para Presta-
¢ao de Contas e apresentagao
dos resultados das agdes da
Pasta durante o ano de 2022
e também para debater futuras
iniciativas.

Serao dois encontros: com o
Conselho Municipal de Politica
Cultural, que ja ocorreu nesta
quinta-feira (03), as 18 horas;
e com o Conselho Municipal
de Turismo, no proximo dia 9,
também as 18 horas.

Os encontros véo ocorrer na
Estacéo Literaria Prof? Maria
de Lourdes Evora Camargo.

“Essas reunides do Papo
Aberto visam prestar contas
para os setores e para a po-
pulagdo interessada’, explica
o Secretario Municipal de
Cultura e Turismo, Mateus
Sartori. “Convidamos toda a
populagao para participar das

edicbes do Papo Aberto. Vocé
integrante da classe cultural
e turistica de Guararema, e
toda populagéo interessada
no tema, esta convidado para
participar”, completa.

E ja pensando no calendério
de 2023, na semana passa-
da, representantes da Pasta
se reuniram com lideres dos
Blocos de Carnaval para ali-
nharem a realizagéo do evento
no préximo ano.

Com o objetivo de iniciar o pla-
nejamento do Carnaval de Rua
de Guararema, participaram
do evento representantes dos
blocos Conde de Matutoia,
Bloco do Cride, Bloco Aruei-
ra e do Lindo Bloco do Amor.
“O Carnaval de Rua volta a
acontecer apds dois anos de
paralisagdo por conta do pe-
riodo da Covid-19, por isso,
a preparagdo do evento ja
foi iniciada”, diz o secretario
Mateus Sartori.

Reunido Carnaval 2023

Fotos: Comunicagéo (PMG)
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Agende uma consulta:
R. 23 de Maio, 398, Guararema-SP, Brazil

v/ Implantodontia
v Lentes de Contato
v/ Estética Dental

v Periodontia
(tratamento da gengiva)

v Odontologia preventiva
e corretiva

v/ Prétese Dentaria

v Invisalign

v/ Aparelho Ortodéntico
v Pediatria

v Endodontia

or.Christian
Paglia

Assessoria Contabil, Fiscal, Trabalhista e Previdénciaria, Dep. pessoal, Imposto de
Renda, diversos servicos de Escritoério, e conta com uma equipe excelente de profis-
sionais pronta para assessorar a sua Empresa, faca uma visita e conprove! . Rua

Barao de Jaceguai, n° 627- Centro - Mogi das Cruzes - telefone: (11) 4799-7200



