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Prefeito de Guararema tem reuniao com o
Secretario de Saude do Estado de Sao Paulo

Ao lado de André do Prado, o prefeito Zé mostrou a Eleuses Paiva a evolugao das obras do Hospital Municipal de Guararema

A construgdo do Hospital
Municipal de Guararema
continua, e nesta semana,
o prefeito Zé esteve na Se-
cretaria Estadual de Saude
para mostrar os avangos das
obras, ao lado do deputado
estadual e presidente da As-
sembleia Legislativa do Esta-
do (Alesp), André do Prado,
e da secretaria municipal de
Saude, Adriana Martins.

Ao secretario estadual de Sau-
de, Eleuses Paiva, Zé mostrou
imagens e videos atualizados
da construgao, localizada no
bairro Morro Branco em uma
area construida de 6.289 m?
que contara com diversos
servigos, espagos amplos,
equipamentos modernos e
profissionais de qualidade.
“Teremos o maior equipamen-
to de Saude do nosso munici-
pio e um dos mais completos
da regido, que sera referén-
cia. Nosso objetivo é aten-
der o maior nimero possivel
de pessoas”, disse Zé, que
agradece 0 apoio de André do

e

Prado e também do deputado
federal Marcio Alvino.

Ao apresentar as salas em
construgcao e também uma
vista aérea, que proporciona
aos olhos a dimenséo real do
tamanho do hospital, Zé tam-
bém detalhou o cronograma
das obras, que teve inicio em
2019 e foi fortemente impac-
tado pela pandemia de Co-
vid-19, quando o Ministério
da Saude fez novas recomen-
dacgdes sobre a infraestrutura
das instalagdes.

“O Hospital Municipal de Gua-
rarema representa um grande
avango ndo somente para a
cidade como também para as
regides do Alto Tieté, Vale do
Paraiba e Grande Sao Paulo
como um todo. E um projeto
de muita qualidade e que cer-
tamente sera referéncia em
qualidade de atendimento’,
disse André do Prado durante
a reuniao.

Ja a secretaria municipal de
Salde de Guararema, Adria-
na Martins, destacou os varios

SAO PAULO
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servigos que estardo disponi-
veis a populagdo no ende-
rego: “o projeto prevé pronto
atendimento (com sala de
urgéncia); leitos de internagéo
e UTls adulto e infantil, centro
cirdrgico, salas de partos, to-
mografia, raio-x, ressonancia
magnética, ultrassom, labora-
tério de emergéncia, farmacia,
servigo de nutricao, refeitorio,
area administrativa e outros va-
rios equipamentos modernos”,
detalhou ela.

Além do Hospital Municipal, ou-
tras demandas foram apresen-
tadas ao secretario estadual
Eleuses Paiva, que fez questao
n&o apenas de receber Guara-
rema como de ouvir todas as
necessidades da cidade.
“‘Agradego ao secretario
Eleuses Paiva, ao governa-
dor Tarcisio de Freitas e aos
deputados André do Prado e
Marcio Alvino, pela parceria
que so leva ao crescimento
de Guararema e a melhora da
vida da populagéo’, finaliza o
prefeito Zé.

Fotos: Comunicagdo/ PMG
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José Marcos - Educador
Fisico - da Acqua Boya
Academia

Muito se fala atualmente em
foco... manter o foco para
estudar, trabalhar, treinar,
enfim, foco para tudo. A im-
pressao que tenho é que virou
0 mantra moderno para tudo
0 que a gente faz. Em tem-
pos idos, néo tao distantes,
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FORCA DE VONTADE... E 0 QUE MOVE SEU TREINO

a gente entendia isso como
pura e simples for¢a de von-
tade. Por definigéo, a forca de
vontade tem muitos nomes:
impulso, determinagao, auto-
disciplina, autocontrole, deter-
minag&do. Em sua forma mais
simples, a for¢a de vontade é
a capacidade de controlar ou
restringir a si mesmo e a ca-
pacidade de resistir a gratifi-
cacao instantanea para atingir
objetivos de longo prazo. Ja
o foco € um estado mental
em que prestamos atencéo a
uma unica tarefa e ignoramos

distragGes externas. No am-
biente de trabalho acelerado
de hoje, isso significa que o
verdadeiro foco é muitas ve-
zes um ato de priorizagao,
pois para se concentrar em
uma coisa, é preciso ignorar
muitas outras. Como pode-
mos ver, sao definigdes dis-
tintas e agoes distintas, mas
muita gente se apoia na falta
de foco para justificar a falta
de forga de vontade para trei-
nar, quando a meu ver falta
apenas a segunda, sem muita
enrolacédo, segredo e com-

@ Rua: Dona Laurinda, 564 - Centro - Guararema / SP
Y (11} 4693-5544

D (11) P5589-8006
@) @guatec.eletrica

plexidade. Falta vontade de
cuidar da propria saude, da
forma fisica, da qualidade
de vida e a desculpa mais
moderna e que se propa-
gandeia entre preparadores
fisicos, “coachs’, instrutores
¢ a falta de foco. E muito co-
mum ouvirmos a expressao
“néo estou focado agora para
treinar. Meu foco é trabalho,
a familia, etc”. Atengado, nao
estou dizendo que familia,
trabalho, estudo tem menos
importancia do que treinar e
cuidar da propria saude; pelo
contrario. Cuidando-se ade-
quadamente, inclusive com

treinamento sistematizado, fa-
milia, trabalho e estudo serdo
diretamente beneficiados pois
havera maior energia e dispo-
si¢ao para empregar em seu
ambiente de convivio e com
muito mais prazer e qualida-
de. O cérebro estara melhor
oxigenado para buscar solu-
¢oes para problemas diarios
comuns a todos nés e o es-
tresse € combatido mais fa-
cilmente. Para que todo esse
ciclo acontega é preciso forga
de vontade para desenvolver
habitos saudaveis e entre
eles, treinar. Todos queremos
uma boa qualidade de vida,

disposigao fisica, saude e um
minimo de condigao para rea-
lizar tarefas e agdes simples
diarias. A forca de vontade
é que lhe move a isso tudo.
N&o é o colega para treinar,
0 amigo para caminhar ou o
clima que favorece ou ndo. A
forca de vontade deve supe-
rar tudo isso. Vocé é mais im-
portante do que tudo naquele
momento que se dispds a cui-
dar da satde num programa
de exercicios, seja por vinte
minutos, uma hora ou duas
horas. E sem desculpas de
falta de foco. Foque em vocé,
em sua vida, em sua saude
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Confira detalhes do 7° Festival de Inverno de Guararema

Com novidades, evento sera realizado no estacionamento do Recanto do Américo (Pau D’alho) entre 29 de junho e 30 de julho

Para aquecer o publico, o tra-
dicional Festival de Inverno de
Guararema esta em sua sétima
edigdo com varias novidades
e muitas atragbes ao longo de
um més de programagao. En-
tre 29 de junho e 30 de julho, o
estacionamento do Recanto do
Américo (Pau D’alho) sera palco
de diversas para experiéncias
gastronémicas e culturais para
pessoas de todas as idades.

O Espago Gastronémico funcio-
nara das 18 horas a meia noite
as quintas e sextas-feiras, e das
11h30 & meia noite aos sabados
e domingos, sempre com entrada
gratuita e clima aconchegante
para familias, amigos ou casais
apaixonados.

Dessa vez, o famoso Espago
Gastrondmico estard em um am-
biente mais amplo e preparado:
o estacionamento do Recanto
do Américo (Pau D’Alho), jun-
tamente com o palco especial
para apresentacées musicais
que acompanham todos os dias
de funcionamento do espaco.

E nao faltam opgdes culinérias.
O publico pode escolher entre pi-
zza, hambdrguer, fish and chips,
pastel, lanche, por¢des, comida
japonesa, espetinhos, costela
no bafo, tilapia e pratos variados
com peixes, vinhos, cervejas,
chopp e bebidas quentes, nho-
que, panqueca, doces diversos,
torresmo e muito mais.

Além do novo enderego, que vem
se consolidando como espago
para a realizagao de eventos de
todo o tipo, a exemplo do bem
recebido 1° Guararema Jazz &
Blues Festival, o Espago Gas-
trondmico também esta de cara
nova: dessa vez, as barracas
dao lugar a 22 contéineres com
estrutura completa, com direito
aespago instagramavel e mesas
e cadeiras para que as refeicdes
sejam sempre agradaveis.

Este ambiente estara em frente
ao palco que recebera shows
ao vivo de artistas locais. A
programacgao completa ja esta
disponivel no site oficial da cida-

\ P
.

de (guararema.sp.gov.br/turismo/
calendario-de-eventos).

Com o apoio da Prefeitura de
Guararema e do Conselho Mu-
nicipal de Politicas Publicas e

Conselho Municipal de Turismo,
o Festival de Inverno é uma rea-
lizagao da Associagao Comercial
de Guararema e conta comoin-
vestimento de patrocinadores.

Projeto de Lei veda a nomeacao de agressores
de menores pela Administracao Publica

O referido Projeto é de autoria da Presidente da Camara, Vanessa Martins

Foi aprovado, por unanimidade
de votos, em Sessao Ordi-
naria da Camara Municipal
de Guararema, o Projeto de
Lei n®42/2023, de autoria da
Presidente da Camara, Va-
nessa Martins, que veda a
nomeacgao pela Administra-
¢ao Publica Direta e Indireta
do Municipio de Guararema,
de pessoas que tenham sido
condenadas por violéncia,
abuso ou exploragao de meno-
res e da outras providéncias.
De acordo com a exposigao
de motivos, a presente propo-
si¢céo tem por objetivo vedar
a nomeacgao, em cargos da
Administragéo Publica Direta
e Indireta de pessoas que ti-
verem sido condenadas, com
transito em julgado, por vio-
|éncia, abuso ou exploragao
de menores.

A Constituicdo Federal, em
seu artigo 227, assegura 0s

(=

Vereadora Vanessa Martins € a autora do Projeto de Lei

direitos das criangas e ado-
lescentes e impde a familia,
sociedade e Estado o dever
de punir severamente os abu-
sos e zelar por sua integrida-
de fisica e mental.

“Desta forma, criamos uma
maneira de coibir esses com-
portamentos reprovaveis, que
devem ser repelidos pela atu-

acéo conjunta da sociedade e
do Poder Publico, impedindo
que agressores sejam nome-
ados em cargos ou empregos
publicos.”, finaliza a Vereado-
ra Vanessa Martins.
Legenda da foto: Vereadora
Vanessa Martins € a autora
do Projeto de Lei.

Fonte: Camara de Guararema

Em Guararema: alunos da Etec tém atividades pratica em industria da cidade

Estudantes do curso técnico de Administragéo fizeram uma visita técnica em uma fabrica de embalagens no Lambari, na regido Norte de Guararema

O Curso Técnico de Adminis-
tragdo da Classe Descentra-
lizada da Etec Santa Isabel,
que opera na “Escola Profis-
sionalizante Prefeito Sebas-
tido Alvino Souza”, no Noguei-
ra, em Guararema, vai além
das aulas tedricas e oferece
também atividades praticas
aos estudantes. Nesta sema-
na, a atividade externa foi de
reconhecimento de campo em
uma industria da regido.

A Toder Verpackung Emba-
lagens, instalada no bairro

Lambari, na regido Norte do
municipio, recebeu os alunos
para uma atividade interativa,
com o objetivo de “vincular
0s conhecimentos praticos ao
contexto escolar”, como deta-
lha o secretario municipal de
Emprego e Desenvolvimento
Econdmico, Odvane Rodri-
gues, que recebeu os alunos
ao lado dos colaboradores da
empresa, Ana Carolina Arai,
que é responsavel pelo De-
senvolvimento Humano e Or-
ganizacional, e Sandro Faria,
Supervisor de Produg&o.

A visita técnica contou com
a participagao de 32 alunos
acompanhados pelos profes-
sores Gracila Maria Grecco
Manfre e Raimundo Donizete
de Camargo, representantes
da diretoria da Etec Santa Isa-
bel, e também da professora
Gisele Adriana Dias Pereira,
que agradecem ao “empenho
e participagao ativa de todos”.

“Esta é uma visita & muito
importante na questao de
condicionar os alunos a rea-
lidade da teoria com a prati-

ca do mercado profissional”,
acredita Odvane Rodrigues,
que incentiva a realizagao de
acoes deste tipo.

Outras atividades relaciona-
das a Escola Profissionalizan-
te de Guararema e a Secre-
taria Municipal de Emprego e
Desenvolvimento Econémico
estéo disponiveis no site ofi-
cial da cidade, www.guarare-
ma.sp.gov.br, ou pelo telefone
(11) 4693-1717.

Foto: Comunicagéo/ PMG
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De pizzaiolo a motorista de 6nibus, SAT de Guararema tem novas vagas de emprego

Com atendimento digital e gratuito, Servigo de Atendimento ao Trabalhador acaba de atualizar as oportunidades disponiveis no mercado de trabalho local
Fotos: Comunicagao/ PMG

O Servigo de Atendimento ao
Trabalhador (SAT) de Gua-
rarema oferece, de maneira
continua e ininterrupta, vagas
de emprego na cidade. Nes-
ta semana, ha oportunidades
diversas, que vao desde gar-
¢om e pizzaiolo a motorista de
Onibus rodoviario e pintor de
automoveis.

Sao, ao todo, 38 cargos dis-
poniveis, como vendedor de
comeércio varejista, cabista,
caseiro casal, empregada do-
méstica, auxiliar de cozinha,
assistente comercial, vende-
dor interno, desenhista de es-
trutura metalicas (mecanico),
mecéanico de motor a gaso-
lina, projetista e encanador.

Além destas, ha outras varias
posicdes a espera de candi-
datos, inclusive Pessoas com
Deficiéncia (PcD), que podem
se inscrever para auxiliar de
produgéo.

Com oportunidades para to-
dos os perfis profissionais, e
para 0s mais variados niveis
de escolaridade, o SAT facilita
0 processo de contratacao, ja
que toda a inscrigéo pode ser
feita de maneira digital, pelo
celular, sem sair de casa.

O acesso a plataforma é igual-
mente facil — e gratuito

@ssvp.lardosvelhinhos

também. Para visualizar deta-
Ihes de todas as vagas, inclu-
sive a remuneracao, e também
um sistema de elaboracgao de
curriculos, basta acessar o site
oficial do Servigo de Atendi-
mento ao Trabalhador (SAT),
https://sat.guararema.sp.gov.
br/home/balcéo.

Além do atendimento digital,
0 SAT também recebe os in-
teressados nas vagas presen-
cialmente na sede da Secre-
taria Municipal de Emprego e
Desenvolvimento Econdmico,

Lar dos Velhinhos de Sao

Vicente de Paulo

ao numero 127 da rua 19 de
Setembro, no Centro de Gua-
rarema, ou entéo pelo telefo-
ne (11) 4693-1717.

PREGISAMOS
DA SUA AJUDA!

Nosso trabalho 56 é possivel com o apoio da
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23 de Julho| DOMINGO

t.—; Missa (Abertura)

24 de Julho| SEGUNDA-FEIRA
19h: Procissa Iqre;a Matriz)

19h30: Santa Mi

Bencgéo: AQU.

25 de Julho| TER(}A -FEIRA

Bengdo: Gestantes

26 de Julho| QUARTA-FEIRA
19h: Procissao (lgreja Matriz)
: Santa Missa
Carteira de Trabalho e
Curriculum

27 de Julho| QUINTA-FEIRA
19h: Procissao eja Matriz)

19h30: Sant:

Bengéao: Medicamentos.

28 de Julho| SEXTA-FEIRA
19h: Pr greja Matriz)

19h30: Santa Mi

Bengéo: Chave, objetos

29 de Julho| SABADO

( quA|a Matriz)

30 de Julho| DOMINGO

18h: Uuelma dos pedidos e

19h30: Santa (Encerramento)

Local: GUARAREMA FUTEBOL CLUBE
Enderego: Rua Dona Laurinda, 235 - Centro - Guararema - SP
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Colunista Social

TSILENE OLIVEIRA

‘ Cel: (11) 99607.8329 Visitem o site: www.gazetadeguararema.com.br

Fazer aniversario ndo é ficar mais velho, mas agradecer a Deus por mais um ano bem vivido. Fazer aniversario € uma dadiva, é simplesmente dizer que a vida é bela e vale
muito a pena ser vivida. Aos aniversariantes do més de junho (segunda quinzena) desejamos que o seu interior alcance a paz, que sua fé nunca se abale e jamais perca a
esperanga. Que Deus continue abengoando imensamente sua vida mostrando o melhor caminho e te fazendo merecedor de grandes realizag6es. Parabéns!

- — = — ¢ I o, T

Cirlei Rodrigues (21/06

Lygia Martins Marcondes (22/06) Pedfo Marcondes (Doca) (28/06)

f

Valentina Machado dos Santos - 3 aninhos (26/06)

Dra Monica Garcia (29/06) e sua tia Nanci Marcondes (29/06)  Marcelo do Prado (29/06) Sara Maria Barbosa (30/06)
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Guararema reforgca agoes praticas e de conscientizagao contra Febre Maculosa

Campanha de conscientizagdo da doenca transmitida pela picada de carrapatos infectados recebe atencao especial da Secretaria Municipal de Saude
Fotos: comunicagao/ PMG

Assim como nos ultimos anos, a
Prefeitura de Guararema inten-
sificou a campanha de combate
a Febre Maculosa, mantendo e
ampliando agdes praticas e re-
tomando a conscientizagédo para
a populagao.

Com isso, 0 municipio estabele-
ceu praticas positivas que visam
a redugdo da contaminagéo da
populagao com esta doenga que
vem ganhando destaque nacio-
nal por conta de novos casos.

A Prefeitura de Guararema, por
intermédio da Secretaria de
Saulde, vem desde 2021 inten-
sificando os trabalhos de enfren-
tamento da febre maculosa em
quatro grandes areas:

Manejo Clinico com atualizagao

do protocolo médico de notifica-
¢éo, tanto na Santa Casa como
nas Unidades Basicas de Saude
(UBS), com fluxo assistencial de-
finido, procedimentos laborato-
riais de investigagao da doenca,
aquisicéo e dispensagao de an-
tibiético adequado; Manejo Am-
biental por meio da capacitagdo
da equipe de zoonoses para co-
leta, identificagdo dos carrapatos
nos locais com casos suspeitos,
realizagdo de visita casa a casa,
com panfletagem em areas com
casos suspeitos levando infor-
mac0es relevantes a populagéo;
Comunicacao a Populagéo, com
trabalho com produgéo de pegas
publicitarias divulgadas ampla-
mente em redes sociais, elabo-
ragéo de panfletos educativos a
populacdo, bem como o projeto
de sinalizagdo com placas em

locais de risco; e de Vigilancia
em Saude realizando o monito-
ramento, desde a notificagdo dos
casos suspeitos, 0 acompanha-
mento dos casos clinicos, com
garantia das coletas de exames
laboratoriais até o fechamento
do caso.

Ainda no ambito da comuni-
cagao, a Secretaria de Saude
reforga a existéncia de placas
em pontos estratégicos, proxi-
mos ao rio Paraiba do Sul, onde
o carrapato costuma aparecer
com maior frequéncia. Estas
sinalizagdes pedem para que
moradores e turistas nao aca-
riciem ou alimentem animais,
sejam eles domésticos, como
cachorros, gatos e cavalos, ou
silvestres, como capivaras, que
podem agir como hospedeiros
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de carrapatos, transportando-os
€m seus Corpos.

“Trabalhamos de maneira conti-
nua para informar a populagao
sobre o0s perigos e a necessida-
de de prevencgao contra a Febre
Maculosa, e também atuamos
incansavelmente no monitora-
mento dos possiveis casos da
doenca. Seguimos firmes na di-
vulgacao por panfletos e redes
sociais e também nos atendi-
mentos médicos, com notificagao
de caso suspeito, monitoramento
e vigilancia continua do caso até
o fechamento do diagnostico”,
detalha a secretaria municipal
de Saude, Adriana Martins, que
reforca a existéncia de proto-
colos especificos para iniciar o
tratamento dos possiveis casos
de maneira rapida e eficiente.

A doenca é causada pela bacté-
ria do género Rickettsia, trans-
mitida pela picada de carrapatos
infectados e pode variar de sin-
tomas leves até graves, com alta
taxa de letalidade.

No conteudo disponivel a popula-
¢ao, sdo apresentadas as formas
de prevengéao da doenga, como
0 cuidado com a contaminagao
de cées, gatos e cavalos; manu-
tencdo em propriedades rurais
ou localizadas a beira de rios;
evitar circular em margens de
rios e cursos d’agua.

Para além das orientacdes, a
Secretaria Municipal de Saude
segue a disposicao da populacéo
para tirar duvidas pelo telefone
(11) 4693-8040.

Agende uma consulta:
R. 23 de Maio, 398, Guararema-SP, Brazil
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Vila de Luis Carlos é cenario para corrida de obstaculos neste domingo (25)

Participantes da Bronkos Race se reunirdo em Guararema para um percurso com mais de 20 obstaculos em seis quildmetros de trilha
Fotos: Comunicagdo / PMG

Neste domingo (25), Guararema
recebe a corrida de obstaculos
Bronkos Race. A partir das 8 ho-
ras a Vila de Luis Carlos serd o
ponto de largada para um percur-
so de seis quilémetros com mais
de 20 obstaculos que prometem
estimular a competicéo, a supe-
ragéo e o trabalho em equipe dos
participantes.

A “Etapa Freya” do evento, que
sera realizada em terreno gua-
raremense, representa uma
OCR (Obstacle Course Racing),
ou “corrida de obstaculos’, em
tradugao livre. De acordo com a
organizagao, “é um evento onde

0s participantes encontram diver-
sos obstaculos ao longo do per-
curso, uma atividade fisica Unica,
diferente, que instiga a sair zona
de conforto, testar os limites ou
simplesmente porque & divertido”.
A primeira etapa, “Thor”, reali-
zada em Sao Paulo, em margo,
teve mais de 420 inscritos, em
um trajeto de quatro quilémetros.
Ja a nova prova, em Guarare-
ma, sera maior e mais completa,
com quatro categorias diferentes
(Kids, Open (nao competitivo),
Elite Individual (competitivo) e
Age, de maneira a tornar o even-
to acessivel a todos os publicos
e faixas etarias.

Serao somadas as pontuagdes
das etapas Thor e Freya. Os 10
participantes que mais pontua-
rem estardo automaticamente
classificados para o sulameri-
cano de OCR que sera realizado
nos dias 19 e 20 de agosto, na
cidade de Arequipa, no Peru.

“E uma atividade diferenciada,
que deve agitar a cidade, movi-
mentar o turismo e o comércio e
também reforgar a participagéo
de Guararema em eventos de
aventura. Recentemente a ci-
dade foi palco para provas de
strongman, ciclismo e rally, e
esta corrida vem para completar

e encantar mais pessoas com
belos cenarios e boa estrutura”,
avalia o secretario municipal de
Esportes e Lazer, Sidnei Leal.

Além de participarem de uma eta-
pa diferenciada, os participantes
poderao desfrutar da estrutura da
Vila de Luis Carlos, que conta com
wi-fi de qualidade e ampla oferta
gastronomica, além de comércios
de diferentes tipos.

Mais informagdes sobre 0 evento
podem ser obtidas pelo telefone
(11) 4693-3601 ou pelas redes so-
ciais oficiais da Bronkos Race, que
fara a Ultima etapa em novembro,
em local a definir.

Prefeitura de Guararema da inicio a revita

A partir de 29 de junho, a demanda deste local, que atende a diferentes bairros da regido Norte da cidade, sera

Para dar sequéncia ao projeto
de revitalizagdo das Unidades
Basicas de Saude de Gua-
rarema, a Prefeitura Munici-
pal, via Secretaria de Saude,
da inicio a reforma na UBS
“Guiomar Franco da Cunha”,
no Jardim Dulce. A partir de
29 de junho a demanda deste
local, que atende moradores
de diferentes bairros da re-
gido Norte da cidade, sera
redirecionada para a Unidade
Temporaria de Saude.

Ja ha comunicacao desta
mudanca no local, e os pa-
cientes também estdo sendo
avisados. Em 3 de julho todos
atendimentos ja serdo feitos
na unidade temporaria insta-
lada no Centro de Eventos
“‘Jean Carlos S. de Oliveira”,
no Paratei, um espago am-
plo e com estrutura completa
para a realizagdo consultas
com clinico geral, generalis-
ta, geriatra e pré-natal de alto
risco, sem qualquer tipo de

prejuizo a populagao.

Ja narevitalizagdo da UBS do
Jardim Dulce, para além de
pintura e revitalizagdo da fa-
chada, serdo feitas alteragdes

=

estruturais, com nova disposi-
¢ao das salas, infraestrutura,
aparelhagem e muitos outros
servigos que tornarao o equi-
pamento ainda mais eficiente

e de facil acesso a todos.

“Assim como estamos fazendo
no Cesap e na UBS do Lam-
bari, esta revitalizagéo repre-
senta uma melhoria nos ser-
vigos. Estamos modernizando
todas as Unidades de Saude
de Guararema, para promover
servigos com mais qualidade e
agilidade, aumentando a quali-
dade de vida dos guararemen-
ses’, explica o prefeito Zé, que
acompanha presencialmente
as obras e fiscaliza as revita-

izacao da UBS do Jardim Dulce

redirecionada para a Unidade Temporaria de Saude, no Centro de Eventos do Paratei

lizagdes de perto.

Além da presenga de um con-
trolador de acesso na UBS do
Jardim Dulce, para oferecer
informacdes sobre a altera-
¢&o para a populagao que for
ao local, a Secretaria Munici-
pal de Saude esta em contato
com os pacientes da unidade
para informar as mudangas.
A Prefeitura de Guararema
segue a disposic¢éo da po-
pulacédo pelo telefone (11)
4693-8040.

Vila de Luis Carlos recebe Festa Junina de Guararema neste fim de semana
Evento com entrada solidaria, barracas de comidas tipicas e shows ao vivo € atracédo tanto no sébado (24) como no domingo (25)

Com entrada solidaria que arre-
cada alimentos n&o pereciveis,
a Festa Junina de Guararema
é atragdo neste sabado (24) e
domingo (25) na Vila de Luis
Carlos. A programagao conta
com barracas de comidas tipi-
cas, musica ao vivo e incentiva
que o publico va a carater, com
roupas tipicas.

Entre as opgdes gastronémicas,
havera lanche, bolinho caipira,
bebidas tipicas, paella caipira,

cachorro quente, porgoes, pipo-
ca, torresmo, pamonha, doces
diversos, mini-pizza, milho verde
e espetinho. E a musica também
sera tradicional, com repertério
que valoriza as raizes sertanejas,
com forro e outros ritmos.

A festa comega as 15 horas do
sabado (24) e tem brincadeiras
como o jogo da pescaria, sendo
que entre as 19 e 21 horas have-
ra apresentacao musical ao vivo.
Jano domingo (25) as atividades

comegam mais cedo, as 11 ho-
ras, e vao até as 18 horas, com
show a partir das 15 horas.

As atividades marcam o retorno
da festa apds um hiato em razao
da pandemia de Covid-19, e por
isso devem movimentar pessoas
de diferentes cidades, que procu-
ram por um ambiente agradavel
com clima de “arraid” para toda
a familia.

A entrada é gratuita, mas o publi-
co é incentivado a doar um quilo

de alimento ndo perecivel, que
sera repassado as familias ca-
rentes do bairro e também ao Lar
dos Velhinhos de Guararema.

A programagéo completa da
Festa Junina de Guararema
esta disponivel no site oficial da
cidade (www.guararema.sp.gov.
br) e mais informagdes podem
ser obtidas pelo telefone (11)
4695-3765, do Centro de Aten-
dimento ao Turista da Vila de

Luis Carlos.

Programa Jovem em Foco, da Prefeitura de Guararema, realiza encontro semanais com dicas, palestras e dinamicas praticas
Jovens entre 14 e 24 anos participam de atividades gratuitas de preparagéo para os desafios do mercado de trabalho

O Programa Jovem em Foco, da
Secretaria Municipal de Emprego
e Desenvolvimento Econdmico de
Guararema, tem realizado encon-
tros semanais com o objetivo de
preparar 0s jovens guararemen-
ses a ingressar no mercado de
trabalho. Para isso, uma série de
atividades como palestras, dina-
micas e rodas de conversa tém
mobilizado uma turma de jovens
entre 14 e 24 anos.

O objetivo do jovem em foco
¢é estimular os jovens a serem
“Fortes, Organizados, criativos
e Otimistas”, como define o vice-
-prefeito e secretéario municipal
de Emprego e Desenvolvimento
Econdmico, Odvane Rodrigues,
que comenta as agdes desenvol-
vidas até aqui.

No dia 13, durante o primeiro en-
contro, além da oportunidade de
se apresentarem e dindmicas, os
participantes tiveram uma pales-

tra sobre orientagao profissional,
0 que levou, no dia 15, a palestras
sobre “Geragao Futuro: Os De-
safios do Jovem” e também uma
palestra ministrada pelo CIEE so-
bre empregabilidade.

Ja nesta terga-feira (20), em
parceria com a Cooperativa Si-
credi os inscritos tiveram acesso
a dicas e orientagdes financei-
ras e uma roda com perguntas
e respostas sobre 0s servigos
disponibilizados pela secretaria
e comportamento profissional.
E os trabalhos continuam nesta
sexta (23), quando uma psico-
loga oferece orientagdes sobre
0 comportamento no momento
da entrevista, e também sera
desenvolvida uma agao muito
importante: oficina de elaboragao
de curriculos.

“A partir de palestras e dinami-
cas, estamos mostrando como
se preparar para os desafios que

0 mercado de trabalho impde, e
também estamos ensinando os
caminhos do autoconhecimento
e da valorizagdo dos talentos”,
define Odvane Rodrigues.

O Jovem em Foco também prevé
uma visita em uma industria de
Guararema, para que seja pos-
sivel ver na pratica como é o dia
a dia no trabalho, e ainda rodas
de conversa com profissionais
das areas que os participantes
indicaram anteriormente.

Mais informagdes sobre o pro-
grama, que é completamente
gratuito, est&o disponiveis com
a Pasta responsavel pelo telefo-
ne (11) 4693-1717 ou entéo nas
redes sociais da Prefeitura de
Guararema (Instagram @prefeitu-
radeguararema e Facebook - Pre-
feitura Municipal de Guararema),
onde é possivel acompanhar o
desenvolvimento das atividades.

s

P

J EU QUERD ACOHPANHAR SEU
SUCESSD!

Foto: Comunicagao/ PMG




8

Jornal Gazeta de Guararema, Sabado 24 de Junho de 2023

Guararema investe na formacao técnica de produtores e no fomento da agricultura local

Nesta semana, além de incentivar o contato de jovens com a terra e com o segmento agro, a Secretaria de Emprego e Desenvolvimento Econémico de Guararema levou produtores rurais a feira Hortitec, em Holambra

Sempre investindo e fomentan-
do o agronegdcio, a Secretaria
de Emprego e Desenvolvimento
Econdmico de Guararema levou
0s alunos do programa Jovem
Agricultor do Futuro (JAF) e
também produtores rurais para
participar de atividades sociais e
de uma importante feira do setor,
respectivamente.

Demanda identificada pelos
instrutores do Servigo Nacional
de Aprendizagem Rural (Senar),
a primeira das atividades levou
estudantes a Associagéo Be-
neficente Seja Feliz, no bairro
Parque Agrinco, onde o contato
dos jovens com a terra foi esti-
mulado, de maneira a despertar
o interesse pelo segmento agro.

Ja na segunda agao, o Setor de
Agricultura, também por meio
da Secretaria de Emprego e De-
senvolvimento Econdémico, mas
agora em parceria com o Servico
Brasileiro de Apoio as Micro e
Pequenas Empresas (Sebrae),
organizou uma “missao empre-
sarial” para os produtores rurais
do municipio na feira Hortitec,
em Holambra.

Grande e renomada exposi¢ao
com foco em técnica de horticul-
tura, cultivo protegido e culturas
intensivas, este evento conta
com mais de 420 empresas ex-
positoras do Brasil e do exterior
e tem como objetivo aprimorar o

conhecimento técnico dos par-
ticipantes, gerar oportunidades
de negdcios, trazer solugdes tec-
nolégicas aos produtores e pro-
mover momentos de networking.

As atividades desta semana
somam-se a outras agdes de-
senvolvidas pela Pasta, como
uma caravana com os produ-
tores rurais a Agrishow, maior
feira tecnoldgica da América
Latina desta area, realizada em
maio, ou entdo um encontro do
melhor da agricultura local com
uma das maiores empresas que
trabalham com vidro em toda a
América Latina, a Brazilglass,
que aconteceu em junho.

“Entendemos que o agronegdécio
€ muito importante para a eco-
nomia e para o desenvolvimento
de Guararema, e por isso tra-
balhamos para, além de todo o
suporte e orientagdes, oferecer
também oportunidades que es-
timulem a visédo empreendedora
dos nossos produtores locais”,
detalha o vice-prefeito e secre-
tario municipal de Emprego e
Desenvolvimento Econdmico,
Odvane Rodrigues.

Mais informagdes sobre estas
e outras agdes desenvolvidas
pela Pasta podem ser obtidas
pelos telefones (11) 4693-1717,
(11) 4693-1432 ¢ (11) 4693-5478
ou pelo e-mail _agricultura@
guararema.sp.gov.br.

Fotos: Comunicagao/ PMG

Isso aqui td bom demais, s6!
Venha conferir nossos produtos
para sua Festa Junina!
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