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Em nova fase, Programa llumina Guararema cerca de
trés mil lampadas de LED aos bairros da cidade

Guanabara, Lambari, Parque Agrinco, Nogueira, Itapema, Vale dos Eucaliptos e Morro das Antenas
(rua Antonio Sayar) estao entre os bairros que recebem troca de lampadas comuns por iluminagao de LED

Desde janeiro de 2023 o
Programa llumina Guararema
vem realizando a substituicao
de lampadas convencionais
por iluminagéo de LED em di-
versas ruas de Guararema.
Com isso, as vias publicas
fiam mais claras, seguras e
sustentaveis, e agora os ser-
vigos chegam a mais bairros,
incluindo enderecos das regi-
oes Norte e Sul.

As equipes ja estao tra-
balhando em ruas do bairro
Guanabara e na sequéncia
sera realizada a troca de
lAmpadas na area indus-
trial da regiao Norte, além
dos bairros Lambari, Parque
Agrinco, Nogueira, Itapema
(La de Rocha), Vale dos Eu-
caliptos e Morro das Antenas
(rua Antbnio Sayar).

Com a substituicdo das
l@mpadas por luminarias
LED, o foco esta na ga-
rantia de beneficios como
a reducédo de até 60% do
consumo de energia elétrica,

além da oferta de mais qua-
lidade luminosa, seguranca
e sustentabilidade para os
moradores.

“Nas primeiras fases do
Programa llumina Guarare-
ma, substituimos mais de
300 Idmpadas na area cen-
tral. Agora estamos levando
para outros locais, para bair-
ros da Regido Norte. Mas
sdo muito, muito mais lumi-
narias. Vamos trocar mais
de 3 mil lAmpadas”, anuncia
o Prefeito de Guararema, o
Zé, sobre os trabalhos que
tiveram inicio nesta semana.

Além da questédo econ6-
mica, a tecnologia de lam-
padas LEDs, tendéncia que
vem se tornando padrao em
grandes cidades, também
traz beneficios ambientais,
por ser livre de metais pe-
sados e confeccionada em
componentes com maior
resisténcia, o que dimi-
nui a quantidade de itens

Fotos: Comunicagdo/ PMG
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Prefeitura de Guararema reforca conscientizacao sobre crimes ambientais

Praticas como queima de fogos de artificio, soltura de balbes, realizagdo de queimadas e maus tratos a animais séo proibidas e podem gerar multas no municipio

Com o inverno se apro-
ximando, a Prefeitura de
Guararema, por meio da
Diretoria de Meio Ambien-
te, vinculada a Secretaria
Municipal de Obras, Meio
Ambiente, Planejamento
Urbano e Servigos Publicos,
divulga uma série de cam-
panhas de conscientizagéo
sobre praticas proibidas,
como queima de fogos de
artificio, soltura de baldes,
realizagdo de queimadas e
maus tratos a animais.

De acordo com a lei
municipal 3.295, de 18 de
margo de 2019, é proibida
em Guararema a soltura de
fogos de artificio que produ-
zem estampidos que afetam
0 sossego das pessoas e
dos animais. A medida inclui
todo o territorio da cidade e
pode gerar multa entre 10
e 30 Unidades Fiscais do
Municipio (UFMs).

Ha também uma lei
municipal, a de numero
3.262 de 2019, que proibe

a realizagéo de queimadas
em areas rurais e urbanas
de Guararema, sob pena de
multa entre cinco e 1.000 mil
Unidades Fiscais do Munici-
pio (UFMs), mais obrigacédo
de reflorestar a area degra-
dada e a realizar a doagao
de mudas.

Como forma de conscien-
tizar sobre as queimadas,
que tendem a aumentar du-
rante a época de estiagem,
a Prefeitura de Guararema
pede para que sejam fei-
tos “aceiros”, técnica que
consiste em uma faixa sem
vegetagao na superficie do
solo, ao longo do terreno, o
que pode prevenir ou atrasar
0S aceiros.

“Use ferramentas ou tra-
tores para raspar uma area
de vegetacao em volta de
cercas ou estradas. Isso aju-
da que o fogo se espalhe. O
aceiro, que deve ter no mi-
nimo trés metros, embora o
recomendado seja 10 me-
tros quando a propriedade

esta na divisa de unidades
de conservagao e seis me-
tros quando esta na divisa
de areas de preservagao
permanente de reservas
legais, pode ser aberto pe-
riodicamente, como forma
de prevencao para restringir
danos”, orienta a Diretoria de
Meio Ambiente, que divulga
o numero 193, do Corpo de
Bombeiros, para acionamen-
tos em casos de incéndio e
o telefone (11) 4695-2801,
do Departamento de Fis-
calizagdo Municipal, para
denuncias.

A lei 9.605 de 1998, co-
nhecida como Lei de Crimes
Ambientais, também esta-
belece que é crime fabricar,
vender, transportar ou soltar
bal6es que possam provocar
incéndios em florestas ou
areas urbanas, pratica que
costuma se intensificar no
periodo de festas juninas.

Esta mesma lei esta-
belece ainda sendo crime
as praticas de abuso ou

maus-tratos aos animais.
Um dos exemplos é o en-
venenamento, e a Diretoria
de Meio Ambiente da Prefei-
tura de Guararema divulga
o que fazer em situagdes
deste tipo.

O animal envenenado
deve ser imediatamente
levado ao veterinario, que
emitirda um laudo técnico.
O tutor deve coletar pro-
vas como fotos, videos do
animal e restos de alimento
ou do veneno encontrado.
Um Boletim de Ocorréncia
ou denuncia deve ser regis-
trado no site da Delegacia
Eletrénica de Protegao Ani-
mal (DEPA) —webdenuncia.
org.br/depa, juntando todas
as provas e depoimentos de
testemunhas.

Mais informagdes sobre
todos os temas estéo dis-
poniveis pelo telefone (11)
4693-8000, da Prefeitura de
Guararema.

Fotos: Comunicacdo/ PMG
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Programa Bombeiro na Escola entrega certificados a alunos
dos bairros Parque Agrinco e Guanabara em Guararema

Evento aberto ao publico contou com a presenca das criangas da Rede Municipal de Ensino, membros da comunidade escolar e do animado mascote do Corpo de Bombeiros, o Faisca
Fotos: Comunicagéo/ PMG
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O Programa Bombeiro
na Escola, da Prefeitura
de Guararema, por meio
da Secretaria Municipal
de Educacéao, continua
formando criangas com
licbes tedricas e prati-
cas de seguranca. Nes-
ta semana, receberam o
certificado de conclusao
os alunos dos 4° anos
das escolas municipais
“Professor Dr. Domingos
Lerario”, no bairro Parque
Agrinco, e “José Donizete
de Paiva”, no Chacaras
Guanabara.

Além das criangas da
Rede Municipal de Ensi-
no, o evento, realizado
tanto pela manha como
a tarde na Escola Muni-
cipal “José Donizete de
Paiva” foi aberto ao pu-
blico e também contou
com a presencga de pais,
responsaveis e outros
membros da comunidade
escolar, além de autori-
dades como o secretario
municipal de Seguranga
Publica, Edson Rober-
to Pinto de Moraes, a
presidente da Camara
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Municipal, Vanessa Mar-
tins, e os vereadores José
Francisco Beraldo Junior
e Maria de Fatima Soares
Pereira de Souza.

Quem também marcou
presenca foi o Cabo da
Policia Militar Edilson Bar-
bosa do Santos, profissio-
nal responsavel pelo re-
passe de conhecimentos
aos alunos, acompanha-
do do animado mascote
do Corpo de Bombeiros,
o Faisca.

A entrega dos certifi-
cados conclui os apren-
dizados de sala de aula,
onde os estudantes es-
crevem uma redacéo
com o titulo “O que vocé
aprendeu com o Progra-
ma Bombeiro na Esco-
la”, apos ter acesso aos
numeros de telefones de
emergéncias e conheci-
mentos sobre principio
do fogo, cuidados com o
gas de cozinha, diferenga
entre animais venenosos
e peconhentos e as va-
rias formas de tratamento,
prevencgdes de acidentes
no lar, no transito e em

outras areas de riscos,
além de nogdes basicas
de primeiros socorros,
cuidados com o meio
ambiente com énfase no
incéndio de vegetacao,
enchentes e importancia
de preservar a natureza,
rios e corregos.

A iniciativa, que foi im-
plementada na cidade em
2022, é uma parceria en-
tre a Prefeitura Municipal,
por meio da Secretaria da
Educacéo, e o Corpo de
Bombeiros. O contelido
vai além do contato com
a teoria e proporciona aos
estudantes a vivéncia prati-
ca de maneiraludica, resul-
tando em um aprendizado
eficaz que reflete para a
vida de toda a comunidade.

Ao todo, nas Escolas
Municipais de Guarare-
ma, até o fim de 2024
mais de 450 alunos dos
4°s anos participarao des-
ta atividade de formacéao
que transmite licdes de
seguranga contra incén-
dio e orientagdes sobre
possiveis situagdes de
emergéncia.

Fundo Social de Solidariedade de Guararema da inicio a campanha Inverno Solidario 2024
Campanha arrecada cobertores que devem ser entregues na sede do Fundo Social

O Fundo Social de So-
lidariedade de Guararema
deu inicio a arrecadacgao de
cobertores pela campanha
Inverno Solidario 2024. O
objetivo, como traz o lema
da campanha, é “aquecer
coragoes”.

Assim como nos anos
anteriores, os cobertores
arrecadados serao enca-
minhados as pessoas em
situag&o de vulnerabilidade
social. “E nosso papel, en-
quanto sociedade, ajudar ao
proximo. Isso é cidadania,
isso é cuidar de gente”, afir-
ma o prefeito de Guararema,
o0 Zé.

“Nossa missao é sem-
pre ajudar a quem precisa,

e nesta época do ano uma
das formas de fazer isso é
proporcionando um inverno
mais quente e agradavel a
todos”, completa a presiden-
te do Fundo Social de So-
lidariedade de Guararema,
Carmen Rosana de Moura
Santos Pierucetti.

O ponto de arrecadagéao
esta centralizado na sede
do Fundo Social de Guara-
rema, na rua Dona Laurinda,
193 — Centro. O horario de
atendimento é das 8 as 12
horas e das 13 as 17 horas
de segunda a sexta-feira,
e mais informagdes estao
disponiveis pelo telefone (11)
4693-1286 e WhatsApp (11)
9.5657-1014.

Fotos: comunicagao/PMG
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Colunista Social - Cel: (11) 9 9607 8329 - e-mail: sileneoliveira2017@hotmail.com

SILENE OLIVEIRA

Visitem o site: www.gazetadeguararema.com.br

Fazer aniversario nao é ficar mais velho, mas agradecer a Deus por mais um ano bem vivido. Fazer aniversario € uma dadiva, é
simplesmente dizer que a vida é bela e vale muito a pena ser vivida. Aos aniversariantes (segunda quinzena do més de maio)
desejamos que o seu interior alcance a paz, que sua fé nunca se abale e jamais perca a esperanca. Que Deus continue abengoando
imensamente sua vida mostrando o melhor caminho e te fazendo merecedor de grandes realizagcbes. Parabéns!

=

Thomas Ferreira Moura (24/05) Francis de Medeiros (29/05) Mauricio Kananovicz (30/05)
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Acqua Boya Academia > Saude e Fitness > > >

José Marcos, Educador Fisico

Jodo Paulo Faustinoé o
quinto atleta de Guararema
a concluir um lronman. O
desafio do maior evento de
triathlon do Brasil foi reche-
ado de acontecimentos e
emocgdes como deve ser
um Ironman. Ha pouco
mais de um ano, quando
surgiu a proposta de reali-
zar a prova e entao, a par-
tir dai foi elaborada toda
uma rotina de treinamento,

IRONMAN 2024 - MISSAO CUMPRIDA COM SUCESSO!

mudancga alimentar, disci-
plina de descanso soma-
dos a determinacéo e disci-
plina do Jo&o, a estratégia
para o grande dia foi sendo
construida. Um lronman é
uma prova de longa dura-
¢ao, podendo chegar a 17
horas de esforco fisico inin-
terrupto e ndo ha espaco
para aventureiros. Por isso,
todo cuidado é necessa-
rio para encaixar a rotina
de treinos dentro do dia a
dia do atleta, respeitando
inclusive a vida social e fa-
miliar. E o Jodo Faustino foi
exemplar em tudo. Apesar
da vida profissional fora do
padrao convencional, com
viagens semanais e outras
dificuldades, cumpriu com
exceléncia todo o plano
tragado. E o resultado nao

poderia ser outro. Cruzou a
linha de chegada em 15hs
e 09 minutos, depois de
enfrentar a dengue faltan-
do 10 dias para a prova,
ter uma roda da bicicleta
danificada na véspera e
durante todo o percurso,
suportou frio de 12 graus,
vento e chuva, caracte-
risticos em Floripa nessa
época do ano. Sou grato
ao Joao por ter confiado
em mim para ajuda-lo a re-
alizar o sonho de ser um
Ironman, sua realizagao
pessoal. Me sinto honra-
do por isso e estar a seu
lado na chegada foi extre-
mamente recompensador.
Uma responsabilidade mui-
to grande que encarei com
prazer e dedicagao, como
deve ser a preparagao para

um lronman. Fizemos his-
téria mais uma vez, que
em breve contaremos em
entrevista com o Jodo no
Instagram. Seguiremos em
frente com novos desafios,
pois a vida é feita de de-
safios. Para 2025 ja temos
uma agenda. Ironman Flo-
rianopolis que nos aguar-
de. Chegaremos com tudo!
Bem vindo ao seleto clube
Jodo Faustino. Parabéns,
vocé é um Ironman!

Rua Jose Ramires, 212 | Ipiranga - Guararema
Telefones: 4693-6422 0 97593-8151

@ Acgua Boyzs Academia

A~
acadernia

José Marcos, Educador Fisico. CREF 040000133 - G/SP . Diretor Técnico e
Professor da Acqua Boya Academia - Guararema e-mail: josebgeraldo@ig.com.br
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Programa Visitando Museus leva alunos de
Guararema ao Museu da Imaginacao, em SP

Equipamento que combina arte, ciéncia e tecnologia recebeu nesta semana os alunos do 1° ano do Ensino Fundamental da Rede Municipal de Ensino

Em abril o Programa
Visitando Museus, da

Prefeitura de Guarare-
ma por meio da Secretaria
Municipal de Educacéo,
levou os alunos do 2° ano
do Ensino Fundamental da
Rede Municipal de Ensino
ao Museu Catavento.
Agora em maio é a vez
das criangas do 1° ano

conhecerem o Museu
da Imaginagao, ja que o
objetivo é levar os estu-
dantes para vivéncias em
espagos educacionais e
culturais da cidade de Sao
Paulo.

Equipamento que
combina arte, ciéncia e
tecnologia para promover
aprendizagem ludica por

maginacao
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meio de exposigdes intera-
tivas e imersivas, o Museu
da Imaginagéo oferece
ambiente inovador, prin-
cipalmente para o publico
infanto-juvenil, convidando
0s pequenos a entrar em
contato com diversas are-
as do conhecimento de
forma diferenciada.

Tudo isso em uma nova

sede com 12 mil metros
quadrados, sendo quase
7 mil m? de area interna
com 12 exposi¢oes inédi-
tas, como “Agriventura”,
“Biomaquina”, “Dentro
do Cérebro”, “Escalando
o0 Mundo”, “Formigas em
Acéo”, “ImaginEinstein”,
“Matemagica” e muito mais.

Como de costume, os
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Fotos: Comunicagao/PMG

passeios comegam ja nas
escolas, onde os alunos
tomam café embarcam em
um 6nibus rumo a capital,
as 7 horas, sempre acom-
panhados de professores,
monitores e profissionais
da Secretaria Municipal
de Educacéo. E ao final
do passeio todos ga-
nham uma lembrancinha

relacionada ao museu
visitado.

Nesta semana

participaram os alunos
das escolas municipais
José Benedito dos Santos,
Joao Baptista Jungers e
Keisaburo Honda, na ter-
ca-feira (21); das escolas
municipais Presidente
Getulio Vargas, José Do-
nizete de Paiva e Sylvio
Luciano de Campos na
quarta (22) e das escolas
municipais Professora Eu-
nice Leonor Lopes Prado
e Professora Célia Leonor
Lopes Lunardini na quinta
(23).

Ja nesta sexta-feira
(24) sera a vez das es-
colas municipais Prof. Dr.
Domingos Lerario, Paulo
Ismael dos Santos Sobri-
nho e Dom Alberto John-
nes Steeger.

“Os espacos culturais
s&o selecionados a dedo,
de acordo com cada faixa
etaria. O Museu da Ima-
ginacao, por exemplo,
oferece interatividade e
imersao, que € o tipo de
experiéncia que as crian-
¢as do 1° ano precisam,
quando estao cheias de
criatividade e curiosida-
de que deve ser canali-
zada em conhecimentos
e aprendizados”, afirma
a secretaria municipal de
Educagao, Clara Assump-
¢ao Eroles Freire Nunes.

Nos préximos meses,
mais criangas da Rede Mu-
nicipal de Ensino participa-
réo do Programa Visitando
Museus, ja que a proposta
€ que todos os alunos do
Ensino Fundamental visi-
tem equipamentos cultu-
rais de Sao Paulo.
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Atletas guararemenses conquistaram 03 medalhas no 31° Troféu Brasil de karaté interestilos

Fotos: divulgacao

Atletas guarare-
menses participaram
no dia 18 de maio
do 31° Troféu brasil
de karaté interestilos
(CBKI.), que aconte-
ceu de 16 a 19 de
maio no Ginasio
Mauro Pinheiro em
Ibirapuera/Sao

Paulo. O evento
foi organizado pela
Confederacao Brasi-
leira de Karaté Inte-
restilos sob a diregéo
de Osvaldo Messias.

Os atletas guara-
remenses de Karaté
de contato da sen-
sei Jessica Fernan-
des da academia
CCM conquistaram

03 medalhas para
nossa cidade Clas-
sificacdo dos atletas
guararemenses:

Miguel Fernandes
Wirth vice-campeéo
categoria kumite mas-
culino 08 a 09 anos

Kiara Vitéria Tole-
do vice campea cate-
goria kumite feminino
08 a 09 anos

Jose Gabriel San-
tos de Paula Vice
campeao categoria
kumite masculino 12
a 14 anos.

A professora Jés-
sica Fernandes Pa-
rabeniza todos os
atletas pela forca e
dedicacéao.
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