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Atletas de Guararema são convocados 
para a Seleção Brasileira de Caiaque Polo
Após desempenho exemplar na Copa Brasil de Caiaque Polo, Max Cunha e Flávia Moraes vão representar o município no Pan-Americano do Canadá

Vinculados à Prefeitura 
de Guararema, por meio 
da Secretaria Municipal 
de Esportes, Lazer e 
Qualidade de Vida, os 
atletas Max Cunha e 
Flávia Moraes foram 
convocados para integrar 
a Seleção Brasileira de 
Caiaque Polo.

A boa not íc ia  vem 
após um excelente 
ap rove i tamen to  de 
ambos na Copa Brasil de 
Caiaque Polo, disputada 
no último final de semana 
na cidade de São Miguel 
Arcanjo/SP. A dupla vai 
representar o Brasil 
no Pan-Americano do 
Canadá.

“Eles são orgulho para 

Guararema. São gente 
da gente, da nossa terra, 
e vão nos representar em 
competições de muita 
importância”, parabeniza 
o prefeito de Guararema, 

o Zé, que acompanhou 
um treino no Rio Paraíba 
do Sul na altura do 
Recanto do Américo (Pau 
D’Alho), nesta quarta-
feira (2). Max Cunha, 

atualmente com 16 anos 
de idade, é tricampeão 
brasileiro de canoagem 
slalom na categoria 
mascul ino jún ior  e 
t a m b é m  c a m p e ã o 

paranaense. Ele também 
recebeu, em 2023, a 
Bolsa Atleta Nacional. 
M a i s  i n f o r m a ç õ e s 
sobre o atleta estão 
disponíveis em https://

guararema.sp.gov.br/
noticias/geral/ jovem-
atleta-de-guararema-e-
destaque-na-canoagem-
max-cunha-recebe-bolsa-
atleta-nacional-656.

Prefeitura de Guararema realiza reunião do Gabinete de Crise 
para traçar estratégias relacionadas ao alerta de fortes chuvas

Administração Municipal reforça o monitoramento da situação em toda a cidade a partir das câmeras do CSI, com foco nos bairros Nogueira, Dona Anísia, Luís Carlos e Vale dos Eucaliptos

Diante do alerta de chuvas 
intensas para os próximos 
dias, emitido pelo Instituto 
Nacional de Meteorologia 
e pelo Governo do Estado 
de São Paulo, por meio da 
Defesa Civil, a Prefeitura de 
Guararema organizou uma 
reunião do Gabinete de 
Crise interno. 

Estratégico e com foco em 
definição de ações para 
casos de emergências, o 
encontro foi realizado nesta 
quinta-feira (3), no Centro de 
Segurança Integrada (CSI). 
A Administração Municipal 
reforça o monitoramento da 
situação em toda a cidade 
a partir das câmeras do 
CSI, com foco nos bairros 
Nogueira, Dona Anísia, Luís 
Carlos e Vale dos Eucaliptos 
. À frente da reunião esteve 
o prefeito de Guararema, 
o Zé, que agradeceu a 
presença de representantes 
das mais diversas áreas, 
c o m o  D e f e s a  C i v i l 
Munic ipal ,  Segurança 
Públ ica e Transporte, 

Desenvolvimento Social, 
Saúde, Administração, 
Corpo de Bombeiros, Polícia 
Militar, Sabesp e outros 
setores.

“O nosso trabalho, a nossa 
missão, é cuidar do nosso 
povo, da nossa gente. 
Por isso convocamos 
esta reunião e por isso 
traçamos estratégias para 
ação imediata em casos de 
necessidade. Todo o nosso 
time está de prontidão e 
estamos prontos para agir, 
seja por meio das câmeras 
de monitoramento do CSI, 
por meio das equipes do 
social, de limpeza e de 
zeladoria ou de outras 
formas de apoio”, afirmou o 
prefeito Zé.

Durante o encontro foram 
debatidas as estratégias de 
ações, pontos de atendimento 
para moradores durante 
possíveis situações como 
enchentes e deslizamentos 
de terra. Todas as definições 
foram pautadas pela cartilha 

da Defesa Civil Municipal, 
lançada no último mês de 
janeiro. 

Participaram da reunião 
do Gabinete de Crise a 
presidente do Fundo Social 
de Solidariedade, Carmen 
Rosana; o vice-prefeito 
Odvane Rodr igues;  o 
secretário de Segurança 
Pública e Transporte, Edson 
Roberto Pinto de Moraes 
e o adjunto Fernando 
Campagnoli Benitez Braga; 
o secretário de Gabinete, 
Irineu Claudio Leite; a 
secretária de Administração, 
Juliana Leite da Silva; o 
secretário de Obras, Meio 
Ambiente e Bem-Estar 
Animal, Evail Gonçalves e 
a chefe de gabinete Sandra 
Olivieri; o secretário adjunto 
de Meio Ambiente, Leandro 
de Leon; o secretário de 
Desenvolvimento Social e 
da Longevidade Vanderlon 
Gomes e a adjunta Monike 
Cáfaro; o vereador licenciado 
e secretário municipal de 
Esportes, Lazer e Qualidade 

de Vida Sidnei Leal; o chefe 
de gabinete da secretaria 
de Saúde, Laerte Moreira 
Junior; e outros servidores 
m u n i c i p a i s . Ta m b é m 

marcaram presença a 1ª 
Tenente PM, comandante 
da estação de Bombeiros 
de Guararema, Gabriela 
Porfírio; a cabo Célia da 

3ª Cia do 17º Batalhão de 
Polícia Militar Metropolitano 
e encarregado da Sabesp 
em Guararema, Walter 
Cabral.

Fotos:Comunicação/PMG

Fotos:Comunicação/PMG
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“Bruno Lins Monteiro Setti: Da Superação à Inovação 
Uma Trajetória de Sucesso e Desafios Contínuos”

G u a r a r e m a ,  u m a 
cidade tradicionalmente 
c o n h e c i d a  p o r  s u a 
tranquilidade e raízes 

profundas na Região do 
Alto Tietê /SP, é o berço de 
um dos maiores exemplos 
de superação e sucesso 

empresarial. Bruno Setti 
m a i s  p o p u l a r m e n t e 
conhecido, não apenas 
superou as adversidades 
de uma infância difícil, 
mas também construiu 
um império empresarial 
que se estende para além 
das fronteiras de nossa 
cidade. Sua história é 
uma verdadeira fonte de 
inspiração para todos os 
guararemenses e para 
aqueles que acreditam 
que é possível transformar 
desafios em grandes 
conquistas. Fi lho de 
Valdenice e Marco Antônio, 
Bruno cresceu em um 
ambiente de limitações 
financeiras, onde a casa 
da família foi construída 
com muito esforço e 
ded icação por  seus 
pais, no Bairro Nogueira 
Apesar das dificuldades, 
o jovem Bruno sempre 
teve o desejo de mudar 
sua realidade, e foi essa 
determinação que o 
impulsionou a começar a 
trabalhar desde cedo. No 
entanto, foi ao mudar-se 
para os Estados Unidos 
que ele encontrou sua 
verdadeira vocação no 
setor  da construção 
civil, onde se destacou 
rapidamente devido à 
sua visão estratégica e 
habilidades de liderança.

A p ó s  f u n d a r  a  J L 
Construction USA, uma 
empresa que logo se 
tornou referência no setor 
da construção civil com 
contratos que somaram 
mais de 10 milhões de 
dólares em seu primeiro 
ano, Bruno continuou a 
expandir seus horizontes 
empresariais. Em sua 
busca constante por 
novos desaf ios ,  e le 
fundou também a Setti 
Construction Group, uma 
empresa de grande porte 
focada em gerenciamento 
de projetos e execução de 
obras de médio e grande 
porte. A Setti Construction 
Group não demorou a se 
destacar, demonstrando a 
capacidade de Bruno em 
alavancar seus negócios 
com inovação, qualidade 
e excelência.

Além disso, Bruno fundou a 
IGROUP INVESTMENTS, 
uma plataforma que visa 
a gestão estratégica 
de investimentos, onde 
continua a se desafiar 
constantemente e a buscar 
novas oportunidades no 
mercado de investimentos 
e desenvolvimento de 
negócios.  Sua visão 
e m p r e e n d e d o r a  s e 
expandiu para outras 
áreas, consolidando-o 
c o m o  u m  l í d e r 

m u l t i f a c e t a d o  n o 
mundo dos negócios. 
Reconhecido por seu 
trabalho excepcional, 
Bruno foi agraciado com o 
Prêmio Black Belt Business 
em 2023, na categoria 
Negóc ios ,  uma das 
maiores honrarias do setor 
empresarial. Em 2024, ele 
foi convidado a integrar 
a Banca Examinadora 
do Prêmio Black Belt 
Business, ajudando a 
identificar e homenagear 
os melhores profissionais 
do setor. Além disso, 
Bruno também publicou 
o l ivro  “Construindo 
Oportunidades: Estratégias 
d e  C r e s c i m e n t o  e 
Sucesso Empresarial”, 
que rapidamente se 
tornou uma referência 
para empreendedores e 
profissionais da área de 
construção civil.

Em 2025, sua trajetória foi 
ainda mais reconhecida, 
com a concessão do 
título de Doutor Honoris 
C a u s a  e m  G e s t ã o 
Estratégica, Inovação e 
Expansão Empresarial, 
um  reconhec imen to 
acadêmico que celebra 
suas contribuições para 
a inovação e expansão 
de negócios no setor 
da construção civil. Não 
apenas um empresário de 

sucesso, mas também um 
influente mentor e autor, 
Bruno teve seu artigo 
acadêmico “Estratégias 
de Expansão Empresarial 
e Inovação no Setor da 
Construção Civil: Modelos 
de Sucesso e Impacto 
no Mercado” publicado, 
compart i lhando suas 
práticas de sucesso com 
profissionais e acadêmicos 
da área.

Hoje, Bruno Setti continua 
se desafiando e buscando 
novas oportunidades para 
inovar e expandir seus 
negócios. Sua trajetória de 
vida, que começou em um 
ambiente de dificuldades, é 
um verdadeiro testemunho 
da força do trabalho árduo, 
da visão estratégica e da 
perseverança. Ele não 
apenas transformou sua 
realidade, mas também 
impactou positivamente o 
mercado, inspirando outros 
a seguirem seus passos.

Guararema se orgulha de 
ter sido o ponto de partida 
de uma trajetória tão 
brilhante, e a história de 
Bruno Setti é, sem dúvida, 
uma fonte de inspiração 
para as futuras gerações 
de empreendedores e 
sonhadores.

informe publicitário

 Bruno Setti empresário e especialista em gestão 
estratégica de projetos e suprimentos, com vários 
anos de atuação na construção Civil.

Nossa equipe, sempre atualizada, realiza com presteza para sua empresa os seguintes serviços: de
administração de benefícios, Assessoria Contábil, Fiscal, Trabalhista , Previdênciária, Dep. pessoal, Imposto 
de Renda, Admissões , rescisões, folha de pagamento, Cálculo e apuração de encargos trabalhistas.
Atendimento a obrigações acessórias (Rais, Caged, Sefip, Dirf, etc.) A Plus Contábil com uma equipe e x c e l e n t e 
d e  p r o f i s s i o n a i s  p r o n t a  p a r a  a s s e s s o r a r  a  s u a  E m p r e s a .
Faça uma visita e conprove! . Rua Basílio Batalha, 333 | Jd. Santista Mogi das Cruzes | SP 
Telefone: (11) 4118-2797 - Whatsapp (11 99909-7034) Telefone11 96313-0569 (Comercial)

PLUS Contábil

Guararema intensifica ações de combate à dengue e orienta sobre prevenção
Além dos criadouros externos, mosquito Aedes aegypti se prolifera em ambientes internos, exigindo atenção redobrada dos moradores

A Prefeitura de Guararema, 
por meio da Secretaria 
Municipal de Saúde, tem 
orientado os moradores sobre 
um novo fator no combate à 
dengue: além dos criadouros 
tradicionais em quintais e 
áreas externas, o mosquito 
Aedes aegypti tem se 
proliferado dentro das casas. 
Com o aumento dos casos da 
doença, as ações de controle 
são intensificadas, incluindo 
visitas diárias a residências, 
comércios e indústrias para 
identificação e eliminação de 
focos, além da continuidade 
da nebulização em áreas com 
confirmações da doença.

Os criadouros mais comuns 
dentro das residências 
incluem bebedouros de 
animais, pratos de vasos 
de plantas, ralos pouco 
uti l izados, calhas com 
acúmulo de água e caixas 
d’água sem tampa. A 
recomendação da Secretaria 
de Saúde é que moradores 

verifiquem esses locais 
com frequência, eliminando 
qualquer ponto que possa 
servir de criadouro para 
o mosquito. Além disso, 
recipientes que acumulam 
água devem ser esvaziados 
e armazenados em locais 

cobertos, e ralos devem ser 
higienizados regularmente.A 
dengue pode causar febre 
alta, dores musculares, 
manchas vermelhas pelo 
corpo, vômito e cansaço 
extremo. Diante de qualquer 
sintoma, a orientação é 

procurar imediatamente 
uma Unidade de Saúde 
para atendimento.  Mais 
in fo rmações  sobre  o 
combate ao Aedes Aegypti 
estão disponíveis pelos 
telefones (11) 4693-8040 
ou (11) 4693-8048.

Foto: divulgação 

Fotos: Comunicação/PMG
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Colunista Social  - Cel: (11) 9 9607 8329 

Visitem o site: www.gazetadeguararema.com.br

 -  e-mail: sileneoliveira2017@hotmail.com

SILENE OLIVEIRA                                  

Fazer aniversário não é ficar mais velho, mas agradecer a Deus por mais um ano bem vivido. Fazer aniversário é uma dádiva, é 
simplesmente dizer que a vida é bela e vale muito a pena ser vivida. Desejamos aos aniversariantes do mês de Abril que o seu 
interior alcance a paz, que sua fé nunca se abale, que nunca perca a esperança e que Deus continue abençoando imensamente 
sua vida mostrando o melhor caminho e te fazendo merecedor de grandes realizações. Parabéns e muitas felicidades!

Dr. Marcelo Mantilla Vargas -=(02/04) Magnólia Meira (03/04)

Erika Cunha Leal (04/04) Dra. Cristina Freire Martins (05/04)

Flávia Rosa (06/04)

Beatriz Souza Lino (06/04)

Dra Cristiane Sanches (03/04)
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Acqua Boya Academia  > Saúde e Fitness > > >

José Marcos, Educador Físico . CREF 040000133 - G/SP . Diretor Técnico e 
Professor da Acqua Boya Academia - Guararema e-mail: josebgeraldo@ig.com.br

José Marcos, Educador Físico

  GLUTEOS FORTES... ESTABILIDADE PARA O CORPO TODO

Os glúteos são músculos 
i m p o r t a n t e s  p a r a  a 
estabilidade e a força do 
corpo, e são fundamentais 
para diversas atividades, 
como caminhar, correr, subir 
escadas, pedalar, etc.	
Principais funções dos 
glúteos:

•Estabilizar o quadril

•Impulsionar o corpo para frente

•Sustentar o impacto

•Manter a postura ereta

•Evitar que o corpo balance 
para os lados

•Estabilizar as articulações 
do quadril

•Sustentar a pelve

Benefícios do fortalecimento 
dos glúteos 

•Melhora a estabilidade, 
o equilíbrio e a postura 
corporal

•Alivia dores na lombar, 
joelho e adutores

•Ajuda a prevenir lesões

•Aumenta o desempenho 
atlético nos esportes

•Ajuda a diminuir a dor nas 
costas

•Melhora a aparência e 
estética

Treino de glúteos.	
			 
O treino de glúteos é 
importante não só para 
atletas de alto rendimento 
como também para quem 
busca saúde e bem estar 
físico. Fortalecer os glúteos 
é uma necessidade para 
cor redores ,  c ic l i s tas , 
nadadores e atletas em 
geral de todos os níveis. 
Treinar glúteos não é coisa 
de mulher e de “projeto 

verão” e quem pensa 
assim está redondamente 
enganado. Essa região do 
corpo tem um papel muito 
importante na saúde e que 
pouca gente conhece, sendo 
fundamental na prevenção 
de dores, inflamações, 
problemas na coluna e até 
na vascularização. Se você 
acha que treinar glúteos 
é coisa de mulher e de 
“projeto verão” apenas, está 

redondamente enganado. 
Essa região do corpo tem 
um papel muito importante 
na saúde e que pouca 
gente conhece, sendo 
fundamental na prevenção 
de dores, inflamações, 
problemas na coluna e 
até na vascularização. 
Os treinadores e atletas 
profissionais sabem bem 
disso. Não é à toa que 
essa musculatura sempre 

fez parte dos treinos, a fim 
de aumentar a potência 
do chute, da largada, 
da corrida, dos socos e 
tantas outras vantagens. 
Isso acontece porque o 
glúteo entra como o contra 
movimento, fazendo que o 
corpo fique mais equilibrado. 
Com a mecânica correta, 
especialidade dos atletas, 
a  po tênc ia  aumen ta 
consideravelmente.

25 anos de tradição

Cal-Ferro- Areia-Pedra-Cimento

Fones: (11)4693 4627 - Cel :  (11)  99970 9843 -  Rua  José  Fonseca  Fre i re  n º  201
B a i r r o  N o g u e i r a  -  G u a r a r e m a  / S P  -  e - m a i l : c r i s c a i p i r a 7 @ g m a i l . c o m

Cel: (11) 972170673

Anuncie Conosco no Gazeta de Guararema 

Empreendedores de sucesso, investem em 

propaganda. Visite também o nosso site:

www.gazetade guar arema.com.br 

Rua 23 de Maio 337 - centro - Guararema/_-SP
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Qualidade e bom gosto 
para sua Casa

Venha nos visitar e 
comprove! 

Tudo pronta entrega 
11 4693.1915
11 4693.1065

Rua Dr. Falcão. nº 251 - centro Guararema/SP

                                                                        EXPEDIENTE
   Diretor Presidente: Joaquim da Silva Constantino.  MTB: 026239/SP
  e-mail: quingma@hotmail.com   /   e-mail: fotografoquinzinho@gmail.com
  As colunas e artigos assinados pelos colaboradores não representam 
  necessariamente a opinião do Jornal Gazeta de Guararema; são inteiramente 
 de responsabilidade de seus autores. Fundação: 17 de Agosto de 2010
 Tiragem: 5mil exemplares - site: www.gazetadeguararema.com.br  
 Jornal Semanal Distribuição gratuita no município de Guararema 
 E n d e r e ç o :  R u a  2 3  d e  M a i o  n º  3 3 7  -  G u a r a r e m a / S P  
 Telefones: (11) 4693-4771 -  (11) 4693- 5600  - Cel. (11) 97217- 0673  

Mulheres se Destacam no Cenário Jurídico
No Dia Internacional da 
Mulher, celebramos a 
crescente presença feminina 
na advocacia e a excelência 
das profissionais que moldam 
o cenário jurídico com 
competência e dedicação. 
O avanço das mulheres na 
advocacia é evidenciado e 
elas representam mais de 
50% dos profissionais do 
Direito, o que demonstra 
a trajetória ascendente da 
participação feminina e a 
valorização do trabalho das 
profissionais do Direito.

A vice-presidente Ordem 
dos Advogados do Brasil 
(OAB) - Subseção de Mogi 
das Cruzes Dra. Ana Paula 
Borges de Andrade e Lima 
destaca a atuação da Dra. 

Fernanda Guttierrez à 
frente da Comissão das 
Mulheres Advogadas, bem 
como, a relevância e o 
reconhecimento crescente 
de outras profissionais 
que a compõem, como 
a  Dra .  My lena  Br i to 
( v i c e - p r e s i d e n t e  d a 
comissão). Dra. Mylena 
tem se destacado pelo seu 
desempenho exemplar nos 
atendimentos às mulheres 
em situação de violência, 
o f e r e c e n d o  s u p o r t e 
jurídico de excelência e 
fortalecendo ainda mais a 
presença feminina na área. 
“Apesar de ser um mês 
muito significativo para as 
mulheres, nossa luta não 
se limita a datas especiais; 
nossa luta deve permanecer 

diariamente”, ressalta.

 A Comissão das Mulheres 
Advogadas de Mogi celebrou 
o mês de março com um 
grande evento temático 
HAPPY HOUR DELAS 
realizado, no último dia 28. 
A confraternização reuniu 
mais de 100 advogadas, 
ao som da Grupo “Não Se 
Apega” e surpreendeu o 
público com a participação 
especial da bateria da 
Acadêmicos  Gav iões 
da Fiel. A alimentação 
f icou por conta do @
gruposteaks, regada pelos 
drinks do bartender Bacan. 
As participantes também 
puderam contar com sorteios 
de brindes oferecidos 
pelos patrocinadores e vice presidente da OAB/MOGI Dra. Ana Paula Borges 

de Andrade e Lima.presidente da comissão das 
mulheres advogadas - OAB/MOGI Dra. Fernanda 
Guttierrez e vice presidente Dra. Mylena Brito

apoiadores. “Com muita 
alegria, celebramos o mês 
de março e reafirmamos 
nosso compromisso com 
a excelência profissional e 
a luta por maior equidade 
na advocacia. Entretanto, 
não é apenas sobre luta; 
é também sobre brindar as 
conquistas que alcançamos 
ao longo do tempo”, 
destacou a Presidente da 
Comissão das Mulheres 
Advogadas Dra. Fernanda 
Guttierrez.  O protagonismo 
das mulheres mogianas no 
Direito continua a crescer, 
demonst rando que a 
equidade de gênero é um 
caminho sem volta e uma 
conquista essencial para a 
sociedade.
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Cel: (11) 972170673

Anuncie Conosco no Gazeta de Guararema 

Empreendedores de sucesso, investem em 

propaganda. Visite também o nosso site:

www.gazetade guar arema.com.br 

Rua 23 de Maio 337 - centro - Guararema/_-SP

P r e f e i t u r a  d e  G u a r a r e m a  r e a l i z a 
mutirão de limpeza no Ribeirão Nogueira
Ação preventiva conta com roçagem e corte de vegetação para minimizar o impacto de fortes chuvas e prevenir enchentes na cidade
Para minimizar o impacto 
de fortes chuvas e prevenir 
enchentes, a Prefeitura 
de Guararema realiza, 
de maneira contínua, a 
limpeza dos rios e córregos 
da cidade. Nesta semana 
as equipes da Secretaria 
Mun ic ipa l  de  Obras , 
Meio Ambiente e Bem-
Estar Animal trabalham 
no Ribeirão Nogueira 
com roçagem e corte de 
vegetação.

Ao longo da semana as 
margens do Ribe i rão 
N o g u e i r a  r e c e b e r a m 
serviços de limpeza. O 
objetivo é aumentar a área 
para fluxo de água, o que 
favorece o escoamento de 
chuvas, consequentemente 
minimizando o impacto 
em casos de possíveis 
tempestades.

“Rotineiramente fazemos 
estes trabalhos aqui no 

bairro Nogueira, com o 
ribeirão, em bairros onde o 
Rio Paraíba do Sul passa e 
em outros pontos da cidade. 
Prezamos pela manutenção 
da l impeza de nossas 
águas, com a remoção de 
lixo e o corte da vegetação, 
porque isso representa mais 
segurança para nossos 
moradores”, afirma o prefeito 
de Guararema, o Zé, que 
acompanha pessoalmente 
os trabalhos.

O próximo passo, durante 
a época de estiagem, 
é  a  r e a l i z a ç ã o  d o 
procedimento anual para 
desasso reamen to  do 
ribeirão, assim como vem 
sendo realizado desde 
2021. E nos próximos dias 
os trabalhos avançam para 
a limpeza de outros pontos 
da cidade, que também 
recebem zeladoria em 
diversas vias pelos bairros

Fotos: comunicação/PMG
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Prefeitura de Guararema aplica vacina 
contra a gripe em todas as Unidades de Saúde
Imunizante está disponível tanto no Cesap como nas UBS Jardim Dulce e Lambari com exclusividade para os grupos prioritários indicados pela norma técnica do Ministério da Saúde

A Prefeitura de Guararema, 
por meio da Secretaria 
Municipal de Saúde, 
dá início nesta semana 
à vacinação contra a 
gripe. Neste primeiro 
momento, o imunizante 
está disponível em todas 
as Unidades de Saúde 
– Cesap, UBS Jardim 
Dulce e UBS Lambari – 
com exclusividade para 
os grupos prioritários 
indicados pela norma 
técnica do Ministério da 
Saúde.

P o d e m  r e c e b e r  a 
vacina as crianças de 
6 meses a 5 anos ou a 
partir dos 60 anos, as 
gestantes e puérperas, 
os trabalhadores da 
Saúde, as pessoas 
com comorbidades, 
o s  p r o f e s s o r e s , 
c a m i n h o n e i r o s , 
t r a b a l h a d o r e s  d e 
t ranspor te  co le t i vo 
rodoviário ou deficiências 
permanentes e ainda 
outras categorias.

Também integram os 
grupos prioritários os 
indígenas e quilombolas, 

os adolescentes em 
medidas socioeducativas, 
a população privada de 
liberdade, os funcionários 
do sistema de privação 
de liberdade, os membros 
das forças armadas e das 
forças de segurança e 
salvamento, as pessoas 
em situação de rua, os 
trabalhadores portuários 
e os trabalhadores dos 
correios.

A vacina contra a gripe 
disponível em todas 
as Unidades de Saúde 
de Guararema, que 
funcionam de segunda 
a sexta-feira, das 7 às 
17 horas. O atendimento 
é realizado no Centro 
de Saúde de Atenção 
Primária (Cesap), na 
rua São Vicente de 
Paula, 110 – Centro e o 
telefone (11) 4693-8570; 
na UBS Jardim Dulce, 
na rua Padre Manoel 
da Nobrega, 35 e os 
telefones (11) 4693-6147 
e (11) 4693-5964; e na 
UBS Lambari, na avenida 
Francisca Lerario, 955 e 
os telefones (11) 4693-
3448 e (11) 4693-3484.

Fotos:Comunicação/PMG


