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Guararema abre inscricoes para Programa
Alfabetizacao Solidaria para jovens e adultos

Por meio do PAS, Prefeitura oferece formagao educacional, transporte escolar, material, merenda e cesta basica mensal aos alunos de 15 anos ou mais

A Prefeitura de Guararema,
por meio da Secretaria
Municipal de Educacéo,
abre as inscrigbes para o
Programa Alfabetizacéo
Solidaria (PAS), voltado a
jovens e adultos que néo
tiveram a oportunidade
de se alfabetizar na idade
apropriada ou precisaram
interromper os estudos por
diferentes razdées. Com
inicio previsto para o més
de julho, o PAS oferecera
aulas presenciais de
alfabetizagéo, com duragao
de duas horas diarias, de
segunda a sexta-feira,
até dezembro. As aulas
serdo realizadas na Escola
Municipal José Benedito
dos Santos, localizada na
Rua Capitao Alberto Aguiar
Weissohn, n° 324, no Centro
de Guararema. Além da
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formagao educacional, o
Programa garante diversos
apoios aos participantes,
como transporte escolar,
material, merenda e uma
cesta basica mensal -
esta ultima concedida de
agosto a dezembro aos
alunos que mantiverem
frequéncia igual ou superior
a 75%.“Acreditamos na
educacgao como ferramenta
de transformacédo social.

_____Fotos: Comunicagéo/PMG

O PAS representa um
importante passo para que
mais cidaddos tenham
acesso ao conhecimento
e possam conquistar
novas oportunidades.
Nosso objetivo & alcancar
0 maior numero possivel
de estudantes e garantir a
permanéncia e o sucesso
de cada um”, afirma a
secretaria municipal de

Educacao, Clara Assumpgao
Eroles Freire Nunes. As
inscrigdes sao gratuitas e
devem ser realizadas entre
os dias 26 de maio e 11 de
julho, presencialmente na
sede da Secretaria Municipal
de Educacéo, localizada na
Rua Marcondes Flores, n°
45, Centro. O atendimento
ocorre de segunda a
sexta-feira, das 8h as 12h
e das 13h as 17h. Para se
inscrever, & necessario ter
15 anos ou mais, residir
em Guararema e nao ser
alfabetizado. Os interessados
devem apresentar cépias do
RG, CPF e comprovante de
residéncia. Mais informacdes
estdo disponiveis pelos
telefones (11) 4693-4141 e
(11) 4693-4848.

Pela campanha Maio Amarelo, Blitz Educativa reforca seguranca no transito em Guararema
Acao realizada no dia 21/05, reuniu Prefeitura e Bombeiros em abordagem de conscientizagdo com alunos, motoristas e pedestres

A campanha Maio Amarelo
2025 da Prefeitura de
Guararema teve mais uma
acado de destaque no dia
21/05, com a realizagao de
uma Blitz Educativa na rua
Dona Laurinda, no Centro
da cidade. Das 12 as 13h30,
em parceria com o Corpo
de Bombeiros, agentes do
Departamento de Transito
e da Secretaria Municipal
de Seguranca Publica e
Transporte abordaram
motoristas, pedestres,
ciclistas e estudantes para
reforgar a importancia do
respeito as regras de transito.

Durante a atividade,
realizada no horario de
saida da Escola Estadual
Dr. Roberto Feijo, foram
distribuidos flyers com
orientagdes da campanha
Maio Amarelo, que traz o
tema “Faixa Viva: Pare,
olhe e deixe a vida passar”.
O foco esta na valorizagao
da vida e a prevengao de
acidentes, e por isso a blitz
teve carater educativo e
buscou promover reflexdes
sobre atitudes seguras no
dia a dia do transito.“Em

acdes como esta, de
mobilizagcéo, destacamos o
papel de cada cidad&o na
construgado de um transito
mais seguro e também
estabelecemos dialogos
positivos com estudantes
e condutores, reforgcando
o comprometimento de
todos com a preservacgao
da vida”, afirma o prefeito
de Guararema, o Zé, que
participou da agao.

Maio Amarelo em
Guararema

A Blitz Educativa integra
uma série de agbes da
campanha Maio Amarelo em
Guararema. Na ultima sexta-
feira (16), por exemplo,
motoristas do transporte
publico municipal e também
de taxis, vans escolares
e aplicativos participaram
de encontros na Estagéo
Literaria “Professora
Maria de Lourdes Evora
Camargo”, com orientagdes
do Departamento
de Transito, da ATT
Transportes e do Corpo
de Bombeiros. Na ocasiao
foram destacados temas
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como respeito aos limites
de velocidade, atencado aos
pedestres e uso obrigatorio
do cinto de segurancga, com
foco na responsabilidade

coletiva pela seguranca
no transito. Além disso,
a campanha conta com
distribuicdo de flyers em
pontos estratégicos e a

presenca de bandeiras que
trazem a mensagem “Faixa
Viva: Pare, olhe e deixe a
vida passar” nos principais
cruzamentos da regido
central do municipio. Saiba

Fotos: Warley kenji- Comunicagéo/PMG
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mais em https://guararema.
sp.gov.br/noticias/geral/
com-o-tema-faixa-viva-pare-
olhe-e-deixe-a-vida-passar-
prefeitura-de-guararema-
realiza-campanha-maio-
amarelo-2025.
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Prefeltura de Guararema realiza palestras
para alunos de escolas estaduais

Com o programa “Os Desafios do Mercado de Trabalho”, Administragdo Municipal proporciona formagao pessoal e profissional a estudantes dos 3° anos do Ensino Médio

Por meio da Secretaria
Municipal de Emprego
e Desenvolvimento
Econdémico, a Prefeitura
de Guararema realiza o
programa “Os Desafios
do Mercado de Trabalho”,
que proporciona
formacao pessoal e
profissional aos alunos
dos 3° anos do Ensino
Médio de escolas
estaduais do municipio.

Durante todo o més
de maio, uma série de
palestras foi realizada
nas escolas estaduais
Dr. Roberto Feijo e Ivan
Brasil no Centro; Emilia
Leite Martins, no Jardim
Dulce; Professor José
Veiga, no Guanabara;
Antonio Lerario, no
Maracatu; e Paulo Ismael
dos Santos Sobrinho, no
Paratei.

Durante os encontros,
0s jovens séao
apresentados aos
desafios e oportunidades
profissionais, bem como

a dicas de formacéo,
tendéncias de mercado
e outros conteudos. Sao
momentos interativos,
onde todos podem
fazer perguntas e
buscar orientacao
sobre caminhos a
serem seguidos apods a
formacao escolar.

“Assim como fazemos
no Programa Jovem
em Foco, criamos
este programa para
condicionar o jovem
do dultimo ano do
Ensino Médio a nogdes
das exigéncias do
mercado de trabalho
na atualidade”, afirma o
vice-prefeito e secretario
municipal de Emprego
e Desenvolvimento
Econdmico de
Guararema, Odvane
Rodrigues.

Mais informagdes sobre
o programa “Os Desafios
do Mercado de Trabalho”
podem ser obtidas pelos
telefones (11) 4693-1717
e (11) 4693-1432.

Fotos: Comunicagao/PMG
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Nobre Motos - Guararema
Rua Dona Laurinda 414, Centro - Guararema - SP Cep: 08900-000

"L;'Nl D lere. Seu bem maior é a vida.
age ramente ilustrativa. Oferta valida por tempo limitado e sujeita a disponibilidade de estoque promocional. z
ujeito a alteragdo de valores e condi¢gdes sem aviso prévio. Taxa de 0% de juros disponivel com entrada de 50% do U r e 'Ql“.
valor i SSi re.

o veiculo e saldo restante em 12 parcelas. Consulte condicdes em uma concessionaria Yamaha Nobi
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Fazer aniversario n&o € ficar mais velho, mas agradecer a Deus por mais um ano bem vivido. Fazer aniversario € uma dadiva, é
simplesmente dizer que a vida € bela e vale muito a pena ser vivida. Desejamos aos aniversariantes (més de Maio) que o seu
interior alcance a paz, que sua fé nunca se abale, que nunca perca a esperanca e que Deus continue abencoando imensamente
sua vida mostrando o melhor caminho e te fazendo merecedor de grandes realizacdes. Parabéns e muitas felicidades!

Jora Lara Socci (20/05)

Dr.José Luiz Ragazzi (20/05)

Margareth Theodoro Gongalves da Silva (22/05) Clara Assumpgao Eroles Freire Nunes (Clarita) (23/05) Juliana Leite ('24‘/05)



E“AHAHEMA E De 19a22 dejunho
[FERIADO DE CORPUS CHRISTI]
@ Das 15 as 23 horas | ? Espaco gastronémico
ﬁ Com 18 atracoes nacionais e internacionais
B I- “ E s @ No Recanto do Américo (Pau d’Alho)

FESTIVAL 2025

19.06 | QUINTA

PAULO CATHARINO € . SAMANTHA-ANTOINETTE SMITH &%
0 BARDO E 0 BANJO & . 0ZMA FRENCH EXPLOSIVE JAZZ
TWYLA CORREIA

20.06 | SEXTA

DANIEL GRANADO @ . ORQUESTRA ANELO
0 BARDO E 0 BANJO
MITCH WOODS & HIS ROCKET 88'S &
NANDA MOURA &

21.06 | SABADO

MONNY & 0S MARIANOS & . EKO AFROBEAT
JAZZ BROTHERS @ . JOSIEL KONRAD
JJ THAMES AND RAW SUGAR &

22.06 | DOMINGO

HENRIQUE MOTA @ . FRED SUNWALK
UNIDOS DO SWING & . KIZULARIKI &

APOIO CULTURAL

& Guirarema | Sesc €5 commur
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Acqua Boya Academia > Saude e Fitness > > >
DESAFIE-SE!!

José Marcos, Educador Fisico

-Ja se perguntou quando
foi a ultima vez que vc se
desafiou a fazer alguma
coisa fora do habitual
do dia a dia e que, de
alguma forma, pudesse
mudar sua vida? E vamos
pensar fora dos desafios
fisicos extraordinarios.
O desafio pessoal pode
comecar em mudancgas
basicas saudaveis de
habitos simples, como

um café da manha melhor
estruturado, reducgao
de tempo nas telas
digitais, maior tempo
com a familia, saborear
as refeigcbes com
tranquilidade e além disso
tudo, o incremento de
aspectos fisicos, sociais
e intelectuais. Desafiar-
se traz motivagao a vida.
E pequenas mudancgas
podem se tornar 6timos
habitos permanentes e
proporcionar grandes
beneficios. Um desafio,
mesmo pequeno aos
olhos de outras pessoas,
pode significar um inicio
de grandes conquistas
pessoais. E esse é
outro ponto importante.
Desafios sao pessoais
e intransferiveis.
Ou seja, desafiar-

se é superar alguns
bloqueios pessoais e
nao se preocupar ou se
escravizar em postagens
nas redes sociais, tao
pouco com a opiniao
alheia sobre o que vocé
faz ou deixa de fazer e
em que ritmo faz. Essa
prestacdo de contas
obrigatéria é totalmente
desnecessaria e faz mal,
muito mal. Mostrar as
pessoas as conquistas,
as mudancgas e 0s Novos
habitos & até legal,
desde que néo se torne
um fardo e seja voltado
para incentivar outras
pessoas a agirem da
mesma forma. Expor-
se totalmente o tempo

areia e pedra

Cal-Ferro- Areia-Pedra-Cimento

todo a fim de ganhar
“curtidas” nao é saudavel.
As criangas se desafiam
constantemente,
descobrindo novos
limites, passando do
engatinhar para andar e
depois em subir e agarrar,
saltar, equilibrar, correr,
saltar. A medida que a
infAncia vai passando
para a adolescéncia,
alguns bloqueios séao
instituidos pela prépria
familia e vdo aumentando

a medida que o tempo
passa. Geralmente esse
processo acaba por
refletir na vida adulta e
a falta de desafios pode
levar ao comodismo e
aceitagao de situagoes
gue parecem normais,
sem estimulos novos,
sem motivagéo. Desafiar-
se é a busca por uma
energia esquecida mas
que nao esta perdida.
Precisa apenas ser
despertada para puxar
coisas boas para o dia
a dia novamente. E
claro que a medida que
amadurecemos, novos

desafios surgem: no
primeiro més o desafio
era acordar mais cedo,
saborear um café da
manhd em familia,
caminhar trinta minutos.
No segundo més, a
caminhada passou a
ser mais rapida e por
quarenta minutos. No
terceiro més, virou
uma corrida leve de
vinte minutos e ainda
comecar a ler um livro
trinta minutos por dia.
Ou seja, coisas novas
movimentam a vida e
estimulam a busca por
novos desafios.

José Marcos, Educador Fisico. CREF 040000133 - G/SP . Diretor Técnico e
Professor da Acqua Boya Academia - Guararema e-mail: josebgeraldo@ig.com.br

Rua José Ramires, 312 | Ipiranga - Guararema
Telefones: 4693-6422 e 97593-8151

G] Acqua Boya Academia

Fones:(11)4693 4627 -Cel: (11) 99970 9843 -

Bairro Nogueira -

Guararema /SP

= e-m

nseca Freire
ipira7z@gmail.com

PLUS Contabil

Nossa equipe, sempre atualizada, realiza com presteza para sua empresa os seguintes servicos: de
administracao de beneficios, Assessoria Contabil, Fiscal, Trabalhista , Previdénciaria, Dep. pessoal, Imposto
de Renda, Admissodes , rescisdes, folha de pagamento, Calculo e apuracao de encargos trabalhistas.
Atendimento a obrigacdes acessorias (Rais, Caged, Sefip, Dirf, etc.) A Plus Contabil com uma equipe excelente

de profissionais pronta para assessorar a sua Empresa.

Faca uma visita e conprove! . Rua Basilio Batalha, 333 | Jd. Santista Mogi das Cruzes | SP
Telefone: (11) 4118-2797 - Whatsapp (11 99909-7034) Telefone11 96313-0569 (Comercial)
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Gazela de Guararema

A informacao ao alcance de todos

EXPEDIENTE

Diretor Presidente: Joaquim da Silva Constantino. MTB: 026239/SP
e-mail: quingma@hotmail.com / e-mail: fotografoquinzinho@gmail.com
As colunas e artigos assinados pelos colaboradores néo representam
necessariamente a opiniao do Jornal Gazeta de Guararema; sao inteiramente
de responsabilidade de seus autores. Fundacéo: 17 de Agosto de 2010
Tiragem: 5mil exemplares - site: www.gazetadeguararema.com.br
Jornal Semanal Distribuicdo gratuita no municipio de Guararema
Endere¢o: Rua 23 de Maio n® 337 - Guararema/SP
Telefones: (11) 4693-4771 - (11) 4693- 5600 - Cel. (11) 97217- 0673

Guararema

moveis e decoragdes

Qualidade e bom gosto
para sua Casa

Venha nos visitar'

comprove!

Tudo pronta entrega
11 4693.1915
11 4693.1065
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Rua Dr. Falcao. n° 251 - centro Guararema/SP
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Resumos dos capitulos das novelas de 26 a 31 de maio de 2025
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segunda-feira 26/05

Laurentino anuncia que a
cirurgia de Bia foi um sucesso.
Basilio ameaga Maristela.
lolanda expulsa Topete da
pensdo. Vera e Ligia ajudam
Celeste e Edu a arrumar a
nova casa. O delegado alerta
Clarice e Amalia sobre as
denuncias de Juliano. Teresa,
Eugénia e Jacira confortam
Alfonso. Basilio autoriza Zélia
a liberar para a imprensa uma
nova parte do dossié contra
os Alencar. Anita questiona
quando Nelson deixara sua
casa. Sebastido tem um
acidente. Onofre faz uma
proposta de trabalho a Basilio.
Maristela ofende Beatriz.

Terca-feira 27/05

Maristela se revolta contra
Clarice. Laurentino diz
que Bia acordou e esta
chamando pela mae.
Clarice afirma a Bia que
jamais deixara de ser sua
mae. Sebastido pede que
Ulisses nao conte sobre
seu acidente para Vera.
Juliano e Maristela contam
uma nova versao da morte
de Valéria para Bia. Bia
pede para ver Ronaldo.
Alfredo é sequestrado por
Mirtes. Maristela teme
que Basilio destrua a
Perfumaria Carioca. Anita,
Teresa, Jacira e Sérgio
se preocupam com a falta
de noticias sobre Alfredo.
Arlete visita Bia no hospital.
Maristela e Juliano pensam
em como incriminar Clarice.

Quarta-feira 28/05

Maristela pensa em procurar
Geraldo para incriminar
Clarice. Bia pergunta de
Valéria para Arlete. Anita
chora durante o programa
de TV. Basilio faz sucesso
na campanha de Onofre.
Amalia anuncia que o
documento original de
Clarice foi reconhecido. Bia
desabafa com Ronaldo.
Sérgio faz um boletim
de ocorréncia sobre o
desaparecimento de Alfredo.
Mirtes tortura Alfredo. Zélia
explica para Mdnica seu
plano de como conquistar a
presidéncia da Perfumaria.
Sebastido confidencia a
Ulisses que pode estar

doente. Maristela faz uma
proposta a Geraldo.

Quinta-feira 29/05

Maristela propde que Geraldo
deponha a seu favor em
troca de dinheiro. Marlene
e Glorinha comemoram
0 sucesso de seu creme.
Raimundo apoia Sebastido.
Clarice garante a Bia que
jamais a abandonara. Basilio
revela a Beto e Beatriz que
o colar de joias estava com
Maristela. Beto confronta
Bia sobre o roubo do colar.
Anita e a familia de Alfredo
alertam os fas sobre o0 sumigo
do artista. Alfredo decide
cooperar com Mirtes. Celeste
sofre com seu casamento. Na
delegacia, Geraldo afirma
que foi Clarice quem matou
Valéria.

sexta-feira 30/05

O delegado dispensa
Geraldo. Raimundo anuncia
um concurso de contos, e
Beto tem uma ideia. Edu
e Celeste sofrem com o
casamento em crise. Juliano
pede que o gerente de seu
banco deponha contra
Clarice. Maristela e Basilio
fazem um novo acordo.
Beto sugere que Celeste
participe do concurso de
contos promovido pelo
cliente de Raimundo. Clarice
€ intimada a ir a delegacia.
Jacira sente o cheiro de
Alfredo em Mirtes. Vera
ouve quando Ulisses fala
com Sebastido sobre sua
possivel doencga. Clarice
é presa por falsidade
ideologica.

Sabado 31/05

Clarice é levada pelo
delegado. Vera apoia
Sebastido. Basilio retorna
para a Perfumaria Carioca,
e é cercado por fas. Bia tem
alta do hospital. Ronaldo
avisa a Bia que Clarice foi
presa. Jacira, Anita, Sérgio,
Topete e Eugénia decidem
seu plano contra Mirtes.
Eugénia agradece Topete
por ter salvado seu pai. Em
um telefonema misterioso,
Nelson confessa que esta
cansado de fingir que se
regenerou. Gregorio visita
Clarice na delegacia. Zélia
pede perdéo a Bia por suas
mentiras. Sebastido se
prepara para sua cirurgia.
Bia e Zélia garantem a
Clarice que ela deixara a
prisdo. Maristela provoca
um acidente contra Geraldo

Fotos: Globo

Clarice é presa por falsidade ideoldgica.

segunda-feira 26/05

Yara percebe a confusado de
Rosa, € liga para Abel. Sofia
pergunta por Ellen para
Padre Paulo, que é gentil
com ela. Samuel sonha em
se casar com Leo. Rosa
implora que Abel ndo conte
sobre sua desorientacéo
para Jaques. Ricardo e
Jaques se preocupam
que Samuel descubra a
armacao dos dois contra
a fabrica. Samuel deixa
escapar para Leo sobre a
carta de Ellen para Sofia.
Com Abel, Rosa consulta
Leticia sobre a sua saude.
Tania pressiona Jaques
sobre o roubo do dinheiro
da fabrica. Kami ndo gosta
quando Marlon afirma que
ajudara Ryan a deixar a
prisdo. Marlon encontra um
bebé abandonado e o leva
para o hospital.

Terca-feira 27/05

Leo se emociona ao ver
Marlon com um bebé nos
bragos. Samuel confronta
Jaques sobre as contas
da fabrica. Stephany diz a
Leo e Marlon que tentara
descobrir 0 que aconteceu
com o bebé abandonado.
Ricardo tem uma ideia para
disfargar suas falcatruas
com Jaques. Padre Paulo
lembra de Ellen e conta para
Leo que a mae de Sofia era
noiva de Vanderson. Leo
insiste para Samuel contar
da carta de Ellen. Leo
encontra a carta de Ellen, e
Filipa flagra a moca.

Quarta-feira 28/05

Leo consegue esconder de
Filipa a carta de Ellen. Enzo
aceita dirigir a peca de teatro
escolhida por Filipa. Samuel
desconfia da sugestao
de consultoria financeira
proposta por Jaques e
Ricardo. Leo afirma a Kami
que torce por sua felicidade
com Marlon. Manuel tenta
reaproximar Pam e Danilo.
Marlon passa mal com o
jantar preparado por Kami.
Leo se emociona ao ler a
carta de Ellen para Sofia,
e Samuel a repreende.
Danilo confessa a Manuel
que gosta de conhecer
coisas novas trabalhando na
mansao de Abel. Castanho
conta aos demais policiais
que salvou o bebé ao lado
de Marlon. Enzo chega
a mansdo. Leo desafia

Samuel na frente de Sofia.
Quinta-feira29/05

Samuel aceita o desafio
de Leo. Danilo desconfia
de Enzo. Leo encontra o
contato de Vanderson e
afirma a Samuel que se trata
de um golpista. Enzo gosta
da ideia de Danilo para uma
nova peca. Vanderson pede
Gabriela em casamento.
Samuel exige que Leo
esqueca a carta de Ellen.
Davi confronta Samuel
sobre Leo. Marlon pede
ajuda ao Pastor Enoque
para conseguir um trabalho
para Ryan. Alan expulsa
Lucas do galpao, apés
ele ter mentido. Gabriela
descobre que Vanderson
ainda é casado com Ellen.
Danilo ensaia a pega com
Filipa, quando Jaques os
flagra em um beijo cénico.

Sexta-feira 30/05

Jaques debocha de Danilo e
Filipa, e tenta se aproximar
da cunhada. Yuri diz a Ryan
que, se ele nao tiver um
enderego, ndo conseguira
deixar a prisao. Lucas vai
ao encontro de Vespa, e
Marlon o procura. Jaques
desabafa seu ressentimento
com Rosa. Jaques conta a
Abel sobre Filipa e Danilo.
Davi conversa com Leo
sobre seu comportamento.
Abel confronta Filipa e
Enzo. Davi anuncia que
sera responsavel pela
contratagédo da consultoria
indicada por Ricardo. Abel
alerta Danilo. Gabriela
insiste que Vanderson se
divorcie de Ellen. Tania
seduz Ricardo. Vanderson
vai a Boaz e encontra
Samuel.

Sabado 31/05

Vanderson pede informagdes
sobre Ellen a Samuel, que
comenta com Abel sobre
o encontro. Sofia diz a
Leo que Rosa esta triste.
Vanderson contrata Sidnei
para descobrir o paradeiro
de Ellen. Abel elogia Davi.
Ricardo percebe que perdeu
sua caneta. Rosa cozinha
com Sofia e Leo. Jaques
encontra a caneta de Ricardo
em sua casa, e Tania o
despista. Samuel revela a
Leo que Vanderson procurou
por Ellen. Filipa pede perdao
a Danilo. Sidnei anuncia a
Vanderson que Ellen esta
morta. Vanderson descobre
que os Boaz arcaram com
os custos hospitalares de
Ellen. Marlon pede Kami
em namoro. Ryan liga para
Marlon, e Wilson flagra.
Vanderson confronta Abel e
Samuel.

Marlon pede Kami em namoro

Segunda-feira 26/05

Raquel confirma para
Sardinha que € méae de
Maria de Féatima. Ivan e
Heleninha ficam juntos.
Vasco e Lucimar observam
Ivan com Heleninha. A
vizinhanga acompanha
a gravacgao do video de
Raquel. Solange sente
cilimes ao saber por Afonso
que Maria de Fatima se
ofereceu para ajuda-lo.
Solange descobre que Maria
de Fatima mentiu sobre sua
mae. Odete orienta Maria
de Fatima a demonstrar
fragilidade para Afonso.
Afonso fica sensibilizado
com a suposta historia de
Maria de Fatima. Heleninha
flagra Aldeide e Consuelo
conversando sobre sua
relagdo com lvan. Heleninha
procura Raquel.

Terca-feira 27/05

Raquel garante a Heleninha
que sua separagao de Ivan
ndo foi por causa dela.
Raquel fica abalada quando
Ivan lhe procura para falar
sobre Heleninha. Ivan afirma
a Heleninha que n&o gostou
que ela tenha procurado
Raquel. Leila ndo gosta de
ser apresentada a Celina
por Renato como amiga.
Solange se indispée com
Afonso ao afirmar que
Maria de Fatima esta
se insinuando para ele.
Heleninha pede desculpas
a lvan por ter procurado
Raquel. Solange diz a
Sardinha que acha que seu
namoro nao resiste aos
meses em que ficara fora.
Celina, Odete e Eugénio
encontram Heleninha
embriagada.

Quarta-feira28/05

Celina acolhe Heleninha.
Eugénio e Celina reparam
na proximidade entre Maria
de Fatima e Afonso. Lucimar
conta a lvan que Heleninha
teve uma nova recaida.
Heleninha confessa a lvan
que bebeu. Leila faz uma
descoberta sobre Renato
durante conversa com
Milena, ex-namorada dele.
Leila diz a Renato que
precisa entender o que

a esta incomodando na
relagdo dos dois. Celina e
Odete estranham que lvan
tenha tomado conhecimento
da recaida de Heleninha.
Leila toma uma decisao.

Quinta-feira 29/05

Renato se sente aliviado
com a decisdo de Leila.
Leila ndo repara a falta
de entusiasmo de Renato
quando ela propde um
programa com Bruno no fim
de semana. Solange vé a
foto de Maria de Fatima com
Afonso nas redes sociais.
Sarita fica preocupada
com Cecilia ao ver a mae
indo atras de traficantes de
animais. Afonso desmaia ao
cruzar a linha de chegada
durante a maratona. Lais
fica sabendo que Cecilia
foi baleada. Lais anuncia
a Cecilia que elas irao
para o Rio de Janeiro, por
seguranca. Afonso e Maria
de Fatima se encontram.

Sexta-feira 30/05

Maria de Fatima finge
preocupagao com Solange.
Leila conversa com Marco
Aurélio a espera de Renato.
Igor afirma para Afonso
que Maria de Fatima esta
apaixonada pelo triatleta.
Solange questiona Maria
de Fatima sobre seus
sentimentos por Afonso.
Maria de Fatima diz a
Afonso que se afastara dele.
Leila reclama de Renato
para Eunice. lvan fica
abalado ao ver Raquel no
comercial. Celina comenta
com Odete que desconfia de
Maria de Fatima. Afonso e
Maria de Fatima passam a
noite juntos.

sabado31/05

Lais insiste para Cecilia
contar a Marco Aurélio que
elas foram perseguidas por
um carro. Odete pede a
Consuélo um relatério de
cada voo da TCA no Brasil.
Celina fica impactada ao
saber por Odete a situagao
da sua conta bancaria. Leila
demonstra a Renato sua
insatisfacdo com a relacao.
Afonso e Maria de Fatima
concordam em nao ficar
juntos enquanto ele namora
Solange. Deise avisa a Lais
que Cecilia sofreu um grave
acidente de carro. Odete
invade a sala de Marco
Aurélio e o coloca contra a
parede.

Fatima ira se aproximar de Afonso

TV Globo Rio de janeiro
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Karatecas de Guararema se destacam no 32°
Campeonato Copa Brasil Open das Ameéricas

Karatecas de Guararema
tiveram 6timo desempenho
e muito bem representaram
Guararema no 32°
Campeonato Copa Brasil
Open das Américas, que
aconteceu no dia 17/05, no
Ginasio do Ibirapuera, em
Sao Paulo.

O evento foi muito bem
organizado pela CBKI —
Confederagao Brasileira de
Karate Interistilos, que reuniu
talentos de todo o continente
durante a competigéo.

Kiara Toledo Campea no kumite

Confira os destaques: Kiara
Vitéria Toledo conquistou
o lugar mais alto do pddio,
sagrando-se campeda no
kumite (categoria 9 a 10
anos, faixas azul e amarela),
Miguel Fernandes wirth
brilhou com duas medalhas
de prata, sendo vice-
campedo no kumite (9 a 10
anos, faixas azul, amarela
e verde) e em kata (8 a 10
anos, faixas azul, amarela e
verde), José Gabriel Santos,
também garantiu a prata,
tornando-se vice-campeao

TRy

no kumite (13 a 14 anos,
faixas branca, laranja, azul e
amarela) e Larissa Ferreira
Sarmento alcancou a
terceira colocagdo em kata
(9 a 10 anos, faixas branca e
laranja), trazendo mais uma
medalha para a equipe.

A Sensei Jessica Fernandes
faz questédo de parabenizar
todos os atletas pela
dedicagéao e pelo excelente
desempenho demonstrados
neste campeonato!

José Gabriel vice campedo no kumite

Agende uma consulta:
R. 23 de Maio, 398, Guararema-SP, Brazil

v/ Implantodontia

v Lentes de Contato
v Estética Dental

v Periodontia

Fotos;divulgagao

Kiara em 1° lugar

Miglgel Fernandes Vice campeéo kata e
no kumite

(tratamento da gengiva)

 Odontologia preventiva
e corretiva

v Protese Dentaria

v’ Invisalign

v/ Aparelho Ortodéntico
v Pediatria

v Endodontia

U
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or. Christian
Paglia

Atletas kiara Toledo e Larrisa Ferreira

Larissa Ferreira Sarmento 3° colocada
no kata



