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3° Guararema Jazz & Blues Festival tera
passeios gratuitos com guia de turismo

Passeios guiados serao realizados nos dias 5, 6 € 7 de junho, durante a programacéo do festival, com saida do Parque Deoclésia

Além da programacéo
musical com 35 shows
nacionais e internacionais,
o 3° Guararema Jazz &
Blues Festival tera agenda
de passeios guiados pela
cidade. Nos dias 5, 6 e
7 de junho, dentro da
programacéao do festival,
acontecera o Walking
Tour, atividade gratuita
com percursos por pontos
turisticos do Centro e sem
necessidade de inscrigao.

Promovida pela Prefeitura
de Guararema, por meio
da Secretaria Municipal
de Cultura e Turismo, a
iniciativa € inédita e prop&e
uma experiéncia guiada por
ruas e espagos marcantes da

cidade, reunindo informagbes
historicas, curiosidades e
vivéncias ligadas a cultura
e ao turismo local. Tudo
isso embalado pelo ritmo
do jazz e do blues, que vai
tomar conta da cidade. O
passeio sera conduzido
pelo guia de turismo em um
percurso leve e acessivel,
pensado para moradores
e visitantes que desejam
conhecer Guararema de uma
forma diferente, aproveitando
também a atmosfera do
festival espalhada por
diferentes pontos da cidade.

Na sexta-feira (5) e no
sabado (6), os passeios
serao realizados das
10h30 as 12 horas. Ja no
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domingo (7), ultimo dia
do festival, havera duas
edigdes do Walking Tour:
das 10h30 as 12 horas e
das 14 as 15h30. Em todos
os dias, o guia responsavel
realizara a concentragao dos
participantes com 30 minutos
de antecedéncia em relagao
ao horéario previsto para o
inicio do percurso.

O ponto de encontro sera o
Parque de Lazer “Professora
Deoclésia de Almeida Mello”,
local que também recebera
palco da programacgao do
festival. Durante o percurso,
os participantes poderao
caminhar por areas historicas
e turisticas da cidade em
um roteiro pensado para

valorizar a arquitetura, os
espacgos publicos e o clima
cultural do municipio durante
o evento.

Apds a saida, o passeio
percorrerda pontos
tradicionais da cidade a
Igreja Matriz, museus, o
Mercado Municipal "Juvenal
Alves Pereira”, pragas e
outros edificios historicos
que ajudam a contar a
trajetdria e a identidade local.

Para participar do Walking
Tour ndo é necessario
fazer inscricdo prévia. A
participagao sera livre e
aberta ao publico, bastando
comparecer ao ponto de
saida para acompanhar o
passeio guiado.

3°Guararema
Jazz & Blues

Promovido pela Prefeitura
de Guararema, por meio
da Secretaria Municipal
de Cultura e Turismo, o 3°
Guararema Jazz & Blues
Festival sera realizado entre
os dias 4 e 7 de junho, no
feriado prolongado de
Corpus Christi, reunindo
artistas do Brasil, Estados
Unidos, Franca, Canada,
Reino Unido, Noruega e
Mogambique. Ao todo, serdo
35 apresentacgbes gratuitas
distribuidas entre os palcos
Pau D’Alho e Deoclésia, além
de espagos gastronémicos,
intervengdes artisticas,

pontos instagramaveis
e atragdes culturais em
diferentes regiées da cidade.

O festival tem apoio cultural
do Sesc e do Conselho
Municipal de Turismo de
Guararema (Comtur),

além de apoio do Governo
Federal, via Ministério do
Turismo. Mais informacgées
sobre a programacao
estdo disponiveis nas
redes sociais oficiais @
prefeituradeguararema e @
visiteguararemaoficial.

Anuncie Conosco no Gazeta de Guararema
Empreendedores de sucesso, investem em
propaganda. Visite também o nosso site:
www.gazetadeguararema.com.br

Rua 23 de Maio n° 337- Guararema/SP
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Programa Visitando Museus leva alunos de
Guararema ao Museu da Lingua Portuguesa

Iniciativa da Prefeitura de Guararema atende neste més estudantes do 3° ano com visitas guiadas e atividades pedagogicas em sala de aula
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A Prefeitura de Guararema,
por meio da Secretaria
Municipal de Educagao,
iniciou nesta semana mais
uma etapa do Programa
Visitando Museus. Neste
més, todas as turmas do 3°
ano da Rede Municipal de
Ensino visitam o Museu da
Lingua Portuguesa, em Séo
Paulo. Além de passeios
guiados, a iniciativa inclui
atividades pedagodgicas
antes, durante e apds a
visita, com continuidade do
contelido em sala de aula.

O roteiro das visitas
comeca ainda nas escolas,
com café da manh3,
seguido de transporte e
acompanhamento pedagdgico
durante todo o percurso.
No museu, os alunos
participam de atividades
guiadas e tém contato com
instalagdes e conteudos que
complementam o trabalho
desenvolvido em sala de aula.

Destino do programa neste
més, o Museu da Lingua
Portuguesa, localizado
na Estagdo da Luz, no
centro da capital paulista,
é dedicado a valorizagao,
preservacgao e difusdo da
lingua portuguesa. No local,
os alunos de Guararema
tém contato com exposi¢des
interativas, recursos
multimidia e atividades
educativas que apresentam
a historia, a diversidade
e as transformacgdes do
idioma, além de estimularem
reflexbes sobre sua
importancia na formacéao
cultural do Brasil e dos
paises lusofonos.

O museu utiliza recursos
tecnoldgicos e interativos
que tornam a experiéncia
ainda mais imersiva para os
estudantes de Guararema.
Telbes, projecbes,
instalagcbes multimidia
e atividades educativas
ajudam a aproximar os
alunos da histéria da
lingua portuguesa de forma
dinamica e envolvente,
despertando a curiosidade e
encantando as criangas ao
longo da visita.

Para muitos estudantes,
a visita representa o
primeiro contato com um

espaco cultural deste porte,
contribuindo para ampliar
o repertorio cultural e
fortalecer a relagao com o
conhecimento. Ao final das
atividades deste més, os
alunos também vao receber
um livro de cruzadinhas da
Turma da Moénica, como
incentivo ludico para a
continuidade do aprendizado
em casa.

Apo6s as visitas, as
experiéncias vividas
pelos estudantes seguem
sendo trabalhadas nas
escolas, com mediagao dos
professores. Nas semanas
seguintes, o conteudo é
retomado em atividades
de leitura, producéo de
textos, rodas de conversa
e exercicios interpretativos,
conectando teoria e pratica
em situagbes reais de
aprendizagem.

“Tem aprendizado que
nado cabe no caderno, ele
acontece no encantamento.
E é exatamente isso que
estudantes de Guararema
vivem ao atravessar as
portas do Museu da Lingua
Portuguesa”, destaca a
secretaria municipal de
Educagado de Guararema,
Clara Assumpgao Eroles
Freire Nunes.

Ja tradicional na cidade, o
Programa Visitando Museus
contempla, ao longo do ano,
visitas de estudantes da
Rede Municipal de Ensino a
diferentes espacos culturais,
como a Pinacoteca de Sao
Paulo, o Museu Catavento,
o0 Museu da Imaginacéo
e o Museu Afro Brasil, de
acordo com a faixa etaria e
o planejamento pedagdgico
de cada turma.

“E justamente este tipo de
experiéncia que ajuda a
explicar porque Guararema
vem se consolidando como
referéncia em educacéo
publica”, destaca Clara. O
municipio foi reconhecido
nacionalmente com o Selo
Ouro no Selo Nacional
Compromisso com a
Alfabetizagéo 2025, iniciativa
do Ministério da Educagéo
que certifica redes de ensino
com politicas eficazes na
area.

Além disso, estudantes da
Rede Municipal alcangaram o
melhor desempenho da Regiéo
Metropolitana de Sao Paulo na
avaliacéo de proficiéncia do 5°
ano, com destaque em Lingua
Portuguesa e Matematica, e
integram o grupo de municipios
premiados pelo Indice de
Exceléncia Educacional do
Governo do Estado.

No Indicador Crianga
Alfabetizada, Guararema
atingiu 76% dos alunos do 2°
ano alfabetizados na idade
certa em 2025, superando
a meta nacional de 70%.
Os resultados refletem
uma politica educacional
estruturada, que incorpora
experiéncias educativas
como parte do processo de
aprendizagem.
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5° Encontro de Agronegocios da Prefeitura de Guararema reune mais de 120 participantes

Evento fortalece conexdes, oportunidades de negdcios e a integragao entre produtores empresarios e instituicbes parceiras
Fotos: Warley Kenjl Comunicagao/PMG

Promovido pela Prefeitura
de Guararema, por
meio da Secretaria
Municipal de Emprego
e Desenvolvimento
Econdmico, o 5° Encontro
de Agronegdcios reuniu
mais de 120 participantes
nesta quarta-feira (20),
no Guararema Acqua
Thermas. O evento teve
participagéo de produtores
rurais, empresarios,
comerciantes, estudantes
e representantes de
instituicdes parceiras em
programacgéao voltada a
troca de experiéncias e a
geracao de oportunidades
de negdcios para o setor.

N a agenda os
participantes também
tiveram a oportunidade de
ampliar relacionamentos
profissionais, compartilhar
experiéncias e conhecer
iniciativas ligadas ao
agronegoécio. O evento
teve espacos de exposi¢ao
de produtos e servigos,
nos quais produtores e
empresas apresentaram
iniciativas voltadas a
atividade rural.

O prefeito de Guararema,
o Zé, acompanhou o 5°

Encontro de Agronegécios
e ressaltou a importancia
de criar espacgos de
aproximacao entre as
pessoas ligadas ao
setor. “O agronegdcio
faz parte da histéria e da
economia de Guararema.
Ver mais de 120 pessoas
reunidas, compartilhando
experiéncias e criando
novas oportunidades
de negodcios, mostra
a forgca do setor e o
quanto iniciativas como
esta contribuem para
o desenvolvimento da
cidade”, destacou.

Além dele, também
participou o vice-
prefeito e secretario
municipal de Emprego
e Desenvolvimento
Econémico, Odvane
Rodrigues, que afirma,
com o encontro, ter
cumprido “o objetivo de
promover a aproximagao
entre diferentes
segmentos da cadeia
produtiva”.

“Eventos como este
fortalecem a conexéo
entre quem produz,
empreende e investe no

setor. Quando reunimos
produtores, empresarios,
estudantes e instituicoes
parceiras em um mesmo
ambiente, criamos
oportunidades para o
surgimento de novos
negocios, incentivamos
a troca de conhecimento
e contribuimos para o
crescimento sustentavel
do agronegdcio, que
tem papel importante
no desenvolvimento
econdmico de Guararema
e de toda a regiao”,
completou Odvane.

Além disso, estiveram
presentes alunos do
Programa Jovem
Empreendedor do Agro, da
Prefeitura de Guararema,
e representantes de
instituicdes parcerias da
Administracao Municipal,
como o Servigo Brasileiro
de Apoio as Micro e
Pequenas Empresas
(Sebrae), Servigo Nacional
de Aprendizagem Rural
(Senar), Departamento
Juridico da Federacéao
da Agricultura e Pecuaria
do Estado de Sao Paulo
(Faesp) e Sindicato Rural
de Jacarei.

PHARMAKON

FARMACIA DE MANIPULACAO

Na Pharmakon, cada receita

é unica — feita sob medida

para voceé!

v Manipulag¢ao de medicamentos
com rigoroso padrao de qualidade

v/ Suplementos personalizados
para sua salude e bem-estar

v Cosméticos e dermocosméticos i
exclusivos

v Atendimento humanizado
e orientagao farmacéutica

Visite-nos e conheca o cuidado

personalizado que sua saude merece.

11 46574125/ 46574126 - 11 956916509
Rua Fernanda Maggi, 115, Centro, Santa Isabel

seu soIriso

Implantes
Dentarios

e Reposi¢ao definitiva para
dentes perdidos

¢ Integragao dssea segura,
devolvendo firmeza e
estabilidade

* Conforto total

e Estética natural que
harmoniza com seu sorriso

¢ Resultado duradouro

viver melhor.

@® (11 99910-7781
Guararema | SP
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Cartao Doce Preco aprovacao
rapida e sem burocracia!

DM se consolida no interior paulista e firma parceria com a rede Doce Prego para operacao de cartdes de loja

A DM, grupo de servicos
financeiros especializado
em gestao de crédito,
firmou parceria com a rede
de supermercados Doce
Preco, com lojas na capital
€ no interior paulista, para
a operacgao de cartbes de
loja préprios (private label).
Dessa forma, a empresa,
que é referéncia nacional
em operacao de meios de
pagamento, consolida sua
atuacgao estratégica na

Ariane Bete. Diretora Comercial da DM.

regido, levando solucoes
financeiras a novos perfis
de consumidores.

A Doce Preco tem
lojas nas cidades de
Guararema e Sao Paulo,
e ao firmar parceria com a
rede, a DM consolida seu
compromisso de ampliar
0 acesso ao crédito na
regido. Com cartbes de
loja proprios, a rede de
supermercados investe

em meios de fidelizar
seus clientes, oferecendo
vantagens exclusivas e
condigdes diferenciadas
de pagamento.

“Para nos, € uma vantagem
contar com cartbes de loja
proprios, com a expectativa
de aumentar ainda mais a
recorréncia de compras
e também o ticket médio.
Queremos que os clientes
se sintam cada vez mais
seguros conosco, sabendo
que terdo acesso a crédito
para realizar as compras e
assim poderao abastecer
suas casas e garantir o
conforto das familias”, diz
Oziel Ribeiro, gestor do
Doce Preco.

Para viabilizar a operacéo,
a DM aplica sua tecnologia
proprietaria de crédito com
foco em inclusé&o financeira,
permitindo atender
consumidores de baixa
renda que muitas vezes
nao sao contemplados
por modelos tradicionais
de analise. Esse modelo
contribui diretamente para

0 aumento da recorréncia e
da fidelizag&o, ao criar uma
relagédo de confianga entre
cliente e varejista.

“Nosso papel é ir além
da analise tradicional de
crédito. Entendemos o
comportamento do cliente e
conseguimos levar acesso
com responsabilidade para
um publico que, muitas
vezes, ficaria de fora. Isso
gera inclusao, aumenta a
recorréncia e fortalece a
relagdo com o varejista”,
afirma Ariane Bete, Diretora
Comercial da DM.

Sobre a DM

Fundada em 2002, a DM ¢é
uma prestadora de servigos
financeiros, com foco na
democratizagéo do acesso
ao crédito. A empresa se
consolidou no mercado
como a maior gestora
independente de cartdes
private label (de loja) com
mais de 18 milhdes de
cartbes emitidos. Com
presenca em mais de 13
mil pontos de venda em

CARTAO
DOCE PRECO

aprovagdo rapida e
sem burocracia!

todo o Pais e com mais
de mil parceiros ativos, a
DM conta também com
empreéstimo pessoal, DM
App para gestéo de cartdes

e conta digital, oferta de
microcrédito, dentre outros
servigos.Fonte:Victor
Hugo Felix / Assessor de
Imprensa da DM
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Visitem o site: www.gazetadeguararema.com.br - e-mail: quingma@hotmail.com - Cel: (11) 972170673

Desejamos aos aniversariantes (més de Maio) que o seu interior alcance a paz, que sua fé nunca se abale, que nunca perca a esperancga
e que Deus continue abengoando imensamente sua vida mostrando o melhor caminho e te fazendo merecedor de grandes realizagdes.
Parabéns e muitas felicidades!

Julia Barreto Ferraraz (21/05)

e il Victor Manoel Marques Pedro (11/05 e sua esposa Léia Menezes Marques
Edigar Brito (13/05) Pedro (15/05)
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35 ATRAGCOES
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ACOMPANHE NAS
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Acqua Boya Academia > Saude e Fitness > > >

José Marcos, Educador Fisico

Pensei muito antes de
definir o titulo de abordagem
do tema. E um assunto
delicado e que melindra
muita gente. Todos nés,
que estamos envolvidos no
esporte amador competitivo,
sabemos da existéncia do
problema, mas talvez pelas
barreiras sociais, pessoais

O DOPING NO ESPORTE AMADOR - RISCO DE VIDA

e comerciais é raro mexer
nesse vespeiro, até porque
ha inUmeros argumentos
que tentam mascarar a
situagcdo e amenizar ou
até romantizar o uso de
substancias para melhorar
o desempenho fisico e o
resultado em competigdes,
treinos e também o trabalho
de hipertrofia e forga. Ha
muito tempo eu levanto
essa questdo de maneira
discreta junto aos atletas
gque me procuram para
treinar, que contratam
meus servigos e confiam

Anuncie Aqui

Gazeta de Guararema

em mim para gerenciar sua
trajetoria para uma prova
ou competicao especifica
e consequentemente,
direcionar os caminhos da
propria saude. Para todas
essas pessoas, meus
clientes, sempre salientei
a importancia de nao fazer
uso de qualquer substancia
voltada para melhorar a
performance, por mais
inofensiva a saude que
pudesse ser. Meu lema
€ que a saude é unica
e se sujeitar a usar uma
substancia que melhore o
pace em 1 minuto, pode
tirar milhares de minutos
da prépria vida num futuro
breve. Ndo havera mais
convivio em familia e com
amigos, ndo havera mais
competicdes para se divertir,
n&o havera treino, s6 havera
lembranga e tristeza porque
estara morto. Nao é drama.
E fato. Infelizmente, por
inadverténcia de atletas e
treinadores, tem se tornado
uma ocorrencia frequente
e por algum motivo, a
imprensa resolveu noticiar
com mais énfase nos ultimos
meses sobre esses tragicos
acontecimentos. Atletas
amadores experientes
enfartando em provas e
treinos, aparentemente
saudaveis e fortes. E para
que? Para postar uma foto
no instagram no padio,
para colocar um troféu na
prateleira da sala, para
insuflar mais ainda o préprio
ego. A saude vale muito
mais que isso. E unica. A
coisa esta tdo descontrolada
e absurda que ha atletas
amadores fazendo

EXPEDIENTE

Diretor Presidente: Joaquim da Silva Constantino. MTB: 026239/SP

e-mail: quingma@hotmail.com / e-mail: fotografoquinzinho@gmail.com
As colunas e artigos assinados pelos colaboradores nao representam ne-
cessariamente a opiniao do Jornal Gazeta de Guararema; séo inteiramente de
responsabilidade de seus autores.
Fundacao: 17 de Agosto de 2010- site: www.gazetadeguararema.com.br
Jornal Semanal Distribuicao gratuita no municipio de Guararema
Endere¢o: Rua 23 de Maio n°® 337 - Guararema/SP
Telefones: (11) 4693-4771 - (11) 4693- 5600 - Cel. (11) 97217- 0673

tempo e performance de
profissionais em provas de
ciclismo, natagdo em aguas
abertas, triatlo, corrida de
rua, MTB, etc, e por sua vez
ha profissionais (que sao
rigidamente controlados por
antidoping) descendo para
competir com os amadores
a fim de usarem substancias
ilicitas e se igualarem na
briga por pddio e assim
nao perderem todo apoio
e patrocinio conquistados.
As pessoas estao tao
preocupadas com pace,

classificacdo, redes sociais,
visibilidade, que esquecem
a verdadeira esséncia do
esporte e porque estao
dentro de uma competigéo.
O prazer de competir e
do privilégio de uma boa
saude sado simplesmente
ignorados. N&o levam em
consideragao que, salvo os
que morrerem pelo uso de
drogas para performance,
vamos envelhecer e
o esporte é uma das
ferramentas que ajudara a
manter uma boa qualidade

de vida quando a idade
comegar a pesar. Enfim,
até ontem fisiculturistas
eram demonizados pelo
uso de anabdlicos e outras
substancias para aumentar
a massa muscular e hoje,
infelizmente, vemos que
essa praga se alastrou
para quase todas as areas
esportivas. E refletir e
analisar se vale a pena
arriscar a vida e abrevia-la
em troca de nada, ou em
troca de um troféu e de likes
nas redes sociais.

José Marcos, Educador Fisico . CREF 040000133 — G/SP . Diretor Técnico e
Professor da Acqua Boya Academia — Guararema e-mail: josebgeraldo@ig.com.br

Rua José Ramires, 312 | Ipiranga - Guararema
Telefones: 4693-6422 ¢ 97593-8151

@ Acqua Boya Academia

£
0

HIETE {1 E]
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Qualidade e bom gosto
para sua Casa

Venha nos visitar e
comprove!

Tudo pronta entrega
11 4693.1915
11 4693.1065
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Prefeitura de Guararema inicia novas

obras voltadas a Mobilidade Urbana

Com recuo para embarque e desembarque do transporte publico municipal, “pocket parking” no complexo viario que conecta os
bairros Nogueira e Centro vai ampliar vagas de estacionamento, areas de convivéncia e organizagdo do transito

'.

Com énfase em novos
avangos em mobilidade
urbana, a Prefeitura de
Guararema esta construindo
um “pocket parking” na
regidao central da cidade.
O equipamento integra o
complexo viario que conecta
os bairros Nogueira e Centro
e esta sendo implantado
na esquina entre as ruas
Dezenove de Setembro (em
frente a Estagao Literaria
“Prof. Maria de Lourdes
Evora Camargo”) e Maria
Apparecida Freire Martins,
com proposta voltada a
ampliacdo da Mobilidade
Urbana e a qualificagao
da circulagao de veiculos,
pedestres e ciclistas.

O projeto prevé recuo para
6nibus das linhas municipais,
evitando interferéncias
no fluxo da via durante
embarques e desembarques,
além da criagdo de novas
vagas de estacionamento,
ampliando as vagas ja
facilitando o acesso ao
Centro, ao Museu Estagéao
Ferroviaria Guararema e,
portanto, ao trem turistico
e também ao Complexo
Esportivo “Paulo Geanetti
Machado”, que fica no
mesmo complexo viario.

Além de facilitar o acesso
dos passageiros aos
6nibus municipais, uma
vez que o ponto atualmente
instalado em local sem
recuo na rua Dezenove

de Setembro passa a
funcionar ndo apenas com
recuo como também com
abrigo moderno, o “pocket
parking” contara ainda
com bancos, arborizagéo,
paisagismo, melhorias de
drenagem e ambiente de
convivéncia, contribuindo
para a valorizagdo urbana
da regiéo.

O novo equipamento integra
o conjunto de melhorias
realizadas pela Prefeitura
de Guararema no complexo
viario inaugurado em 2024
entre os bairros Nogueira e
Centro. O espago contempla
a ponte de ligacéo viaria
“José Radar da Silva”, os
novos acessos urbanos
proporcionado pela conexao
da rua Maria Apparecida
Freire Martins com as ruas
Dona Laurinda, no Centro,
e Marcilio de Souza Leite,
no Nogueira, e também
o Complexo Esportivo
“Paulo Geanetti Machado”,
que oferece playground,
o primeiro Play Pet da
cidade, quatro quadras de
areia — uma delas com
arquibancada — e ainda
uma quadra de piso com
estrutura para pratica de
ténis, ampliando as opgbes
gratuitas de esporte e lazer
para a populagao.

Ainiciativa também reforca os
investimentos de Guararema
em Mobilidade Urbana
sustentavel, conforme

preconizado pelo Plano
Municipal de Mobilidade
Urbana (Mob). Exemplo
disso & o Selo Bicicleta
Brasil, concedido em 2025
pelo Governo Federal em
reconhecimento as primeiras
ciclovias implantadas na
histéria da cidade.

“Guararema vive um
momento importante
de transformacao, com
grandes obras e também
com melhorias que trazem
impacto no dia a dia e fazem
diferenca para os moradores.
O novo ‘pocket parking’ se
soma a um grande projeto de
sucesso, que é o complexo
viario entre Nogueira e
Centro, e mostra nosso
compromisso em cuidar da
cidade de forma planejada,
organizada e pensando no
futuro”, afirma o prefeito de
Guararema, o Zé.

Fotos:Warley kenji- Comunicagao/PMG

Prefeitura de Guararema reforga prazo para o Alistamento Militar 2026

Procedimento obrigatério segue aberto até 30 de junho; Junta do Servigo Militar atende no Centro de Segurancga Integrada (CSI)

A Prefeitura de Guararema
reforca o prazo para o
Alistamento Militar 2026,
aberto até o dia 30 de junho.
O procedimento é obrigatorio
para todos os brasileiros do
sexo masculino com 18 anos
completos ao longo deste
ano, conforme previsto na
legislacao federal, e pode
ser realizado pela internet ou
presencialmente na Junta do
Servigo Militar do municipio,
localizada no Centro de
Seguranca Integrada
(CSl) de Guararema. O
alistamento online deve
ser feito pelo site oficial do
Exército Brasileiro, no link
alistamento.eb.mil.br. Para
0 cadastro sao necessarios
CPF, e-mail valido e numero
de celular para contato. Ja o
atendimento presencial na
Junta do Servigo Militar, no
CSI, ocorre de segunda a
sexta-feira, exceto feriados,
das 9 as 12 horas e das 13
as 16 horas. O enderecgo
€ rua Dona Laurinda, 203,
no Centro. Nos casos de
pessoas com deficiéncia,
o procedimento deve ser
realizado presencialmente,
conforme orientagdes
especificas do 6rgdo. Mais
informagdes podem ser
obtidas pelo telefone (11)
4693-8701 ou pelo e-mail
jsm041guararema@gmail.
com.

ALISTAMENTO
— MILITAR —

2026

Obrigatério para homens que
completam 18 anos até o dia
31 de dezembro de 2026.

[ Junta Militar
¥ de Guararema

al

B Guararema
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