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DEPUTADOS CEZINHA DE MADUREIRA E OSEAS DE MADUREIRA
MANDARAM ZERO DE EMENDAS PARA GUARAREMA

Conforme levantamento realizado pelo Jornal nos Portais de Transparéncia dos Governos, esses dois parlamentares, que foram os segundos
mais votados na eleicdo anterior no Municipio, ndo enviaram nenhum recurso para viabilizar melhorias ao povo guararemense.Continua na Pag. 03

Ranking de Recursos enviados para Guararema
pelos Deputados Federais entre 2023 e 2026+

1° MARCIO ALVINO RS 29.990.669,93
2° JEFFERSON CAMPOS RS 8.9995.718,42 a
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Prefeito de Guararema apresenta obras do Complexo 3 em 1 de Assisténcia Social

Projeto de R$ 16,2 milhdes amplia a estrutura de atendimento e reline servigos voltados a assisténcia social e a longevidade no Morro Branco

Em celebragcdo ao
aniversario de 127 anos
da cidade, neste més de
setembro, a Prefeitura de
Guararema apresenta as
obras do Complexo 3em 1 de
Assisténcia Social, no Morro
Branco. Com investimento
de R$ 16,2 milhdes,
integralmente com recursos
municipais, o projeto vai
incluir o novo Centro Dia
do ldoso (CDI), o Centro
de Convivéncia da Pessoa
Idosa (CCPI) e a nova sede
da Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social
e da Longevidade em
uma estrutura moderna
e acessivel, com espacgo
amplo e até piscina.

O complexo esta sendo
implantado na area onde
antigamente funcionava a
Associacao Desportiva dos
Policiais Militares (ADPM)
e foi projetado para ampliar
a estrutura disponivel para
0s servigos de assisténcia
social. A obra fica ao lado da
futura sede da Associagéo
de Pais e Amigos dos
Excepcionais (Apae) de
Guararema.

O Complexo 3 em 1 tera

ambientes adequados aos
diferentes atendimentos e
uma piscina, que permitira
ampliar a oferta de atividades
fisicas e sociais voltadas as
pessoas idosas.

No Centro Dia do Idoso
(CDI), o atendimento sera
voltado a pessoas idosas que
apresentam dependéncia
e vulnerabilidade social.
O servigo tera equipe
multidisciplinar e oferecera
cuidados durante o dia, com
acoes de escuta qualificada,
informacgdes, orientacdes
especificas, incluséo,
autonomia e fortalecimento
de vinculos.

Outra novidade do complexo
é a nova sede do Centro
de Convivéncia da Pessoa
Idosa (CCPI) “Dacio
de Souza Franco”, que
atualmente esta localizado
na rua Dr. Falcdo, 409, e
atende mais de 180 idosos
com atividades culturais,
sociais e esportivas.

Os novos equipamentos
para a pessoa idosa vao
fortalecer o acolhimento ja
realizado na cidade, que,
além da estrutura fisica,

também mantém o Conselho
Municipal da Pessoa Idosa, o
Fundo Municipal do Idoso e
realiza agdes desenvolvidas
pela Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social e da
Longevidade.

Esse conjunto de iniciativas
foi reconhecido recentemente
com o Selo Paulista da
Longevidade, concedido
pelo Governo do Estado de
Séao Paulo. Na modalidade
inicial, a certificagao
reconhece municipios que
desenvolvem politicas
publicas estruturadas para
o envelhecimento ativo
e saudavel e integra o
Programa SP Amigo do
Idoso.

“Em Guararema, nossa
preocupagao é sempre com
a qualidade de vida dos
moradores. Isso envolve as
criancas, com o trabalho
de exceléncia da Rede
Municipal de Ensino, e
também os idosos, que
poderdo aproveitar ainda
mais atividades. Ja estamos
no caminho certo, fomos
reconhecidos com o Selo
Paulista da Longevidade
e essas obras vém para

agregar cada vez mais”,
destaca o prefeito de
Guararema, o Zé.

Mais detalhes dessa e de
outras obras sao divulgados
nas redes sociais da
Prefeitura, no Instagram
(@prefeituradeguararema),
onde também estdo sendo
apresentadas varias
novidades. A iniciativa faz
parte das celebracgdes de
aniversario de Guararema,
com o lema “Guararema
127 anos: Feita de histéria,
impulsionada pelo futuro”

Foto.Comunicacéoe IA
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Prefeitura de Guararema realiza audicao para nova Orquestra de Cordas Dedilhadas

Grupo Ponteio Guararema amplia as possibilidades para musicos da cidade e da regido; sele¢cao acontece em 30 de setembro, na Estagéo Literaria

Quem ja toca violao, viola,
cavaquinho, banjo, ukulele,
baixo ou instrumentos
similares e quer ir além
na musica tera uma

Fotos divulgacéo

nova oportunidade em
Guararema. No dia 30 de
setembro, a Prefeitura de
Guararema, por meio da
Secretaria Municipal de

Cultura e Turismo, realiza a
audicao para o grupo Ponteio
Guararema — Orquestra
de Cordas Dedilhadas,
nova formagao musical da
cidade.A selegao acontece
das 18 as 20 horas, na
Estacéo Literaria “Professora
Maria de Lourdes de Souza”,
ao numero 233 da rua
Dezenove de Setembro,
no Centro, e é aberta a
musicos amadores de
Guararema e da regiéo.
Para participar, basta levar
0 préprio instrumento e uma
musica de livre escolha para
apresentar. N&o é necessario
fazer inscrigcao prévia.

Os musicos selecionados

deverao ter disponibilidade
para os futuros encontros
semanais da nova orquestra,
sempre as quartas-feiras,
das 18 as 20 horas, além da
possibilidade de participagdo
em apresentagoes e outras
acbes da Secretaria
Municipal de Cultura
e Turismo. A proposta
nao é oferecer aulas de
instrumentos, mas formar um
grupo musical para quem ja
toca e quer compartilhar a
pratica com outros musicos.

O grupo Ponteio Guararema
nasce em um momento de
ampliagao das oportunidades
de formagdo musical
na cidade. As oficinas
continuadas da Secretaria

Municipal de Cultura e
Turismo rednem cerca de
300 alunos em atividades
de canto, violao, cordas
friccionadas, madeiras e
metais. Para esse publico e
também para outros musicos
locais e regionais, a nova
formagao abre mais uma
possibilidade de vivenciar
a musica em conjunto e
amplificar talentos.

“Ponteio”, palavra que da
nome a nova orquestra, faz
referéncia ao ato de ponteiar/
pontear as cordas de um
instrumento, especialmente
instrumentos como o viol&o.
E uma palavra ligada
ao proéprio fazer musical
das cordas dedilhadas.

Essa novidade se soma
a Orquestra Sinfonica
de Guararema, lancada
no comecgo de setembro,
ampliando o trabalho com
diferentes instrumentos
e formagdes. Enquanto a
Sinfénica redne instrumentos
de diferentes familias, a
Ponteio sera dedicada as
cordas dedilhadas, com
valorizagdo da musica
popular e da convivéncia
entre musicos de diferentes
geracdes e niveis de
experiéncia.

Mais informagdes podem ser
obtidas pelo telefone (11)
4695-1793, da Secretaria
Municipal de Cultura e
Turismo.

A informacgio ao alcance de todos

(R

Gazela de Guararema

Anuncie Conosco no Gazeta de Guararema

Empreendedores de sucesso, investem em

propaganda. Visite também o nosso site:

www.gazetadeguararema.com.br

Cel.(11) 972170673
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DEPUTADOS CEZINHA DE MADUREIRA E OSEAS DE MADUREI

NAO RETRIBUEM VOTOS COM RECURSOS PARA GUARAREMZ

Levantamento realizado pelo Gazeta em fontes oficiais do governo demonstra os recursos que cada
deputado federal e estadual destinou para melhorias em Guararema durante o atual mandato

Com a proximidade das
eleicdes nas quais serédo
escolhidos os representantes
para defender o povo
nas esferas nacional e
estadual pelos préximos
anos, os eleitores buscam
informacgdes sobre os
candidatos para decidir
o melhor voto com base
no trabalho desenvolvido,
experiéncia, honestidade,
propostas, entre outros
fatores. Nesse sentido,
para ajudar na analise
do conteudo politico,
a reportagem realizou
levantamento nos portais

Ranking de Recursos enviados para Guararema
pelos Deputados Federais entre 2023 e 2026*

oficiais dos governos para
conferir o total de recursos
que os deputados eleitos
em 2022 destinaram para
Guararema em retribuicdo
a confianga que receberam
do eleitorado, através
de emendas impositivas
(aquelas em que definem
voluntariamente a area
publica como Saude,
Educacéo, Seguranga etc e
a cidade de investimento).
E o resultado dessa
pesquisa demonstra que
muitos parlamentares com
votos no Municipio ndo se
preocuparam em enviar

1° MARCIO ALVINO R$ 29.990.669,93

2° JEFFERSON CAMPOS RS 8.9995.718,42 L
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emendas para melhorias
diretas da populagdo. Entre
os Federais, o Deputado
Cezinha de Madureira, por
exemplo, que obteve 476
votos na ultima eleigao,
nao mandou nenhum
centavo de verba para
Guararema. O mesmo se
aplica a outros politicos,
como Carla Zambelli (393),
Guilherme Boulos (298),
Ricardo Salles (278) e Bruno
Ganem (197), que também
se apresentaram como
defensores dos interesses
locais e, apds vencerem, ndo
se importaram com a cidade.
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A falta de compromisso
politico se aplica, da mesma
forma, entre os Estaduais
que seguem fazendo
campanha em Guararema,
mas nunca contribuiram
diretamente através de
emendas. Conforme o
resultado de 2022, entre
aqueles que nada mandaram
para Guararema, o Deputado
Oseas de Madureira foi o
que recebeu mais votos
(476) - e continua fazendo
campanha 4 anos depois
para tentar novamente
conquistar eleitores. Eduardo
Suplicy, Marta Costa,

Ricardo Franga sdo outros
“zerados” no levantamento.
(confira o ranking completo
no grafico desta pag.)

As informagdes publicas
disponiveis nos Portais
de Transparéncia indicam
que os parlamentares
federais que mais
destinaram emendas para
Guararema neste mandato
sdo, respectivamente,
Marcio Alvino, com
aproximadamente R$ 30
milhdes, Jefferson Campos
com R$ 9 milhdes, e David
Soares com R$ 7 milhdes.

Ja entre os estaduais da
Alesp, apenas André do
Prado com R$ 2 milhdes e
Rui Alves com R$ 200 mil,
priorizaram emendas em prol
dos guararemenses.

As consultas realizadas
nas mesmas fontes oficiais
dos governos federal e
estadual apontam ainda
que os deputados Marcio
Alvino e André do Prado
também viabilizaram para
o0 Municipio recursos
para implementacédo de
Programas e Obras em
diversas areas publicas.

RANHING DE RECURSOS ENVIADOS PARA CUARAREMA
PELOS DEPUTADOS ESTADUAIS ENTRE 2023 E 2026*

R$ 2.000.000,00

ANDRE DO PRADO

RUI ALVES R$ 200.000,00

OSEAS DA MADUREIRA

R$ O

EDUARDO SUPLICY R$ O g

MARCOS DAMASIO R$ 0

RICARDO FRANCA R$ O
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EL=ICOES

2026

#VOTONADEMOCRACIA

*somente emendas

impositivas/voluntarias que cada
Deputado tem autonomia para
definir municipio e area de

destinacio

FONTES: PORTAIS DE TRANSPARENCIA DOS GOVERNO DO ESTADO DE SP E FEDERAL (CONTROLADORIA GERAL DA UNIAQ)

aipira

areia e pedra

26 anos de tradicao

AL AL

Areia-Pedra-Cimento-Cal-Ferragens- e Tijolos Baiano

Fones:(11)4693 4627 -Cel: (11) 99970 9843 - Rua José Fonseca Freire n° 201
- e-mail:criscaipira7z@agmail.com

Bairro Nogueira -

Guararema /SP




4 Jornal Gazeta de Guararema - Sabado, 26 de Setembro de 2026

Rede Municipal de Guararema tem
matriculas abertas para o proximo ano

Vagas atendem a Educacao Infantil e o Ensino Fundamental

Fotos Warley Kenji/comunicagao/PMG

A Prefeitura de Guararema,
por meio da Secretaria
Municipal de Educacgao, esta
com as matriculas abertas
para o ano letivo de 2027 na
Rede Municipal de Ensino
de Guararema. A matricula
€ exclusiva para moradores
do municipio e as vagas
atendem tanto a Educagéo
Infantil como o Ensino
Fundamental - Anos Iniciais.

De acordo com a legislagéo,
todas as criangas que
completam quatro anos até
o dia 31 de margo de 2027,
precisam frequentar a escola.

Para alunos ingressantes na
Pré-Escola (4 e 5 anos) ou
Ensino Fundamental - Anos
Iniciais (1° ao 5° ano), os pais
e/ou responsaveis devem
procurar a unidade de ensino
mais proxima da residéncia
e apresentar, além de RG e
CPF proprios, os seguintes
documentos: certiddo de
nascimento, comprovante
de enderego atualizado,
carteira de vacinagao e laudo
meédico (se houver). Para
matricula das criangas com
até trés anos, os responsaveis
devem ir diretamente a
unidade escolar, nas Escolas

!

Municipais “André Antonio
Mariano” (Parque Agrinco),
“Nossa Senhora da Escada”
(Cerejeira), “Prof?. Cleide
Usier Hernandes” (Jardim
Dulce) e “Maria da Conceicéo
Magalhdes Souza” (Jardim
Luiza).

Ja quem se inscrevera
para as Escolas Municipais
“Prefeito Jo&o Freire Martins”
(Centro), “Claudia Marina
Nogueira” (Nogueira),
“Prof?. Aquie Erruzo de
Lara” (Nogueira), “Profa.
Olga de Oliveira Freire”
(Vale dos Eucaliptos),

“Regina Celi Rudge
Perotti” (Itapema), “Prefeito
Waldomiro Marcondes”
(Ipiranga) e “Padre Cornélio
Van Amerongen” (Centro)
deve se dirigir a Secretaria
Municipal de Educacgao.

As listas com enderegos
e telefones das escolas
municipais de Guararema
estdo disponiveis em
www.guararema.sp.gov.
br. A Secretaria Municipal
de Educacéo fica na rua
Marcondes Flores, 45, no
Centro. O telefone para
contato é (11) 4693-4141.

/]

Exposicao “Confluéncia” convida a redescobrir Guararema por diferentes olhares

Mostra fotografica celebra os 127 anos da cidade com imagens que percorrem paisagens, cotidiano e patrimdnios

Guararema, que neste
més celebra 127 anos de
historia, ganha novos olhares
na exposicado fotografica
“Confluéncia: Olhares sobre
a Nossa Terra”, aberta ao
publico na Estagao Literaria
“Professora Maria de
Lourdes Evora Camargo”,
no Centro.

A mostra retine registros dos
fotografos de Guararema
Marieta e Tiago Morais,
que percorrem diferentes
paisagens da cidade e
revelam, por meio das
lentes, lugares conhecidos
e cenas que fazem parte do
cotidiano.

Entre as imagens estéo
registros do Mirante de
Guararema “Prefeito
Gerbasio Marcelino” e do
Recanto do Américo (Pau
D’Alho), um dos cartbes-
postais da cidade, além de
patrimbnios que ajudam a
preservar a memoria local.
A Igreja Nossa Senhora
da Escada, tombada pelo
Instituto do Patrimoénio
Historico e Artistico Nacional

(Iphan), também aparece
na exposi¢do, assim como
o Patrimbénio Historico
Ferroviario Municipal de
Guararema.

A exposigcdo também
apresenta outras formas de
enxergar Guararema. Entre
os trabalhos estéo imagens
produzidas com a técnica de
infravermelho, que modifica
a percepcéao das paisagens
e revela aspectos que nao
sdo percebidos da mesma
maneira pelo olhar cotidiano.

Além das belas paisagens,
a exposigao também tem
registros de ‘personagens’
que fazem parte da historia
da cidade, como o ex-
servidor publico e jardineiro
Sr. Manoel Clemente, muito
querido na cidade e da artista
Madalena Mascarenhas,
com uma azulejaria pintada
a mao por ela também
exposta.

Assim, natureza, patriménio,
paisagens e pessoas do
dia a dia se encontram na
exposi¢cao para celebrar a

cidade a partir de diferentes
perspectivas.

A mostra “Confluéncia:
Olhares sobre a Nossa
Terra” pode ser visitada até
3 de outubro, de terca a
sabado, das 9 as 18 horas,
na Estacao Literaria, na rua
Dezenove de Setembro, 233,
Centro. A exposigao integra a
programacao dos 127 anos
de Guararema, que tem
como lema “Feita de histéria,
impulsionada pelo futuro”. A
programacao completa do
aniversario esta disponivel
em guararema.sp.gov.br/
eventos.

| R "

Fotos: comunicagdo/PMG
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Visitem o site: www.gazetadeguararema.com.br - e-mail: quingma@hotmail.com - Cel: (11) 972170673

Desejamos aos aniversariantes do més de Setembro que o seu interior alcance a paz, que sua fé nunca se abale, que nunca perca a esperanga

e que Deus continue abengoando imensamente sua vida mostrando o melhor caminho e te fazendo merecedor de grandes realizagdes.
Parabéns e muitas felicidades!

Nelson Morais (26/09)

Carla Borelli Franco (25/09)

k

Rogerio Ferraraz vai comemorar seu o aniversario
no dia 29/09, ao lado da esposa Bethania Theisen e
familiares.

Nadir Messias de Souza (28/09)

Carlos Cesar Costa (28/09) Sandra Silva (29 /09)
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Guararema celebra 127 anos com passeio ciclistico e
Inauguracao do monumento “Herdis de Nossa Terra”

Programacao deste sabado (19) reuniu esporte lazer e memoria na comemoracao do aniversario da cidade

O sabado (19), aniversario
de 127 anos de Guararema,
foi marcado por esporte,
lazer e homenagem. Logo
de manha, o 1° Passeio
Ciclistico reuniu dezenas de
familias em percurso pelas
ciclovias da cidade. Depois,
a Praga dos Expedicionarios
recebeu a inauguracgéao
do monumento “Herdis de
Nossa Terra”, dedicado
aos 35 guararemenses que
participaram da Segunda
Guerra Mundial.

Com largada do Parque
de Lazer “Professora
Deoclésia de Aimeida Mello”
e chegada no Parque do
Lago “Professora Aurea
Maria Camargo Ramos”, no
bairro Ipiranga, o passeio
organizado pela Marques
Bike com apoio do Instituto
Criarte e da Prefeitura de
Guararema, por meio da
Secretaria Municipal de
Esportes, Lazer e Qualidade
de Vida, passou pelo
Recanto do Américo (Pau
D’Alho) e por trechos das
ciclovias de Guararema. A
atividade foi marcada por
atmosfera agradavel e foi
acompanhada pelo prefeito
de Guararema, o Zé e outras
autoridades.

N a Praca dos
Expedicionarios, uma
cerimbénia marcou a
inauguracdo do monumento
“Herdis de Nossa Terra”, que
recupera uma homenagem
que ja fez parte da paisagem
de Guararema. Uma grande
bandeira do Brasil hasteada
por um caminh&o do Corpo
de Bombeiros deu tom civico
para essa solenidade oficial,
também acompanhada por
varias viaturas da Policia
Militar.

A entrega foi acompanhada
por familiares dos
combatentes de Guararema,
que participaram do
hasteamento das bandeiras
de Guararema, do Estado
de Sao Paulo e do Brasil,
que agora ficam fixas na
praga. O novo monumento
tem placa com os nomes
dos 35 guararemenses
homenageados e preserva
elementos do monumento
original, como a réplica de
época do capacete e do rifle
utilizados pelos soldados
brasileiros na guerra.

A cerimbnia teve
apresentacdo da Banda
Municipal de Guararema
(Bamugua), execugéo do
Hino Nacional, hasteamento
das bandeiras, leitura dos 35
nomes dos homenageados,
execugao da Cancao
dos Expedicionarios com
participacdo do coral
Canto por Guararema,
descerramento do
monumento e um minuto
de siléncio, iniciado pelo
toque da corneta oficial do
Exército Brasileiro. Além da
Policia Militar e do Corpo
de Bombeiros, o Exército
Brasileiro participou da
solenidade com a Guarda

Histoérica, posicionada ao
lado do monumento.

O prefeito de Guararema, o
Zé, destacou a importancia
do monumento para
preservar a memoria da
cidade. “Hoje é um dia
importante. Uma grande
oportunidade civica de
homenagem, mas mais do
que isso: hoje € um dia de
resgate a memoria do nosso
povo, da nossa gente. Este
monumento recupera
uma homenagem feita ha
décadas, que existia na
nossa cidade, para celebrar
a bravura daqueles que
defenderam a nés todos, a
nossa cidade, o nosso pais”,
destaca o prefeito.

No evento houve
agradecimentos a
pesquisa historica feita
pelos professores Willian
de Oliveira Nunes, Rosa
Maria Benitez Hardt e Clara
Assumpcéo Eroles Freire
Nunes. Além do prefeito
de Guararema, o Zé, que
estava acompanhado da
filha, Pietra Freire, e da
neta, Carmela, participaram
também o vice-prefeito e
secretario municipal de
Emprego e Desenvolvimento
Econ6tmico, Odvane
Rodrigues; a secretaria
adjunta desta mesma Pasta,
Evandra Franco de Melo; o
ex-vereador e atual adjunto
de Segurancga Publica
e Transporte, Fernando
Campagnoli Benitez Braga, o
Fecco; o vereador licenciado
e secretario de Gabinete,
Irineu Claudio Leite; a
adjunta de Desenvolvimento
Social e da Longevidade,
Monike Cafaro; a secretaria
de Administragao, Juliana
Leite da Silva; a chefe de
gabinete da Secretaria de
Obras, Meio Ambiente e
Bem-Estar Animal, Sandra
Regina Olivieri; o secretario
municipal de Esportes,
Lazer e Qualidade de Vida,
Sidnei Leal; e a vereadora
licenciada e atual adjunta de
Cultura, Vanessa Martins dos
Santos.

Estavam presentes também
o Capitdo PM e Comandante
da 3? Cia. Do 17° Batalhao de
Policia Militar Metropolitano,

Nilander de Siqueira; a 12
Tenente PM Raielly Maria,
do 17° Grupamento de
Bombeiros; e os vereadores
de Guararema André
Araujo, André Augusto de
Oliveira, André Costa, Maria
de Fatima Soares, Marcos
Wezassek de Brito e Pedro
Gabriel do Prado, que fez uso
da palavra, representando o
poder legislativo.

Também tiveram espacos de
fala a professora Rosa Maria
Benitez Hardt, representando
a sociedade civil, e o Tenente
Coronel Samaniego,
representando o Exército
Brasileiro, pelo 6° Batalhdo
da Infantaria Aeromovel de
Cagapava.

Tanto o 1° Passeio Ciclistico
de Guararema como a
inauguracao do monumento
“Herois de Nossa Terra”
integram a programacéao
“Guararema 127 anos: Feita
de historia, impulsionada pelo
futuro”, que reune atragdes
esportivas, culturais,
turisticas e de lazer durante
setembro. A programacéo
completa esta disponivel
no Guia de Eventos de
Guararema, em guararema.
sp.gov.br/eventos, e também

nas redes sociais @
prefeituradeguararema.

Homenageados

Os expedicionarios de
Guararema que participaram
da Segunda Guerra Mundial
sdo Américo Rodrigues
Desambiago; Antonio
Castilho Guarda; Anténio
Moreira Lima; Armando
Diogo De Almeida; Antdnio
Pinto De Oliveira; Arnaldo
Lopes; Benedicto De
Morais; Benedito Faustino;
Benedito Leme; Bras
Bueno De Almeida; Brasilio
Pinto De Almeida; Carmo
Pennick; Chain Sayar; Cid
Franca Lopes; Ernesto
Nunes; Francisco Franco;
Eduardo Alves Ferreira
Santos; Geraldo Da Cunha
Mello; Jodo Reguero Luiz;
Jodo Degueiro Palma; José
Franco; José Guilherme
De Morais; José Maria Da
Silva; Ludgard Siqueira
Leite; Naesralah Mafus Mina;
Nelson Pereira De Almeida;
Olimpio De Oliveira; Pedro
Froes De Oliveira; Pedro
Rodrigues De Aguiar; Raul
De Moraes; Raul Da Cunha;
Ricardo Serrano Usier;
Sebastido Dos Santos;
Sebastiao Firmino e Victor
Pinto Da Fonseca.

Fotos Warle Ken |/Comun|ca 30/PMG
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Acqua Boya Academia > Saude e Fitness > > >

José Marcos, Educador Fisico

A graduacao de
Fisioterapia veio
no ano de 2002,
a ambicao pelo
conhecimento, que
sempre norteou
sua vida continua
forte até hoje e isso
levou Cecilia Yukimi
Kobayashi Geraldo,
minha esposa, a
se especializar em
Pilates Classico e
Contemporaneo.
A primeira sala
de Pilates de
Guararema comegou
a funcionar em
Setembro de 2006.
De |a até os dias de
hoje foram inumeras
pessoas atendidas,
sempre muito
queridas e que, com
suas necessidades

20 ANOS DE PILATES CECILIA KOBAYASHI

particulares
desafiaram o
conhecimento de
Cecilia Kobayashi e
assim seu nivel de
exceléncia cresceu
nesses 20 anos
ininterruptos de
Pilates. Mas uma
profissional para
atingir a exceléncia
e continuar seu
refinamento, seu
aprimoramento, ndo
pode guardar seus
conhecimentos em
segredo e seguindo
essa linha de vida e
pensamento, sempre
muito prestativa e
generosa, Cecilia
Kobayashi contribuiu
diretamente na
formacéo de outras
varias instrutoras
de Pilates que
atualmente
trabalham em
estudios na cidade
de Guararema. A

trajetéria de sucesso
do Pilates Cecilia
Kobayashi se deve
principalmente ao
amor que ela tem
pela profissdo de
Fisioterapia aliado a
paixao pelo Pilates e
também em cuidar de
pessoas. Ha 20 anos
tenho o privilégio
de acompanhar
diariamente
seu empenho e
preocupagao com
os minimos detalhes
de todos os alunos,
desde a elaboracao
das aulas e suas
estratégias até a
pratica em si. Todas
as aulas sao testadas
por ela numa busca
incessante pela
perfeicdao, para
minimizar erros e
oferecer o melhor
servigo possivel a
guem nos procura
em busca de uma

Guararema Moveis e Decoracoes: 40

Guararema

movels e decoragoes

(«TTEVIT.F-Y. -3 -0
bom gosto ®
para sua Casa

Venha nos
visitar e com-
prove!

Tudo pronta
entrega

11 4693.1915
11 4693.1065

Rua Dr. Falcao.

aipira

areia e pedra

anos de historia mobiliando Lares.

n° 251 - centro Guararema/SP

26 anos de tradicao

melhor qualidade
de vida e saude.
Nao ha franquias
engessadas e
plastificadas por
tras das montagens
de aula, ndo ha
cOpias adaptadas
da internet, ndo ha
receitas prontas para
grupo Aou B. Ha sim
uma personalizagcao
diaria de todas as
aulas, respeitando
as necessidades
de cada aluno, pois
€ de entendimento
da Cecilia que cada
pessoa que procura
as aulas de Pilates
em seu estudio
merece respeito,
atendimento sério
mas ao mesmo
tempo descontraido
e acolhedor. Toda
essa experiéncia de
20 anos no Pilates
€ incrementada com
cursos intensivos

anualmente e treinos
diarios, pois a Cecilia
segue o lema basico
pela exceléncia:
quem ensina deve

praticar o que
ensina. E ela treina
e pratica todos os
dias, para afinar seu

Foto:divulgacéo

atendimento, suas
aulas ao mesmo
tempo que aumenta
sua paixao por essa
pratica sensacional
que é o Pilates. Que
sigamos por outros
tantos anos!!

José Marcos, Educador Fisico . CREF 040000133 - G/SP . Diretor Técnico e
Professor da Acqua Boya Academia - Guararema e-mail: josebgeraldo@ig.com.br

Rua losé Ramires, 312 | Ipiranga - Guararema
Telefones: 4693-6422 e 97593-8151

Ef:] Acqua Boya Academia

EXPEDIENTE

Diretor Presidente: Joaquim da Silva Constantino. MTB: 026239/SP
e-mail: quingma@hotmail.com / e-mail: fotografoquinzinho@gmail.com

As colunas e artigos assinados pelos colaboradores nédo representam ne-
cessariamente a opinido do Jornal Gazeta de Guararema; sao inteiramente de
responsabilidade de seus autores.
Fundacéao: 17 de Agosto de 2010- site: www.gazetadeguararema.com.br
Jornal Semanal Distribuigao gratuita no municipio de Guararema
Endere¢o: Rua 23 de Maio n°
Telefones: (11) 4693-4771 - (11) 4693- 5600 - Cel. (11) 97217- 0673

337 - Guararema/SP

Areia-Pedra-Cimento-Cal-Ferragens- e Tijolos Baiano
Fones:(11)4693 4627 -Cel: (11) 99970 9843 - Rua José Fonseca Freire n° 201

Bairro Nogueira -

Guararema /SP

- e-mail:criscaipira7z@gmail.com
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VEM Al A 62 CAMINHADA DA INCLUSAO
SETEMBRO VERDE DAAPAE GUARAREMA!

Queremos convidar a
todos para participar
desse momento téo
especial!

6* CAMINHADA DA
INCLUSAO

No domingo, 27 de
setembro, as 10h, vamos
caminhar juntos pela
inclusao, pelo respeito e
pelos direitos das pessoas
com deficiéncia.

Concentragao: em frente
a APAE Guararema

Rua Plinio Freire, 81 —
Centro

Contamos com a
participagao de vocés e
estamos arrecadando
doacgdes de pacote de
copo descartavel de
180ml!

Quanto mais pessoas
caminhando conosco,
mais forte sera a nossa
mensagem de inclusao.

DOE PACOTE DE COPO
DESCARTAVEL 180ML
Anuncie Conosco no Gazeta Wi
de Guararema. il A 4
Empreendedores de sucesso, o
investem em propaganda.
Visite também o nosso
site:

Gazela de Guararema
R TN TR ST

- Bapoeguararema

i‘ . | " "'._'_‘,-.

-
www.gazetadeguararema. / ““”“”mmmmm’;"‘“w'b‘ T
com.br " "L o

e Reposigao definitiva para

seu sorriso

llmlq ntes
Dentarios

‘dentes perdidos

¢ Integragdo dsseasegura,
devolvendo firmeza e
estabilidade

¢ Conforto total

o Estética natural que
harmoniza com seu sorriso

¢ Resultado duradouro

‘viver melhor.

@ (11) 99910-7781 or.Christian U
Guararema | SP Paglia UNNN
T i

_ VEMPARAO

SEUMERCGADO
DE TODO DIA.

(
7 Y

e

¥

g

docepreco

super ercado
Guararema




